
सामाजजक जिकास सजमजतिः सभापजतको मन्तव्य 

माननीय सभामुख महोदय, 

प्रदशे सभाको जनयजमत काम कारिाहीलाइइ सहयोग पुर्रयाइउनका साथै सवु्यिजथथत र प्रभािकारी 

िनाउनको लाजग र प्रदशे सरकारलाइइ ससंद प्रजत जिाफदहेी र उत्तरदायी िनाउन र जिधाजयकक 

कायइ समेत सम्पादन गने गरर संजिधानको धारा १९३ तथा प्रदशे सभा जनयमािली २०७४ को 

जनयम १४८ बमोजजम गरठत जबजभन्न ६ िटा जिषयगत सजमजतहरु मध्य े सामाजजक जिकास 

सजमजत पजन एक हो । 

 

    यस सजमजतलाइइ जशक्षा, थिाथ्य, भाषा संथकृजत श्रम, रोजगार समाज कल्याण एिं 

सामाजजक जिकास मन्रालयको कायइ क्षेर तोककएको हुँदा मन्रालयगत रूपमा हदेाइ प्रदशे 

सरकारको सामाजजक जिकास मन्रालय यसको कायइ क्षेर जभर पदइछ ।सजमजतमा पदने सदथय 

बाहके सभामुखले कायइव्यिथथा परामशइ सजमजतको बैठकिाट परामशइ जलई १५ जना सदथयहरु 

मनोनयन गनइ सके्न व्यिथथा िमोजजम हाल यस सजमजतमा पदने सदथय बाहके १३ जना 

माननीय सदथयहरू रहन ु भएको छ ।त्यसैगरी मुख्यमन्री सि ै सजमजतको पदने सदथय र 

सजमजतको कायइक्षेरसंग सम्िजन्धत मन्री सजमजतको पदने सदथय रहन े व्यिथथा िमोजजम 

मुख्यमन्री र सामाजजक जिकास मन्री सजमजतको पदने सदथय रहनु भएको छ ।  

संजिधानतिः सरकार र संसद एक अकाइका पररपूरक जनकायका रुपमा रहकेा छन् । 

राज्यका यी दईु अङ्ग शजि पृथकीकरण एिं शजि सन्तुलन र जनयन्रणको जसद्धान्त अनुरुप एक 

आपसमा जनयजन्रत र सन्तुजलत रुपमा कायइ गदइछन् । संसदले सरकार बनाउने तथा समथत 

सरकारको समग्र कियाकलापको पहरेदारी गने जनमत प्राप्त गरेको आजधकारीक जनकाय भएको 

हुँदा सरकार सदिै संसदप्रजत उत्तरदायी रहने गछइ ।संसदले सरकार बनाउने जनमतिाट 

आजधकारीकता प्राप्त गरेको हुँदा सरकारका कियाकलापहरुप्रजत सचेत र जजम्मेिार रहन्छ । 

िथतुतिः संसदीय सजमजतहरु माफइ त नै सरकारको संसदप्रजतको उत्तरदाजयत्ि जनरुपण गदइछ र 

सरकारका नीजत तथा कायइिम र कियाकलापहरुलाई जिद्यमान नीजत, जनयम र ऐन कानूनको 

सीमामा जाुँच गरी कायइिमहरुको लागत, लाभ र उपलजधधका दजृिकोणले समेत समग्र प्रभािको 

संसदीय जनगरानी सजमजतले गने िममा यस सजमजतले सामाजजक जिकास मन्रालयको संसदीय 

जनगरानी गरररहकेो छ ।  

कायइपाजलकालाई व्यिथथाजपकाप्रजत उत्तरदायी र जिाफदहेी बनाउन सजमजतको कायइक्षरे 

अन्तगइतका जनकायहरुिाट जनर्ममत नीजत जनयम तथा कायइिम, स्रोत पररचालन तथा 

व्यिथथापनको अनुगमन तथा मूल्याङ्कन समेत गरी सम्बजन्धत जनकायलाई आिश्यक जनदशेन 

कदने र समुजचत रटप्पणी, जसफाररस र जनदशेन सजहतको कायइ सम्पादनको समग्र कियाकलाप 

तथा िषइभरी सम्पादन गररएका जिधाजयकी कायइहरू समेटेर िार्मषक प्रजतिेदन सभामा पेश गने 

जजम्मेिारी सजमजतहरूको रहकेो छ ।  

सजमजतले आफ्नो कायइ सम्पादनको दोस्रो िषइमा जिजभन्न गजतजिजध सम्पादन गरेको छ । 

सजमजतले कायइ सम्पादन गरेको सम्पूणइ कायइको अजभलेजखकरण गने सन्दभइमा प्रदशे सभा 

जनयमािली २०७४ को जनयम १५८ को व्यिथथा िमोजजम दोस्रो िषइको सजमजतको िार्मषक 

प्रजतिेदन तयार गने अिसर प्राप्त भएको छ ।सजमजतले आफ्नो कायइ सम्पादनको लाजग यस 

आर्मथक िषइमा जिजभन्न समयमा गरर जम्मा २४ िटा िैठक िसी सजमजतले मन्रालयल ेसम्पादन 

गरेको कामको जानकारी जलने, आिश्यकता अनुसार जनदशेन कदने लगायतका जिजभन्न जिषयमा 

छलफल गरी कायइ सम्पादन गरेको छ । कोजभड १९ को जिश्वव्यापीरूपमा आएको महामारीले 
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सजमजतको कायइ सम्पादनमा असर परेको जथयो । यध्यपी यस सजमजतको पजन महामाररको 

समयमा अग्रणी भूजमका हने भएकोले र सामाजजक जिकास मन्रालय यस सजमजतको कायइक्षरे 

अन्तइरगत रहकेोले कोजभड -१९ को रोकथाम तथा उपचारको सन्दभइमा सजमजतले महामाररकै 

िेला मन्रालयसंग िारम्िार छलफल गरर महत्िपूइण जनदशेनहरू कदएको जथयो । सजमजतल े

सरकारिाट सम्पादन गरेका गजतजिजधको थथलगत जनररक्षण गने सन्दभइमा सरकारिाट भएका 

जशक्षा सम्िन्धी गजतजिजधलाइइ थथलगत अनुगमन गनइको लाजग सजमजतका माननीयहरु रहकेो ४ 

िटा टोली गठन गरर थथलगत अनुगमन गरेको जथयो । यसै गरर सजमजतल ेकोरोना महामारीकै 

जिच सरकारले कोजभड -१९ को महामारी रोक्नका लाजग थथापना गरेका कोरोना जिषेश 

अथपताल र क्वारेजन्टनको समेत थथलगत जनररक्षण गरर थथलगत जनररक्षणका दजेखएका समथया 

समाधान गनइ सामाजजक जिकास मन्रालयलाइइ आिश्यक जनदशेन समेत कदएको जथयो । यस 

आर्मथक िषइमा सजमजतमा एउटा मार जिधेयक (सेिा केन्र तथा पुनथथाइपना केन्रको थथापना 

तथा सञ्चालन र सेिा तथा पुनथथाइपना कोष सम्बन्धमा व्यिथथा गनइ बनेको जिधेयक) प्राप्त 

भएको जथयो । सो जिधयेक पजन असार मजहनामा प्राप्त भएकोले एकपटक सरोकारिाला र एक 

पटक संशोधनकताइसंग छलफल गररएको छ र उि जिधेयक हाल सजमजतमा जिचाराजधन 

अिथथाका रहकेो छ। 

माननीय सभामुख महोदय, 

 अन्त्यमा यस सामाजजक जिकास सजमजतको आ ि २०७६/7७ को िार्मषक प्रजतिेदन छैठौं 

अजधबेशनमा प्रथतुत हने िममा तयारी अिथथामा रहतेा पजन जबजिध कारणले प्रथतुत हन 

नसकेको जानकारी गराउुँदछु । सजमजतको कायइ सम्पादनमा सहयोग  पुयाइउनु हने माननीय 

सभामुख, उप सभामुख, सम्िजन्धत मन्रालयका मन्रीज्यू, सजमजतको कायइ सम्पादनमा जनयजमत 

रूपमा खट्नुहने माननीय सदथयज्यूहरू, संशोधनकताइ माननीयज्यूहरु, प्रदशे सभा सजचिालयमा 

कायइरत र सजमजत सजचिालयमा कायइरत सम्पूणइ पदाजधकारी एिं राष्ट्रसेिक कमइचारीहरू, 

सजमजतको कायइ सम्पादनमा सहयोग पुयाइउन ुहन ेजिज्ञ एिं सरोकारिालाहरू, परकार जमरहरु र 

सरोकारिाला सि ैमहानभुािहरूलाइइ समेत धन्यिाद ददद ैमाननीय सभामुखको अनुमजतले प्रदशे 

सभा जनयमािली २०७४ को जनयम १५८ िमोजजम यो िार्मषक प्रजतिेदन सम्माजनत सभा समक्ष 

प्रथतुत गदइछु ।  

धन्यिाद । 

जमजत २०७७।१२।१९ 

                              दगृनारायण पाण्डेय 

                                        सभापजत 

                                  सामाजजक जिकास सजमजत 
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 पररच्छेद -१ 

प्रारजम्भक 

१.१ पररचय 

 संघीयताको कायाइन्ियन संगै प्रदेश सभा थथापना भई सजमजतले आफ्नो दइुइ िषइको कायइकाल पजन 

पुरा गररसकेको छ ।यस समयमा सजमजतले जिजभन्न कायइ अनुभि गने अिसर प्राप्त गरेको जथयो ।प्रदेश 

सभा जनयमािली २०७४ को जनयम १४५ िमोजजम प्रदेश सभाको जनयजमत  कायइमा सहयोग प-ुयाउन 

प्रदेश सभा अन्तगइत जिषयगत सजमजत र जिशेष सजमजतको गठन गनइ सककने व्यिथथा भए िमोजजम  

प्रदेश सरकारलाइइ प्रदशे सभाप्रजत उत्तरदायी र जिाफदेही बनाउन सरकारबाट भए गरेका काम 

कारिाहीको अनुगमन र मलू्याङ्कन गरी आिश्यक जनदेशन तथा राय कदन र जिधाजयकी कायइ समेत 

सम्पादन गने गरर प्रदेश सभालाई धयिजथथत गनइ संजिधानको धारा १९३ तथा प्रदेश सभा जनयमािली 

२०७४ को जनयम १४८ बमोजजम गरठत जबजभन्न ६ िटा जिषयगत सजमजतहरुमध्ये सामाजजक जिकास 
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सजमजत पजन एक हो । यस सजमजतलाइइ जशक्षा, थिाथ्य, भाषा संथकृजत श्रम, रोजगार समाज कल्याण 

एिं सामाजजक जिकास मन्रालयको कायइ के्षर तोककएको हुँदा मन्रालयगत रूपमा हदेाइ प्रदेश सरकारको 

सामाजजक जिकास मन्रालय यसको कायइ के्षर जभर पदइछ ।सजमजतमा पदेन सदथय बाहके सभामुखल े

कायइव्यिथथा परामशइ सजमजतको बैठकिाट परामशइ जलई १५ जना सदथयहरु मनोनयन गनइ सके्न व्यिथथा 

िमोजजम हाल यस सजमजतमा पदेन सदथय बाहके १३ जना माननीय सदथयहरू रहन ु भएको छ 

।त्यसैगरर मुख्यमन्री सिै सजमजतको पदेन सदथय र सजमजतको कायइक्षेरसंग सम्िजन्धत मन्री सजमजतको 

पदेन सदथय रहने व्यिथथा िमोजजम मुख्यमन्री र सामाजजक जिकास मन्री सजमजतको पदेन सदथय रहन ु

भएको छ ।  
      प्रदेश सरकारलाई प्रदेश सभाप्रजत उत्तरदायी र जिाफदेही बनाउन प्रदेश सरकारबाट सम्पादन 

गररएका काम कारबाहीको अनगुमन र मलू्याङ्कन गरी आिश्यक जनदेशन िा राय सुझाि कदन तथा 

जिधाजयकी कायइ समेत गनइका लाजग प्रदेश सभामा गठन गररएका जिजभन्न जिषयगत सजमजतहरुमध्य े

सामाजजक जिकास सजमजत पजन एक हो ।सजमजतको कायइक्षेर अन्तगइतका जनकायहरुिाट जनर्ममत नीजत 

जनयम तथा कायइिम, स्रोत पररचालन तथा व्यिथथापनको अनगुमन तथा मलू्याङ्कन समेत गरी 

सम्बजन्धत जनकायलाई आिश्यक जनदेशन कदने र समुजचत रटप्पणी, जसफाररस र जनदेशन सजहतको कायइ 

सम्पादनको समग्र कियाकलाप तथा िषइभरर सम्पादन गररएका जिधाजयकी कायइहरू समेटेर िार्मषक 

प्रजतिेदन सभामा पेश गने जजम्मेिारी सजमजतहरूको रहकेो छ ।यस सजमजतले सम्पादन गरेको समग्र 

कायइको पजहलो िार्मषक प्रजतिेदन गत िषइ सभा समक्ष पेश गरेको जथयो। यसै गरी सजमजतले आफ्नो कायइ 

सम्पादनको दोस्रो िषइमा पजन जिजभन्न गजतजिजध सम्पादन गरेको छ । सजमजतले कायइ सम्पादन गरेको 

सम्पूणइ कायइको अजभलेजखकरण गने सन्दभइमा प्रदेश सभा जनयमािली २०७४ को जनयम १५८ को 

व्यिथथा िमोजजम दोस्रो िषइको सजमजतको िार्मषक प्रजतिेदन तयार गने अिसर प्राप्त भएको छ । 

 संजिधानतिः सरकार र संसद एक अकाइका पररपरूक जनकायका रुपमा रहकेा छन ्। राज्यका यी 

दईु अङ्ग शजि पृथकीकरण एिं शजि सन्तुलन र जनयन्रणको जसद्धान्त अनुरुप एक आपसमा जनयजन्रत 

र सन्तुजलत रुपमा कायइ गदइछन् । संसदले सरकार बनाउने तथा समथत सरकारको समग्र कियाकलापको 

पहरेदारी गन ेजनमत प्राप्त गरेको आजधकाररक जनकाय भएको हुँदा सरकार सदैि संसदप्रजत उत्तरदायी 

रहन्छ भने संसद पजन आफूले नै सरकार बनाउने जनमतिाट आजधकारीकता प्राप्त गरेको हुँदा सरकारका 

कियाकलापहरुप्रजत सचेत र जजम्मेिार रहन्छ। िथतुतिः संसदीय सजमजतहरु माफइ त नै सरकारको 

संसदप्रजतको उत्तरदाजयत्ि जनरुपण गदइछ र सरकारका नीजत तथा कायइिम र कियाकलापहरुलाई जिद्यमान 

नीजत, जनयम र ऐन कानूनको सीमा जाुँच गरी कायइिमहरुको लागत, लाभ र उपलजधधका दजृिकोणल े

समेत समग्र प्रभािको संसदीय जनगरानी सजमजतल े गने िममा यस सजमजतले सामाजजक जिकास 

मन्रालयको संसदीय जनगरानी गरररहकेो छ ।  

 

१.२ सजमजतको गठनिः 

 नेपालको संजिधानको धारा १९३ तथा प्रदेश सभा जनयमािली, २०७४ को जनयम १४८ मा 

व्यिथथा भए बमोजजम प्रदशे सभाको जमजत २०७५ श्रािण १० गते बसेको बैठकको सहमजत बमोजजम 

माननीय सभामुखबाट यस सजमजतका सदथयहरुको मनोनय भएको जथयो । माननीय सभामुखले प्रदेश 

सभाको सहमजत जलई पदेन सदथय बाहेक बढीमा १५ जना सदथयहरु मनोनयन गने कानूनी व्यिथथा 

अनुसार यस सजमजतमा हाल सभापजत सजहत १३ जना माननीय सदथयहरु तथा मखु्यमन्री र सामाजजक 

जिकास मन्री पदेन सदथयको रूपमा रहनु भएको छ ।यस सजमजतमा रहनु हन ेमाननीय सदथयहरूको 

जििरण अनुसूची-१मा समािेश गररएको छ । प्रदेश सभा जनयमािली, २०७४ को जनयम १४९ 

बमोजजम जमजत २०७५ श्रािण १० गते भएको सभापजतको जनिाइचनमा माननीय दगृनारायण पाण्डेय 

जनर्मिरोध जनिाइजचत भै सजमजतको सभापजतको जजम्मेिारी जनिाइह गरररहनु भएको छ ।  
 

 

!=# ;ldlt ;lrjfno  
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 प्रदेश सभा सजचिालय पररसरमा� प्रदशे सभा जनयमािली, २०७४ को जनयम १६१ बमोजजम 

सामाजजक जिकास सजमजतको सजचिालय रहकेो छ । यस सजमजतमा प्रदेश सभाको सजचि पदेन सजचि 

रहने व्यिथथा रहकेो छ र सजचिले आफु मातहतको अजधकृतलाई सभाको कुनै सजमजतको सजचि तोक्न 

सके्न व्यिथथा िमोजजम यस िषइमा श्री कदनेश अजधकारी सजमजत सजचि रहनु भएको जथयो भने हाल श्री 

हररहर पोखे्रल सजमजत सजचिको रुपमा कायइरत हनुहन्छ । सजमजत सजचिालयमा कायइरत कमइचारीहरुको 

जििरण अनुसूची-२ मा समािेश गररएको छ । 

१.४ सजमजतको कायइक्षरे र अजधकारिः   

१.४.१: सजमजतको कायइक्षरे प्रदेश सभा जनयमािली, २०७४ को जनयम १५१ बमोजजम सजमजतको 

कायइक्षेर जनम्न बमोजजम रहकेो छ ।  

 जशक्षा, थिाथ्य, भाषा संथकृजत श्रम, रोजगार समाज कल्याण एिं सामाजजक जिकास 

मन्रालयको कायइक्षेर तोककएको छ ।मन्रालयगत रूपमा हदेाइ प्रदेश सरकारको सामाजजक जिकास मन्रालय 

पदइछ । सामाजजक जिकास मन्रालय यस सजमजतको कायइक्षेर जभर रहकेो हुँदा मन्रालयको जनम्न 

िमोजजमको कायइक्षेर सजमजतको कायइक्षेर जभर रहकेो छ ।  

सामाजजक जिकास मन्रालयको कायइक्षेरिः 

१. जशक्षा 

२. थिाथ्य 

३. मजहला बालबाजलका तथा जेष्ठ नागररक 

४. युिा तथा खेलकुद 

५. श्रम तथा रोजगार 

६. भाषा तथा संथकृजत 

७. सम्पदा संरक्षण 

१.४.२ सजमजतको काम, कतइव्य र अजधकार 

  सजमजतको काम, कतइव्य र अजधकार प्रदेश सभा जनयमािली, २०७४ को १५१ मा व्यिथथा 

गररएको छ सो जनयम बमोजजम यस सजमजतको काम, कतइव्य र अजधकार देहाय बमोजजम रहकेो छिः 

१.सभाले सम्बजन्धत सजमजतमा पठाएको जिधेयकको सजमक्षा गने र सहमजत भए अनुसार जिधेयकहरूमा 

संशोधनको जसफाररस सजहतको प्रजतिेदन सभा समक्ष पेश गने । 

२. सजमजतले जिषयगत के्षर अन्तगइतको जजम्मेिारीमा पने मन्रालय एिं अन्तगइतका सरकारी जनकायको 

काम कारिाहीको अनुगमन, जिश्लेषण एिं मूल्याङ्कन गरी प्रजतिेदन पशे गनछे र आिश्यकता अनुसार 

सम्बजन्धत जनकायलाई जनदेशन कदन सके्नछ । 

३. सभाले जनधाइरण गरेको सजमजतले सभा समक्ष प्रथतुत हन आएको आिेदनपर उपर जाुँचिुझ गरी 

सभामा प्रजतिेदन पेश गनछे । 

४. यो जनयम िा सभाको जनणइयद्वारा सजमजतलाई कदइएको अन्य कुनै कायइ र जजम्मेिारी जनिाइह गनेछ 

। 

५. सजमजतले आफ्नो कायइसम्पादनका लाजग आिश्यक पने कायइजिजध आफैले जनधाइरण गनछे । 

!=% अध्ययन जिजध M 

 सजमजतले आफूलाई तोककएको जजम्मेिारी सम्पादन गनइ देहाय बमोजजमको अध्ययन जिजध 

अपनाएको जथयो । 

१  आआआआआ आआआआआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआ आ 

आआआआआआआआआ, आआआआआआआआआआआ आ आआआआआ आआआ आआआआआआआआआआआआ 

आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआ आआआआ आ आआआआआआआआआआआ आ 

२  आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआआ आ 

३  आआआआआआआ आआआआआ  आआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआ आआआ 

आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआ 

आआआआआआआआ आ  



6 
 

४  आआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआआआ आआआ आआआआआआआआआ आआआआआ, 

आआआआआआआआ आ आआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआ आ 

५  आआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआ आ 

६  आआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआ आआआआआआ आआआआआ आ 

७  आआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआ आआआ आआआ आआआआआआ 

आआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआ आ 

 

 

१.६ सजमजतको कायइजिजधिः 

 सभाले संसदको सम्पूणइ जजम्मेिारी पूणइ सभािाट सम्पादन गनइ असम्भि हन े हुँदा जिश्वव्यापीरूपमै 

संसदीय  जजम्मेिारी सम्पादन गनइको लाजग साना संसदीय सजमजत गठन गने अभ्यास रहकेो छ ।यथता 

सजमजतलाइइ पूणइ सभालाइइ भएको सरहको आफ्नो कायइजिजध आफै जनमाइण गने गरर जजम्मिेारी कदइएको 

हन्छ ।प्रदेश सभा जनयमािली, २०७४ को १५० मा सजमजतले आफ्नो कायइजिजध आफै िनाउन सके्न 

व्यिथथा भए िमोजजम सजमजतको कायइसञ्� चालनलाइइ व्यिजथथत र प्रभािकारी रूपले सञ्� चालन गन े

उदेश्यल ेसजमजतले आफ्नो कायइजिजध आफै बनाइइ लाग ुगररएको छ । सजमजतको कायइजिजध अनसूुची-३ मा 

समािेश गररएको छ । 

 

 

१.७ सीमािः 

 संघीयताको पजहलो अभ्यास अन्तगइत प्रदेश सभाको गठन हन,ु प्रदेश सभाको जिगतको अनुभिको 

अभाि हन,ु नयाुँ व्यिथथापनमा कायइ प्रारम्भ हन,ु पयाइप्� त ऐन कानूनको अभाि, प्रदेशको आफ्नो 

संरचनाको थपि खाका र कायाइलयको थथापना नहनु, मन्रालयको कायइ जजम्मेिारीमा केन्र सरकार र 

प्रदेश सरकारको थपि खाका आउन नसकु्न, प्रदशे सरकारका आफ्ना कायइिम तथा सञ्� चाजलत आयोजना 

तथा पररयोजनाको कमी हनु, संघ र प्रदेशको कायइक्षेरको दोहोरोपना रहनु, अनुगमन कायइको लाजग 

पयाइप्� त बजेट नहनु, थथायी राजधानीको जनणइय नहुँदा प्रदेश सभा सदथयहरु तथा आम जनमानसमा 

थथायी मानजसकता नहनु, सीजमत स्रोत साधन र जनशजिको कारण सजमजतको कायइ सम्पादनमा 

प्रभािकारी ल्याउन नसकु्न सजमजतको सीमाका रुपमा रहकेा छन् । 

 

१.८ प्रजतिदेनको सरंचना  

 

यो प्रजतिेदनमा जम्मा पाुँच िटा पररच्छेदहरू रहकेा छन् । पररच्छेद एकमा प्रारजम्भक रहकेो छ जसमा  

सजमजतको पररचय, सजमजत गठन, सजमजत सजचिालय, सजमजतको कायइक्षेर र अजधकार, सजमजतको कायइ, 

सजमजतको कायइजिजध र प्रकिया, सीमा र प्रजतिेदनको संरचनालाइइ समािेश गररएको छ । पररच्छेद दईुमा 

सजमजतबाट सम्पाकदत कायइ, बैठक जनणइय तथा जनदेशन, जिधायनसंग सम्बजन्धत कायइहरू राजखएको छ । 

यसैगरी पररच्छेद तीनमा जनणइय तथा जनदेशन कायाइन्ियको अिथथालाइइ औंलाइइएको छ  । पररच्छेद 

चारमा कायइ सम्पादनका िममा देजखएका समथयाहरु समािेश गररएको छ । अजन्तम पररच्छेदको रूपमा 

रहकेो पररच्छेद पाुँचमा जनष्कषइ, सुझाि तथा जसफाररस समेरटएको छ । साथै यस प्रजतिेदनमा छ िटा 

अनुसूजचहरु समािेश गररएको छ । 
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 सजमजतले आफ्नो कायइ सम्पादनको लाजग जमजत २०७६ साउन १ गते देजख जमजत २०७७ आषाढ 

मसान्त सम्ममा जिजभन्न समयमा िैठक िसी सजमजतले मन्रालयल े सम्पादन गरेको कामको जानकारी 

जलने, अिश्यकता अनुसार जनदेशन कदने तथा मन्रालयले सम्पादन गरेको कायइको थथलगत अनुगमन गन े

जनणइय गनुइका साथै अनुगमन पश्चात मन्रालयलाइइ जनदेशन गने तथा सजमजतमा प्राप्त जिधयेकहरूमा 

छलफल गरी जिधयकमा संशोधन गनुइपने जिषय समािेश गरर प्रजतिेदन तयार गने लगायतका कायइ 

गरेको जथयो । सजमजतमा माननीयको उपजथथजतल ेसमेत सजमजतको कायइ सम्पादनमा महत्िपूणइ भूजमका 

रहने गदइछ । सजमजतका माननीय सदथयहथको उपजथथजतको जििरण अनुसूची ४ मा समािेश गररएको छ 

। सजमजतले यस िषइ कुल २४ पटक िैठक िसी गरेका जनणइय तथा जनदेशनहरूको पूणइ जििरण तल 

समािेश गररएको छ । 

;ldltsf] a}7s, 5nkmn, lg0f{o / lgb{]zgM 

िैठक संख्या :१८ 

२०७६ साउन ०२ 

गत े

१  लुजम्बनी प्रादेजशक अथपताल सञ्चालनमा रहकेो फामेसी सेिाको २०७१ मा म्याद 

समाप्त भएकोमा सरकारी नीजत अनुसार अथपताल बाट सन्चालन गनुइपनेमा सो 

अनुसार नभएकोले सहकारी नीजत अनुसार अथपतालको तफइ बाट सञ्चालन गनइ 

मन्रालय लाई ध्यानाकषइण गन ेगरी जनदेशन कदने जनणइय गररयो । 

२  अनुगमन प्रजतिेदनको तयारी सम्बन्धमा माननीयज्यूहरुको आ-आफ्ना भनाई 

अनुसार प्रजतिेदन तयारी गने जनणइय गररयो। 

३  गत आ.ि. २०७५।०७६ मा जशक्षा क्षेरलाई छुट्याइएको बजेटको जिषयमा 

जानकारी जलन सामाजजक जिकास मन्रालय र जशक्षा महाशाखा माफइ त प्रगजत 

जििरण माग गने जनणइय गररयो। 

४  सामाजजक जिकास मन्रालय र थिाथ्य महाशाखा बाट आ.ि. २०७६।०७७ मा 

के कजत औषजध लगायत उपकरण समेत खररद गररएको छ । सो को सम्पूणइ 

जििरण माग गने जनणइय गररयो। 

५  आयुिेदको सम्बन्धमा छुटै्ट जनदेशनालय खडा गनइ मन्रालयको ध्यानाकषइण गन े

जनणइय गररयो। 

 

िैठक संख्या :१९ 

साउन १५ गत े

 

१  िाुँकेजथथत भेरी अंचल अथपतालको रुपमा प्रदेश सरकार मातहत आएकोमा पुन: 

केन्र सरकार मातहत राजखएको हुँदा के कजत कारणबाट राजखएको हो । उि 

अथपताल प्रदेश नं. ५अन्तगइतनै हनपुन े हुँदा प्रदेश अथपताल बनाउन आिश्यक 

पहलका लाजग मंरालयलाई जनदेशन कदने जनणइय गररयो ।  

२  अनुगमन प्रजतिेदनको जसलजसलामा थप अध्ययनको लाजग सजमजतका सबै 

माननीयज्यूहरुलाई एक/एक प्रजत उपलधध गराउने र अध्ययन पश्चात पाररत गन े

जनणइय गररयो ।  

३  प्रदेश न. ५ अन्तगइतका जिजभन्न जजल्लाहरु बाढी पजहरोको कारण धेरै धन 

जनको क्षेती भएको र नागररकहरू िजथतजिहीन भएकाले सुरजक्षत बसोिास र 

औषधोपचारका लाजग थप प्रभािकारी बनाउन मंरालयलाई जनदेशन कदने जनणइय 

गररयो ।  

४  नजजककद ै गरेका जिजभन्न चाडपिइहरुमा गररने फजुल खचइहरु र प्रजतथपधाइ गन े

प्रिृजत्तलाई जनरुत्साजहत गनइ मन्रालयलाइइ आिश्यक पहलकदमी जलन जनदेशन गन े

जनणइय गररयो । 

५  राप्ती थिाथ्य जिज्ञान प्रजतष्ठान दाङ्ग, नेपालगन्ज मेजडकल कलेज बाुँके, देिदह मेजडकल 

कलेज रुपन्देही, यूजनभसइल मेजडकल कलेज भैरहिा र लजुम्बनी मेजडकल कलेज पाल्पा 
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तानसेनलाई प्रदेश मातहत राखी जनरीक्षण, अनुगमन परुथकृत तथा कायइिाही समेतको 

आिश्यक व्यिथथा गनइ मन्रालयलाई जनदशे कदने जनणइय गररयो । 

 

िैठक संख्या :२० 

साउन १९ गत े 

 

१  जमजत २०७५।३।१५ मा गरठत अनुगमन टोजलिाट पेश भएको प्रजतिेदन 

सिइसम्मतढंगले पाररत गरर उि प्रजतिेदन कायाइन्ियनका लाजग प्रजत १ सामाजजक 

जिकास मन्रालय पठाउने जनणइय गररयो । 

२  दाङ्गजथथत थिाथ्य जिज्ञान प्रजतष्ठानको अन्तररक कुरा के हो , हाल संघमा उि 

प्रजतष्ठान रहकेाले र सरसफाइइ लगायत धेरै कुराको अथतव्यथत रहकेो हुँदा सो को 

उपयुि व्यिथथापनका लाजग संघसंग आिश्यक समन्िय गरर समथया समाधान 

गनइ पहल गनइ मन्रालयलाइइ जनदेशन कदने जनणइय गररयो । 

३  जमजत २०७६।४।२ को सजमजतको िैठकको िुदा नं.३ र ४ मा उल्लेख भएको 

जििरण हालसम्म प्राप्त हन नआएकोले प्राजप्तका लाजग पुन: ताकेता गने जनणइय 

गररयो। 

४  सजमजतका मननीय सभापजत श्री दगृनारायण पाण्डेयज्य ूआफ्नो जनजी कामको 

जसलजसलामा लामो समय सम्म अनुपजथथत रहन ु हन े भएकोले िंहाको 

अनुपजथथजतमा सजमजतका माननीय सदथय डा. श्री पुरनमान िज्राचायइलाइइ 

सजमजतको परर आउने सम्पूणइ काम गनेगरर जजम्मेिारी कदने जनणइय गररयो। 

िैठक संख्या :२१ 

भार २१ गत े 

 

१  यस सजमजतको च.नं. ६ जमजत २०७६/४/२० को प्रेजषत परिाट माग भए 

िमोजजम सामाजजक जिकास मन्रालयको च.न.ं ३०७ जमजत २०७६/४/२८ को 

पर साथ प्राप्त फाइइल कागजातको अध्ययनका साथ ै िार्मषक प्रजतिेदन तयारी 

कायइका लाजग डा. श्री पुरनमान िज्राचायइको संयोजकत्िमा माननीय सदथय श्री 

अष्ठभुजा पाठक रहकेो एक उप सजमजत गठन गने जनणइय गररयो । 

२  सामाजजक जिकास मन्रालय अन्तगइत जिजभन्न महाशाखा प्रमुखलाइइ आ.ि. 

२०७६/७७ को िजेट जिजनयोजन , कायइिम एिं योजनाको सम्िन्धमा छलफल 

एिं जानकारी जलन आमन्रण गने जनणइय गररयो।  

३  प्रदेश नं.५ अन्तगइतका १२ जजल्लाहरू मध्ये कुनै जजल्लाहरूमा उपचार गन े

िममा जजल्ला अथपतालहरूिाट ररफर जलएर आफुले िैकजल्पक राखेको 

अथपतालमा जानु पने िाध्यता भएको र जन गनुासो धेरै सुजनएको हनाले यसको 

समाधानको लाजग के कथतो नीजत अपनाउनु पने हो सोको लाजग सामाजजक 

जिकास मन्रालय (थिाथ्य महाशाखा) िाट जानकारी माग गने जनणइय गररयो । 

४  सामाजजक जिकास मन्रालय (जशक्षा महाशाखा)प्रमुख र जनदेशनालयका 

जनदेशकज्यूलाइइ जशक्षा सम्िन्धी िजेट, कायइिम र योजनाका सम्िन्धमा अगामी 

िैठकमा छलफलका लाजग आमन्रण गने जनणइय गररयो। 
 

िैठक संख्या :२२ 

आजश्वन ०२ गत े 

 

१  आ.ि. २०७५/७६ मा सामाजजक जिकास सजमजतिाट भएका जिजिध कायइहरूको 

संगालो थिरूप तयार गररएको सजमजतको िार्मषक प्रजतिेदन सिइसम्मतीले पाररत 

गरी सभामा प्रथतुत गने जनणइय गररयो। 

२  सामाजजक जिकास मन्रालय अन्तगइत जशक्षा जनदेशनालयका जनदेशक श्री मनोज 

कुमार गैरे र मन्रालयका अजधकृत श्री हररलाल न्यौपानेिाट प्रदेश अन्तगइतका 

सामुदाजयक जिद्यालयहरूको ितइमान अिथथा, कायाइन्ियनमा देजखएका समथया एिं 

िजेट, कायिइम र योजना लगायतका जिषयमा जानकारी कदनुका साथै माननीय 

सदथयज्यूहरूिाट जिद्यालय सुधारका जिषयमा जनदेशन कदने कायइ भयो । 

३  सामुदाजयक जिद्यालयहरूमा भौजतक पूिाइधारको क्षेरमा शौचालय ममइत, 

िाउजण्ििाल जनमाइण, कक्षा कोठा थप जथता कायइहरूका लाजग गत आ.ि.मा 

िजेट जिजनयोजन गरेको देजखयो तर यस आ.ि.मा उि  कायइिमका लाजग 

िजेट नदेजखएको हुँदा यस आ.ि.का लाजग समेत थप हन ेगरी कायइिम लाग ु
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गनइ मन्रालयलाइइ जनदशेन कदने जनणइय गररयो । 

िैठक संख्या :२३ 

कार्मतक १७ गत े 

 

1. गत आ.ि. २०७५।०७६ मा प्रदेश जभरका १२ जजल्लाहरुको जशक्षा के्षर अन्तगइत 

क्याम्पस र जिद्यालयहरुलाई सामाजजक जिकास मन्रालयबाट जिजनयोजजत बजेट 

तथा कायइिम र प्रगजत समेतको जजल्लागत जििरण यस सजमजतलाई आिश्यक 

भएकोले सामाजजक जिकास मन्रालय माफइ त माग गने जनणइय गररयो ।  

2. आ.ि. २०७५।०७६ मा तहाुँ मन्रालयबाट औषजध तथा यन्र र उपकरणहरु 

खररद प्रकियासुँग सम्बजन्धत जिषयमा प्राप्त फायल एिं कागजातहरु यस सजमजतबाट 

अध्ययन भईरहकेो र चालु आ.ि. २०७६।०७७ को औषजध तथा यन्र र 

उपकरणहरु के कजत पररमाणमा खररद गनइ प्रकिया अगाजड बढाइएको छ र सो को 

जजल्लागत जितरणको मापदण्ड र आधार के के हन ् यस सजमजतलाई जानकारी 

गराई अत्यािश्यक औषजध तथा यन्र र उपकरणहरु खररद प्रकिया अगाडी बढाउन 

जनदेशन कदने ।  

3. लुजम्बनी प्रादेजशक अथपताल बुटिलको अनुगमनको िममा कदइएका जनदेशनहरुको 

कायाइन्ियन अिथथा र जनगुनासोका जिजभन्न जिषयहरुमा छलफल गरी जानकारी 

जलन आगामी बैठकमा सामाजजक जिकास मन्रालयका सजचि र लुजम्बनी प्रादेजशक 

अथपताल बुटिलका मेजडकल सुपररटेन्डेन्टलाई आमन्रण गने जनणइय गररयो ।  

िैठक संख्या :२४ 

मंजसर ०४ गत े 

  

1. सामाजजक जिकास मन्रालयका सजचि श्री गोपी खनालज्यूबाट सजमजतका माननीय 

सदथयहरुसुँग छलफल एिं अन्तरकिया गरर चाल ुआ.ि.०७६।७७ मा मन्रालय अन्तगइत 

संचाजलत मुख्य कायइिमहरुको सन्दभइमा प्रकाश पानुइभयो र आगामी बैठकमा पुनिः 

सजचिज्यूबाट मन्रालय अन्तगइत संचालन भैरहकेा सबै कायइिमहरुको थिीकृत बजेट रकम, 

कायइथथल र कायइजिजध सजहतको जििरण सबै मान्य सदथयहरुलाई उपलधध गराउन े

प्रजतिद्धता व्यि गनुइभयो ।  

2. लुजम्बनी प्रादेजशक अथपताल, बुटिलको सुधारका लाजग पूिइ अनगुमनबाट कदएको 

जनदेशनहरुको कायाइन्ियन अिथथाको बारेमा अथपतालका प्र.मे.सु. राजेन्र प्रसाद 

खनालबाट सबैको सहयोगको अपेक्षा सजहत जनयजमतता र व्यिथथापनको पक्षमा 

आिश्यक सुधार गने प्रजतिद्धता व्यि गनुइभयो ।  

3. संसदीय जनगरानी (अनगुमन) को बारेमा आगामी बैठकमा छलफल गने जनणइय 

गररयो ।  

िैठक संख्या :२५ 

मंजसर १६ गत े 

 

1. सामाजजक जिकास मन्रालयको मजहला, बालबाजलकाको महाशाखा प्रमुखलाई गत 

आ.ि.०७५।७६ र यस आ.ि.०७६।७७ मा भएका र हन ेकायइिमको बारेमा जानकारी 

जलई आगामी बैठकमा उपजथथत गराउने जनणइय गररयो ।  

2. जशक्षा क्षेरसुँग सम्बजन्धत जिषयमा प्रदेश सरकारको आ.ि. ०७५।७६ मा भए 

गरेका कामहरुको थथलगत जनगरानीका लाजग २०७६ साल पौष मजहनाको पजहलो 

हप्ता जाने गरी जनम्नानुसारका माननीयज्यूहरुको संयोजकत्िमा समूह गठन गन े

जनणइय गररयो ।  

जनम्निः 
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संयोजक -माननीय श्री बाबुराम गौतम 

माननीय सदथय श्री अजुइन कुमार श्रेष्ठ 

माननीय सदथय श्री कदपेश थारु 

माननीय सदथय श्री अजय शाही  

(भ्रमण जाने जजल्लाहरुिः िाुँके, िर्ददया, दाङ्ग) 

संयोजक- माननीय श्री कमला देिी जि.क. 

माननीय सदथय श्री दीपा जि.क. 

माननीय सदथय डा�. पुरनमान बज्राचायइ 

माननीय सदथय श्री तेज बहादरु िली 

(भ्रमण जाने जजल्लाहरुिः रुकुम र रोल्पा,प्यूठान)  

संयोजक - माननीय सभापजत श्री दगृ नारायण पाण्डे  

माननीय सदथय श्री अष्ठभुजा पाठक 

माननीय सदथय श्री अजुइन कुमार के.सी. 

कमइचारी श्री कदिाकर पन्थी  

थिकीय सजचि (सभापजत) श्री सुजनल कुमार पाण्डे  

सिारी चालक श्री राम शुभग धोबी 

(भ्रमण जाने जजल्लाहरुिः कजपलिथत,ु अघाइखाुँची, गुल्मी) 
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संयोजक - माननीय सदथय श्री ररना नेपाल जि.क.  

माननीय सदथय श्री अजय शाही  

माननीय सदथय श्री सुमन शमाइ रायमाझी  

सजमजत सजचि श्री कदनेश अजधकारी 

(भ्रमण जाने जजल्लाहरुिः पाल्पा, निलपरासी र रुपन्देही) 

िैठक संख्या :२६ 

मंजसर ३० गत े 1. आगामी िैठकमा सामाजजक जिकास मन्रालयका सजचिलाई आ.ि. २०७६÷०७७ 

को जजल्लागत थिीकृत कायइिमको जानकारीको लाजग पुन ताकेता गरर आगामी िैठकमा 

आमन्रण गने जनणइय गररयो । 

िैठक संख्या :२७ 

पुष २० गत े 1. सामाजजक जिकास मन्रालयको सामाजजक जिकास महाशाखा प्रमुख श्री शारदा 

बथयाल बेल्िासेसुँग सामाजजक जिकास मन्रालय अन्तगइत लैंजगक सशजिकरण तथा मलू 

प्रिाहीकरण एिं बालअजधकार तथा सामाजजक न्यायसुँग सम्बजन्धत गत आ.ि.०७५।७६ 

मा सम्पन्न र यस आ.ि.०७६।७७ मा संचालन भएका कायइिमहरुको बारेमा छलफल 

तथा अन्तरकिया गररयो ।  

2. सामाजजक जिकास सजमजतको जमजत २०७६।०८।१६ को जनणइय अनुसार ४ टोलीबाट 

प्रदेश नं. ५ का १२ िटा जजल्लाहरुमा जनगरानी गने कायइिम तय गरेकोमा प्रथम 

चरणको ६ जजल्लाको अनुगमन कायइिम सम्पन्न भैसकेको र दोस्रो चरणको लाजग २ 

टोलीबाट कजपलिथत,ु अघाइखाुँची, गुल्मी, पाल्पा, निलपरासी र रुपन्देही जजल्लाहरुको 

जमजत २०७६।०९।२३ देजख २०७६।०९।२९ सम्म अनगुमन भ्रमणमा जाने जनणइय 

गररयो ।  

टोली नं. ३ 

ि.

सं. 

नाम पद जजल्लाहरु जमजत 

!= मा. दगृ नारायण पाण्डे सभापजत कजपलिथतु, 

अघाइखाुँची र 

गुल्मी २०७६।०९।२

३ 

देजख  

२०७६।०९।२

९ 

सम्म 

@= मा. अष्ठभुजा पाठक सदथय 

#= मा. अजुइन के.सी. सदथय 

$= श्री कदिाकर पन्थी कमइचारी 

%= श्री सुजनल कुमार पाण्डे थिककय सजचि 

^= श्री राम शुभग धोबी ह.स.चा. 

टोली नं. ४ 

ि.

सं. 

नाम पद जजल्लाहरु जमजत 
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१. मा. ररना नेपाल 

जि.क. 

सदथय पाल्पा, 

रुपन्दहेी र 

निलपरासी

  

२०७६।०९।२३ 

२. मा. अजय शाही सदथय 

३. मा. सुमन शमाइ 

रायमाझी 

सदथय 

४. श्री कदनेश अजधकारी अजधकृत आठौ 
 

िैठक संख्या :२८ 

माघ १२ गत े 1. सामाजजक जिकास सजमजतका माननीय सदथयज्यूहरुको नेतृत्िमा जमजत 

२०७६।०९।१० गते देजख २०७६।०९।१६ सम्म र जमजत २०७६।०९।२३ गते देजख 

२०७६।०९।२९ सम्म प्रदेश जभरका १२ िटै जजल्लाहरुमा जशक्षा तफइको क्याम्पस, 

जिद्यालय र मदरसाहरुमा आ.ि.०७५।७६ मा संचालन गररएका कायइिमहरुको संसदीय 

जनगरानी अन्तरगत भएको अनगुमन भ्रमणको प्रारजम्भक प्रजतिेदन माजथ छलफल गरी 

एकीकृत प्रजतिेदन तयार गन ेजनणइय गररयो ।  

2. जशक्षा जिकास जनदेशनालय, बुटिलबाट धार्ममक जशक्षा अन्तरगत रुपन्देही, बाुँके, 

बर्ददया, दाङ्ग, गुल्मी, अघाइखाुँची, पाल्पा र कजपलिथतुका मदरसाहरुको लाजग आ.ि. 

०७६।७७ मा जिजनयोजजत बजेट तथा कायइिमका बारेमा छलफल गरी जानकारी जलन 

जशक्षा जिकास जनदेशनालयका जनदेशकलाई आगामी बैठकमा आमन्रण गने जनणइय गररयो ।   

िैठक संख्या :२९ 

माघ २४ गत े 1. चालु आ.ि. २०७६।७७ मा जशक्षा तथा सामाजजक जिकास जनदेशनालयबाट 

धार्ममक जशक्षा अनुदान अन्तरगत मदरसाहरुमा जिजनयोजजत गररएको बजेटको सन्दभइमा 

जशक्षा तथा सामाजजक जिकास जनदेशनालयबाट प्रजतजनजधको रुपमा उपजथथत उपसजचि श्री 

भोज बहादरु के.सी.सुँग छलफल तथा अन्तरकिया गरर जानकारी हाजसल गररयो । 

 

िैठक संख्या :३० 

फाल्गुण १६ गत े 1. चालु आ.ि. २०७६।७७ मा सामाजजक जिकास मन्रालय / अन्तरगतका 

जनकायहरुिाट सामुदाजयक क्याम्पस, धार्ममक जशक्षालय अनुदान कायइिम अन्तरगत िजेट 

जिजनयोजजत गदाइ छुट भएका जिशेष जशक्षा संचालन गरेका अन्य शैजक्षक संथथाहरूलाइइ  

समेत पररिेश र जथथजतलाइइ हरेी यसै आ.ि.को िजेटमा अनुदान उपलव्ध गराउन 

सामाजजक जिकास मन्रालयलाई जनदेशन कदने जनणइय गररयो । 

िैठक संख्या :३१ 

फाल्गुण २८ गते]  

 

1. सामाजजक जिकास मन्रालय र अन्तरगतका जनकायहरुको आ.ि. २०७५।०७६को थिीकृत 

कायइिम कायाइन्ियनको अिथथा र प्रगजत एिं समसामजयक जिषय सन्दभइमा जमजत२०७६।११।३० 

गत ेबस्न ेसजमजतको बैठकमा छलफल गरी जानकारी जलन माननीय सामाजजक जिकास मन्री र 

मन्रालयका सजचिलाई आमन्रण गन ेजनणइय गररयो। 

2. सामाजजक जिकास मन्रालयबाट प्रत्यायोजजत व्यिथथापन अन्तरगत हाल सम्म बनाइएका 

कायइजिजध र जनदेजशकाहरु अध्ययन गनइ माग गन ेजनणइय गररयो। 

3. २१ माचइमा मनाइने अन्तराइजष्ट्रय जातीय जिभेद उन्मूलन कदिस (International Day for 

the Elimination of Racial Discrimination) प्रदेश थतरीय कायइिमको आयोजना गरी भव्य 

रुपमा मनाउन सामाजजक जिकास मन्रालयको ध्यानाकषइण गराउने जनणइय गररयो। 
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िैठक संख्या :३२ 

फाल्गुण ३० गते] 1. सामाजजक जिकास मन्रालय र अन्तरगतका जनकायहरुको आ=ि= २०७५।०७६को थिीकृत 

कायइिम कायाइन्ियनको अिथथा र प्रगजत एिं समसामजयक जिषय सन्दभइमा माननीय सामाजजक 

जिकास मन्री र मन्रालयका सजचिसंग छलफल गरर जानकारी जलइयो ।  

िैठक संख्या :३३ 

२०७७ िैशाख 

०४ गत े 
 

1. कोरोना रोकथामको लाजग आिश्यक महत्िपूणइ सुरक्षा औजार व्यिथथापन गनइ र 

टेथटको दायरा बढाउन आिश्यक सामाग्रीको यथोजचत व्यिथथापन गनइ प्रदेश सरकारलाई 

जनदेजशत गने। 

2. कोरोना बाहकेका जबरामीहरुको थिाथ्यउपचारको लाजग जनजी अथपताल समेतको 

अजनिायइ पररचालन गरी उपचारको यथोजचत व्यिथथा तत्काल गनइ प्रदेश 

सरकारलाई जनदेजशत गने। 

3. कोरोनाका शंकाथपद जबरामीलाई बोके्न आधारभूत थिाथ्य सुजिधा सजहतको 

चालकको छुटै्ट क्याजिन सजहतको सुरजक्षत एम्बुलेन्सको व्यिथथापन गनइ प्रदशे 

सरकारलाई जनदेजशत गने। 

4. प्रदेश सरकारले थथानीयथतरमा राहतका साथसाथै कोरोना रोकथामको लाजग 

थिाथ्य सम्बन्धी औजारहरुको व्यिथथापन गनइ जनदेजशत गने। 

5. कोरोना उपचार गनइ खरटने थिाथ्यकमीको थिाथ्य जिमा सजहतको सुरजक्षत 

तररकाले उपचार गने गरी थिाथ्यकमीको सुरक्षाव्यिथथा प्रभािकारी बनाउने र 

उच्चमनोबल सजहत कायइ गन ेयथोजचत िातािरण जनमाइण गनइ जनदेजशत गने। 

6. कोरोनाबाट मृत्य ूहन सके्न माजनस बोक्नको लाजग सुरजक्षत शिबाहनको व्यिथथापन 

गनइ र मृत्यूहन सके्न जबरामीको शबदाहको उजचतथथानको व्यिथथापन गनइ जनदेजशत 

गने। 

7. प्रदेशका सबै जजल्ला अथपतालहरुको थतरोन्ती गरी भेजन्टलेटर सजहतको आइ जस यु 

कक्षको व्यिथथापन गनइ जनदेजशत गने। 

 

िैठक संख्या :३४ 

िैशाख २६ गत े 

 

1. नोिेल कोरोना (Covid19) का सम्बन्धमा सामाजजक जिकास मन्रालयले कोरोना 

जनयन्रणका लागी हाल सम्म मन्रालयिाट गररएको सम्पूणइ सरकारी खचइको जििरण 

सजमजतमा माग गने जनणइय गररयो । 

2. कोरोना भाइरस महामारीको रुपमा फैजलरहकेो सन्दभइमा कोरोना रोकथामको 

महत्िपूणइ कायइको रुपमा रहकेो पररक्षणको दायरा फराककलो पानुइ पने भएकोल े

पररक्षणलाइ तीव्रता कदनको लागी प्रदेश सरकारलाइ जनदजेशत गने । 

3. जबजभन्न देशमा रहकेा नेपाली नागररक थिदेश फकइन चाहकेोले थिदेश फकइने 

व्यिथथापन गनइ संघीय सरकार संग समन्िय गनइ प्रदेश सरकारलाइ जनदेजशत गने । 

िैठक संख्या :३५ 

जेष्ठ १३ गत े 

 

1. नोिेल कोरोना (COVID-19) जनयन्रण तथा उपचारको लागी आिथयक सामाग्रीको 

आपुर्मत गनइ  र PCR जाुँचको दायरा बढाउन, आिश्यक जनशजिको व्यिथथापन गनइ  

जनदेजशत गने । 
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2.  WHO को मापदण्ड अनुसार क्वारेन्टाइन व्यिथथापन गनइ जनदेजशत गने । 

3. कोरोना अथपताल बाहकेका अन्य अथपतालहरुले अन्य रोगका जिरामी जाुँच गन े

व्यिथथा जमलाउन जनदेजशत गने । 

4. प्रत्येक जजल्लामा कोरोना आइसोलेसन केन्र जनमाइण गनइ जनदेजशत गने । 

5. CCMC को सल्लाहकारको रुपमा सम्बजन्धत जजल्लाका प्रदेश सभाका माननीय सदथयहरुलाइ 

राख्नको लागी जनदेजशत गने ।  

6. (COVID-19) को महामारीको समयमा मजहला हहसा बढीरहकेो जनगुनासो आएकोल े

सो को जनयन्रण गनइ मन्रालयले चालेको आिश्यक कदमका िारेमा जानकारी जलन, 

आगामी बैठककमा मजहला जिकास महाशाखा प्रमुखलाइ आमन्रण गने जनणइय गररयो 

। 

िैठक संख्या :३६ 

जेष्ठ १६ गत े 

 

1. प्रदेश जभर रहकेा िाल मजन्दर तथा िाल संगठनहरु प्रदशे मातहतमा राख्न 

सामाजजक जिकास मन्रालयलाइ जनदेजशत गने । 

2. सामाजजक जिकास महाशाखािाट कायइ सम्पन्न गनइ चालु आ.ि. समेतमा 

जिजनयोजन भएको िजेट कायाइन्ियन गदाइ, जजल्लागत प्रजतजनजधत्ि गनुइहने प्रदशे 

सभामा रहनुहने माननीय सदथयज्यूहरुलाइ जानकारी गराउन जनदेजशत गने । 

3.  आगामी बैठकमा जशक्षा महाशाखा प्रमखुलाइ आमन्रण गने । 

िैठक संख्या :३७ 

जेष्ठ ३२ गत े 
 

1. सजमजतको (३५औं) बैठकिाट जनदेजशत भएको (PCR TEST)  को दायरा बढाउन े

सम्बन्धमा, मन्रालयले गरेको कायइ प्रगजतको जबिरण माग गने । 

2. कजपलिथतु अथपताल तौजलहिामा कायइरत (एनेथथजसया अजसिणे्ट) डा. श्री अजय 

कुमार जयसिालले यस सजमजतमा कदनुभएको जनिेदनका सन्दभइमा जानकारी जलन, 

माननीय सदथय डा. पुरनमान बज्राचायइको संयोजकत्िमा माननीय सदथय श्री 

अिभुजा पाठक र माननीय सदथय श्री कदपेश थारु गरी तीन सदथयरहन े उप 

सजमजत गठन गने  जनणइय गररयो । 

3.  कोरोना जबशेष अथपताल जनमाइण गने िममा तराइ क्षरेको सबैभन्दा बढी प्रभाजित 

जजल्ला र पहाडी क्षेरको सबैभन्दा प्रभाजित जजल्लामा तत्काल १÷१ िटा अथपताल 

संचालन गनइ जनदेजशत गने । 

4. कजपलिथतु जजल्ला लगायत अन्य जजल्लाहरुहरुमा जजल्ला अथपताल 

व्यिथथापन÷जिकास सजमजत तत्काल गठन गनइ जनदेजशत गने । 

5. जशक्षा क्षेरमा चालु आ.ि.मा प्राजिजधक धार लगायतका अन्य क्षेरमा जिजनयोजन 

गरेको िजेटको जजल्लागत जिद्यालयहरुको प्रगजत जबिरण माग गने । 

a}7s;+VofM #* 

@)&& cfiffढ * 

ut]  

 

1. कोरोना भाइरसको कारण उत्पन्न पररजथथजतका सन्दभइमा सामाजजक जिकास 

मन्रालय माफइ त रोगको जनयन्रण उपचारका लाजग गरेका कायइहरुको सुक्ष्म अध्ययनका 

लाजग संसदीय जनगरानीको कायइ गने जनणइय गररयो ।   
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2. (COVID-19) को महामारीको समयमा थिाथ्य जनदेशनालयिाट खररद भएका 

सामाग्रीहरुको खररद जििरण र जितरणको जानकारी माग गने जनणइय गररयो । 

3. आगामी बैठकमा लुजम्िनी प्रादेजशक अथपतालका मेजडकल सुपररटेण्डेन्टज्यू, लुजम्िनी 

प्रादेजशक अथपताल जिकास सजमजतका अध्यक्षज्यू तथा कोरोना अथपताल धागो 

कारखाना बुटिलका प्रमुखज्यूलाइ आमन्रण गने जनणइय गररयो । 

4. जशक्षा क्षेरमा जबद्याथी संख्यालाइ मार आधार मानरे हाल कदईद ैगरेको क्याम्पस 

तथा जिद्यालय अनुदान, समयानुकुल पररमाजइन गरर भौगोजलक तथा आर्मथक 

अिथथालाइ समेत आधार मानेर कायइजिजध जनमाइण तथा कायाइन्ियन गनइ जनदेजशत 

गने । 

िैठक संख्या :३९ 

असार १४ गत े 

 

1. कोरोना भाइरस (COVID-19) को कारण उत्पन्न पररजथथजतका सन्दभइ क्वारेन्टाइन 

संचालन धयिथथापन तथा सो संग सम्बजन्धत थिाथ्य उपकरण खररद तथा धयिथथापनको 

सम्बन्धमा तत्काल संसदीय अनुगमन कायइ गने जनणइय गररयो ।   

2. जशक्षा तफइको प्राजिजधक धार तथा धार्ममक जिद्यालयतफइ यस चालु आ.ि. 

२०७६÷७७ को जजल्लागत जिद्यालयहरुको जिजनयोजजत बजेट जबिरण तथा प्रगजत 

जबिरण माग गने जनणइय गररयो ।    

3. सेिा केन्र तथा पथुथापना केन्रको थथापना तथा संचालन र सेिा पुनस्र्थापना 

कोषको सम्बन्धमा धयिथथा गनइ बनेको जिधेयकको सम्बन्धमा सरोकारिाला संबद्ध 

पक्षहरुसंग छलफलका लागी आगामी बैठकमा आमन्रण गने जनणइय गररयो । 

िैठक संख्या :४० 

असार २० गत े 

 

1. सेिा केन्र तथा पुथथापना केन्रको थथापना तथा संचालन र सेिा पुनस्र्थापना 

कोषको सम्बन्धमा धयिथथा गनइ बनेको जिधेयकको सम्बन्धमा सरोकारिाला संबद्ध 

पक्षहरुसंग सौहादइपूणइ िातािरणमा गहन छलफल गरर प्राप्त सुझािहरुलाइ ग्रहण गन े

जनणइय गररयो 

2. सामाजजक जिकास सजमजत िाट यस आ.ि.२०७६÷७७ मा भएका संसदीय 

अनुगमन को प्रजतिेदन पारीत गने जनणइय गररयो । 

3.  सामाजजक जिकास सजमजतको थिाथ्य के्षर अन्तगइत कोरोना भाइरसको अत्याजधक 

प्रकोप भएका जजल्लाहरूमा रहकेा जिशेष अथपतालहरू, क्वारेजन्टन, होजल्डङ तथा 

आइइसोलेसन सेन्टरहरको  धयिथथापन तथा उपचार प्रकिया र संसदीय जनगरानी 

कायइ अन्तगइत अनगुमन जनरीक्षण गनइको लाजग तपजशल िमोजजमका माननीय 

सदथयहरु र कमइचारीहरूको दइुइ िटा टोली गठन गने जनणइय गररयो । 

भ्रमण टोलीका सदथयहरुको जििरण र भ्रमण ताजलका 

टोली नं. १ 

ि.

सं. 

नाम पद जजल्लाहरु जमजत कैकफयत 

१. मा. दगृ नारायण पाण्डे सभापजत 
कजपलिथतु, 

जमजत 

२०७७।०३।२

टोली 

प्रमुख 
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२. मा. अष्ठभुजा पाठक सदथय दाङ र बाुँके ३ 

देजख  

२०७७।०३।२

९ 

सम्म 

 

३. मा. बाबुराम गौतम सदथय  

४. मा. कदपेश थारु सदथय  

५. श्री कदिाकर पन्थी कमइचारी  

६. श्री सुजनल कुमार पाण्डे थिकीय 

सजचि 
 

७. श्री राम शुभग धोबी ह.स.चा

. 
 

 

6f]nL g+= @ 

ि.

सं. 

नाम पद जजल्लाहरु जमजत कैकफयत 

१. मा. तेज बहादरु िली सदथय 

अघाइखाुँची, 

गुल्मी र 

पाल्पा 

जमजत 

२०७७।०३।२

३ 

देजख  

२०७७।०३।२

९ 

सम्म 

टोली 

प्रमुख 

२. मा. अजुइन कुमार के.सी. सदथय  

३. मा. डा. पुरनमान 

बज्राचायइ 

सदथय  

४. मा. ररना नेपाल जब.क. सदथय  

५. श्री कदनेश अजधकारी अजधकृत 

आठौ 
 

६. श्री बोधी हसह सुनार क. अजधकृत 

छैठौं 
 

 

िैठक संख्या :४१ 

असार ३० गत े 

 

1. सामाजजक जिकास सजमजतमा प्राप्त, सेिा केन्र तथा प 'नथथाइपना केन्रको थथापना 

तथा संचालन र सेिा तथा प 'नथथाइपना कोष सम्बन्धमा धयिथथा गनइ बनेको 

जबधेयक २०७६ का सन्दभइमा जिधेयकमा सरोकारिालाहरुको राय प्राप्त गन े

उदेश्यका लागी सामाजजक सजमजतको आयोजनामा बुटिल जथथत एजसयन पाटी 

प्यालेशको सभाहलमा सरोकारिालाहरु संग मजहला संचारीका समुहको 

समन्ियममा प्रदशे नम्बर ५ का सरोकारिाला आमजन्रतहरुसंग जबथतृत छलफल 

गररयो । छलफलका िममा प्राप्त उजचत सुझािहरुलाइ ग्रहण गने जनणइय गररयो । 

2. चालु आ.ि.२०७६÷७७ मा, सामाजजक सजमजतिाट जशक्षा तथा थिाथ्य के्षर 

समेतमा गररएका संसदीय अनुगमन कायइिमहरुिाट प्राप्त प्रजतबेदनहरु पाररत गन े

जनणइय गररयो । 

 

@=@= pk ;ldltsf] u7g / sfo{  

यस सजमजतले आफ्नो कायइ सम्पादनलाइइ प्रभािकारी िनाउने सन्दभइमा सामाजजक जिकास मन्रालयिाट 

सम्पादन भएका कायइहरूको थथलगत अनगुमन गने कायइको लाजग दइुइ पटक थथलगत अनगुमन उपसजमजत 

जनमाइण गरेर  थथलगत अनगुमन गरी जनम्न िमोजजमका कायइहरू गरेको जथयो ।  
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@=@=१ जशक्षा क्षेरसुँग सम्बजन्धत जिषयमा प्रदेश सरकारको आ.ि. ०७५।७६ मा भए गरेका कामहरुको 

थथलगत अनुगमनका लाजग २०७६ साल पौष मजहनाको पजहलो हप्ता जाने गरी देहाय अनुसारका 

माननीयज्यूहरुको संयोजकत्िमा चार िटा समूह गठन गरर थथलगत जनरीक्षण भ्रमण गने जनणइय गररएको 

जथयो । 

(क) थथलगत जनरीक्षण भ्रमण जाने जजल्लाहरुिः गलु्मी, कजपलिथतु र अघाइखाुँची । 

1. आआआआआआ आआआआआआ आआआआ आआआआआआआ आआआआ 

2. आआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआआआआ आआआआआ आआआआआआआ 

3. आआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआआआ आआआआ  

4. आआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआ आआआआ 

(ख) थथलगत जनरीक्षण भ्रमण जाने जजल्लाहरुिः रुकुम र रोल्पा प्युठान  । 

1.          आआआआआआ आआआआआआ आआआआ आआआआ आआआआ आआ.आ. 

2.  आआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआआ आआ.आ. 

3.  आआआआआआ आआआआआ आआ आआआआआआआ आआआआआआआआआआ 

4.  आआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआ आआआआआआ आआआ 

(ग) थथलगत जनरीक्षण भ्रमण जाने जजल्लाहरुिः कजपलिथत,ु अघाइखाुँची र गलु्मी  

1. आआआआआआ आआआआआआ आआआ आआआआआआ आआआआआआ  

2. आआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआ आआआआ  

3. आआआआआआ आआआआआ आआआआआआ आआ.आआ.  

4. आआ.आआ. आआआआ आआआआआआ आआआआआ  

5. आआआआआआ आआआआ आआआआ आआआआआ आआआआआ आआआआआआ  

6. आ.आ.आआ.आआआआ आआआ आआआआ आआआआ 

(घ) थथलगत जनरीक्षण भ्रमण जाने जजल्लाहरुिः kfNkf gjnk/f;L / ?kGb]xL 

1. आआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआआआ आआ.आ.  

2. आआआआआआ आआआआआ आआआ आआआआ  

3. आआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआआआ आआआआआआआ  

4. आआआआआआ आआआआ आआआआ आआआआआ आआआआआआआ 

उल्लेजखत चारिटा थथलगत अनुगमन उप-सजमजतले थथलगत अनगुमन पजछ सजमजतमा आफुल े

सम्पादन गरेका कायइहरूको प्रजतिेदन सजमजत समक्ष पेश गरेका जथयो । उप-सजमजतल े

थथलगत अनुगमनमा पाइइएका जिषयहरू प्रजतिेदनमा समािेश गरर सजमजतमा प्रजतिेदन 

िुझाएका जथयो । सजमजतले उप-सजमजतले िुझाएको प्रजतिेदनको अध्ययन पश्चात 

मन्रालयलाइइ अिश्यक जनदशेन कदने कायइ समेत गरेको जथयो ।जिथतृत अध्ययनको लाजग 

थथलगत अनगुमन उप-सजमजतले तयार पारेका अलग अलग प्रजतिेदनहरू अनुसूची- ५ मा 

समािेश गररएको छ ।   

@=@=२ कोरोना भाइरस (COVID-19) को कारण उत्पन्न पररजथथजतका सन्दभइ क्वारेन्टाइन संचालन 

धयिथथापन तथा सो संग सम्बजन्धत थिाथ्य उपकरण खररद तथा धयिथथापनको सम्बन्धमा तत्काल 

संसदीय अनुगमन कायइ गन े जनणइय भए बमोजजम थथलगत संसदीय जनगरानीका लागी जजल्लागतरुपमा 
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सुक्ष्म अध्ययन गनइका लागी सामाजजक जिकास सजमजतका माननीय सदथयहरुको जनम्न िमोजजमका ४ िटा 

टोली गठन गने जनणइय गरर थथलगत अनगुमन भ्रमण गररएको जथयो। 

 

भ्रमण टोलीका सदथयहरुको जििरण र भ्रमण ताजलका 

 

 

टोली न.ं १ 

ि.सं. नाम पद जजल्लाहरु जमजत कैकफयत 

१. मा. दगृ नारायण 

पाण्डे 

सभापजत 

कजपलिथतु, दाङ 

र बाुँके 

जमजत 

२०७७।०३।२३ 

देजख  

२०७७।०३।२९ 

सम्म 

टोली प्रमुख 

२. मा. अष्ठभुजा पाठक सदथय  

३. मा. बाबुराम गौतम सदथय  

४. मा. कदपेश थारु सदथय  

५. श्री कदिाकर पन्थी कमइचारी  

६. श्री सुजनल कुमार पाण्डे थिकीय 

सजचि 
 

७. श्री राम शुभग धोबी ह.स.चा.  

 

   6f]nL g+= @ 

ि.सं. नाम पद जजल्लाहरु जमजत कैकफयत 

१. मा. तेज बहादरु िली सदथय 

अघाइखाुँची, 

गुल्मी र 

पाल्पा 

जमजत 

२०७७।०३।२३ 

देजख  

२०७७।०३।२९ 

सम्म 

टोली प्रमुख 

२. मा. अजुइन कुमार 

के.सी. 

सदथय  

३. मा. डा पुरनमान बज्राचायइ सदथय  

४. मा. ररना नेपाल 

जब.क. 

सदथय  

५. श्री कदनेश अजधकारी अजधकृत 

आठौ 
 

६. श्री बोधी हसह सुनार क. 

अजधकृत 

छैठौं 
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उल्लेजखत दइुइिटा थथलगत अनुगमन उप-सजमजतले थथलगत अनगुमन पजछ सजमतमा आफुल े

सम्पादन गरेका कायइहरूको प्रजतिेदन सजमजत समक्ष पेश गरेको जथयो । उप-सजमजतल े

थथलगत अनुगमनमा पाइइएका जिषयहरू प्रजतिेदनमा समािेश गरर सजमजतमा प्रजतिेदन 

िुझाएको जथयो । सजमजतले उप-सजमजतले िुझाएको प्रजतिेदनको अध्ययन पश्चात 

मन्रालयलाइइ अिश्यक जनदशेन कदने कायइ समेत गरेको जथयो । जिथतृत अध्ययनको लाजग 

थथलगत अनगुमन उप-सजमजतले तयार पारेको एकीकृत प्रजतिेदन अनुसूची–६मा समािेश 

गररएको छ । 

@=३ ljwfog -ljw]os_ ;DaGwL ePsf ;ldltsf d'Vo sfo{ ljj/0fx? 

यस आर्मथक िषइमा सजमजतमा एउटा मार  जिधयक सेिा केन्र तथा प'नथथापना केन्रको थथापना तथा 

संचालन र सेिा तथा पुन थथापना कोष सम्बन्धमा धयिथथा गनइ बनेको जबधेयक प्राप्त भएका जथयो 

।उि जिधयक जमजत २०७७ जेष्ठ ३० मा सभामा पेश भएको जथयो । उि जिधेयक कायइव्यिथथा 

शाखािाट सजमजतमा जमजत २०७७ अषाड ८ गते  प्राप्त भएको जथयो । उि जिधेयकमा माननीयहरूिाट 

एकल र संयुि गरी ३ िटा संशोधन प्रथताि दताइ भएका जथय । उि जिधेयक उपर सजमजतल े

सरोकारिाल व्यजि तथा संघ, संथथासंग एक पटक छलफल तथा अन्तरकिया गरी उपयिु  सुझाि 

ग्रहण गररएको छ । हाल उि जिधेयक सजमजतमा छलफलको िममा रहकेो छ ।  

  

kl/R5]b # 

lg0f{o÷lgb]{zg sfof{Gjog ;DaGwL 

सजमजतको मुख्य कायइहरूको रूपमा कानून जनमाइण गने जिधाजयकी कायइ र सरकारको कायइको पहरेदारी 

गने कायइ पजन हो । सजमजतले जिधाजयकी कायइको रूपमा सजमजतमा प्राप्त जिधयेकहरू उपर व्यापक 

छलफल गरेर जिधयक उपरको संशोधन प्रजतिेदन तयार गनुइका साथ ै संसदले थिीकृत गरेको िार्मषक 

कायइिम र नीजत अनुसार सरकारले गने कायइ र यसको गजतजिजधको सूक्ष्म जनगरानी राख्न ेतथा कुन ै

गलत कायइ हन लागेमा रोके्न तथा सरकारले सम्पादन गरेको कायइको मुल्याङ्कन गने र सरकारलाइइ 

जनदेशन गने र सचेत िनाउने महत्िपूणइ जजम्िेिारी संसदीय सजमजतको हन्छ । सजमजतले आफ्नो कायइ 

सम्पादनको िममा जिजभन्न महत्िपूणइ जनणइयहरू गनइको साथै सजमजत सो जजम्मेिारी सम्पादन गने िममा 

जिजभन्न समयमा सजमजतको िैठकहरूमा मन्रालयका मन्री, सजचि लगायतका व्यिीहरूलाइइ आमन्रण 

गरर छलफल गनुइका साथै मन्रालयिाट आिश्यक कागजात जझकाइ अध्ययन गन े र थथलगत अनगुमन 

समेत गरेर महत्िपूणइ जनदेशनहरू सरकारलाइइ कदएको छ । यसरी सजमजतले कदएका जनदेशनको समीक्षा 

समेत गनुइ आिश्यक हन्छ जसले भजिश्यलाइइ मागइ जनदेशन गनुइका साथै सरकारको संसद प्रजतको 

उत्तरदाजयत्िको अिथथा र सजमजतको जनदेशनको महत्िलाइइ उजागार गदइछ । 
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बैठक संख्या जनदशेन सम्बन्धी जििरण जनदशेन 

कदएको 

जनकाय 

कायाइन्ियनको 

अिथथा 

िैठक संख्या :१८ 

२०७६ साउन ०२ 

गत े

१.लुजम्बनी प्रादेजशक अथपताल सञ्चालनमा रहकेो 

फामेसी सेिाको २०७१ मा म्याद समाप्त भएकोमा 

सरकारी नीजत अनुसार अथपतालबाट सन्चालन 

गनुइपने मा सो अनुसार नभएकोले सहकारी नीजत 

अनुसार अथपतालको तफइ बाट सञ्चालन गनइ 

मन्रालयलाई ध्यानाकषइण गने गरी जनदेशन गररएको 

। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

२. आयुिेदको सम्बन्धमा छुटै्ट जनदेशनालय खडा गनइ 

मन्रालयको ध्यानाकषइण गन ेजनदेशन गररएको । 
 

कायाइन्ियन 

नभएको । 

िैठक संख्या :१९ 

साउन १५ गत े

१.िाुँके जथथत भेरी अ~चल अथपताल भनरे 

जचजनएको अथपताल प्रदशे सरकार मातहत आएकोमा 

पुन केन्र सरकार मातहत राजखएको हुँदा के कजत 

कारणबाट राजखएको हो । उि अथपताल प्रदशे न.ं 

५ अन्तरगत नै हनु पन े  हदा प्रदशे अथपताल 

बनाउन आिश्यक पहलका लाजग मंरालयलाई जनदेशन 

गररएको । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

नभएको ।  

२. प्रदेश न. ५ अन्तगइतका जिजभन्न जजल्लाहरु 

बाढी पजहरोको कारण धेरै धन जनको क्षेती भएको 

र नागररकहरू िथतीजिहीन भएकाले सुरजक्षत 

बसोिास र औषधोपचारका लाजग थप प्रभािकारी 

बनाउन मंरालयलाई जनदेशन गररएको । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

३. नजजककद ै गरेका जिजभन्न चाडपिइहरुमा गररन े

फजुल खचइहरु र प्रजतथपधाइ गने प्रिृजत्तलाई 

जनरुत्साजहत गनइ मन्रालयलाइइ आिश्यक पहलकदमी 

जलन जनदेशन गररएको । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

४. राप्ती थिाथ्य जिज्ञान प्रजतष्ठान दाड, नेपालगन्ज 

मेजडकल कलेज बाके, देिदह मेजडकल कलेज रुपन्देही, 

यूजनभसइल मेजडकल कलेज भैरहिा र लुजम्बनी 

मेजडकल कलेज पाल्पा तानसेनलाई प्रदेश मातहत 

राखी जनरीक्षण, अनगुमन पुरथकृत तथा कायइिाही 

समेतको आिश्यक व्यिथथा गनइ मन्रालयलाई जनदेशन 

गररएको । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

नभएको ।  
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िैठक संख्या :२० 

साउन १९ गत े

१. सामाजजक जिकास मन्रालय अन्तगइतका जबजिध 

कायइिममा सम्बजन्धत क्षेरका मा.सदथयहरुलाइ  

सहभागी गराउन जनदेशन कदने जनणइय गररयो । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

िैठक संख्या :२२ 

आजश्वन २ गत े

१  सामाजजक जिकास मन्रालय अन्तगइत जशक्षा 

जनदेशनालयका जनदेशक श्री मनोज कुमार 

गैरे र मन्रालयका अजधकृत श्री हररलाल 

न्यौपानेिाट प्रदेश अन्तगइतका सामुदाजयक 

जिद्यालयहरूको ितइमान अिथथा, 

कायाइन्ियनमा देजखएका समथया एिं िजेट, 

कायिइम र योजना लगायतका जिषयमा 

जानकारी कदनुका साथै माननीय 

सदथयज्यूहरूिाट जिद्यालय सुधारका जिषयमा 

जनदेशन कदने कायइ भयो । 

२  सामुदाजयक जिद्यालयहरूमा भौजतक 

पूिाइधारको क्षेरमा शौचालय ममइत, 

िाउजण्ििाल जनमाइण, कक्षा कोठा थप जथता 

कायइहरूका लाजग गत आ.ि.मा िजेट 

जिजनयोजन गरेको देजखयो तर यस 

आ.ि.मा उि  कायइिमका लाजग िजेट 

नदेजखएको हुँदा यस आ.ि.का लाजग समेत 

थप हन े गरी कायइिम लागु गनइ 

मन्रालयलाइइ जनदशेन कदने जनणइय गररयो। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

िैठक संख्या :२३ 

कार्मतक १७ गत े 

१. आ.ि. २०७५।०७६ मा तहाुँ मन्रालयबाट 

औषधी तथा यन्र र उपकरणहरु खररद प्रकियासुँग 

सम्बजन्धत जिषयमा प्राप्त फायल एिं कागजातहरु यस 

सजमजतबाट अध्ययन भईरहकेो र चालु आ.ि. 

२०७६।०७७ को औषजध तथा यन्र र उपकरणहरु 

के कजत पररमाणमा खररद गनइ प्रकिया अगाजड 

बढाइएको छ र सो को जजल्लागत जितरणको 

मापदण्ड र आधार के के हन ् यस सजमजतलाई 

जानकारी गराई अत्यािश्यक औषजध तथा यन्र र 

उपकरणहरु खररद प्रकिया अगाजड बढाउन जनदेशन 

कदने ।  

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  
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िैठक संख्या :३० 

फाल्गुण १६गत े १. चालु आ.ि. २०७६।७७ मा सामाजजक जिकास 

मन्रालय÷अन्तरगतका जनकायबाट सामुदाजयक 

क्याम्पस, धार्ममक जशक्षालय अनुदान कायइिम 

अन्तरगत बजेट जिजनयोजजत गदाइ छुट भएका जिशेष 

जशक्षा संचालन गरेका अन्य शैजक्षक संथथाहरुलाई 

समेत पररिेश र जथथजतलाई हरेी यसै आ.ि. को 

बजेटमा अनुदान उपलधध गराउन सामाजजक जिकास 

मन्रालयलाई जनदशेन कदने जनणइय गररयो। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

जानकारी प्राप्त 

नभएको ।  

िैठक संख्या :३१ 

फाल्गुण २८ गत े 1. २१ माचइमा मनाइने अन्तराइजष्ट्रय जातीय जिभेद 

उन्मूलन कदिस (International Day for the 

Elimination of Racial Discrimination) प्रदेश थतरीय 

कायइिमको आयोजना गरी भव्य रुपमा मनाउन सामाजजक 

जिकास मन्रालयको ध्यानाकषइण गराउन ेजनणइय गररयो। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

िैठक संख्या :३३ 

२०७७ िैशाख 

०४ गत े

1. कोरोना रोकथामको लाजग आिश्यक महत्िपणूइ 

सुरक्षा औजार व्यिथथापन गनइ र टेथटको 

दायरा बढाउन आिश्यक सामाग्रीको यथोजचत 

व्यिथथापन गनइ प्रदेश सरकारलाई जनदेजशत 

गने। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

2. कोरोना बाहकेका जबरामीहरुको थिाथ्य 

उपचारको लाजग जनजी अथपताल समेतको 

अजनिायइ पररचालन गरी उपचारको यथोजचत 

व्यिथथा तत्काल गनइ प्रदेश सरकारलाई 

जनदेजशत गने। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

3. कोरोनाका शंकाथपद जबरामलाई बोके्न 

आधारभूत थिाथ्य सुजिधा सजहतको चालकको 

छुटै्ट क्याजिन सजहतको सुरजक्षत एम्बुलेन्सको 

व्यिथथापन गनइ प्रदेश सरकारलाई जनदेजशत 

गने। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

भएको ।  
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4. प्रदेश सरकारले थथानीय थतरमा राहतका 

साथसाथै कोरोना रोकथामको लाजग थिाथ्य 

सम्बन्धी औजारहरुको व्यिथथापन गनइ जनदेजशत 

गने। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

5. कोरोना उपचार गनइ खरटने थिाथ्यकमीको 

थिाथ्य जिमा सजहतको सुरजक्षत तररकाल े

उपचार गने गरी थिाथ्यकमीको सुरक्षाव्यिथथा 

प्रभािकारी बनाउने र उच्चमनोबल सजहत कायइ 

गने यथोजचत िातािरण जनमाइण गनइ जनदेजशत 

गने। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

6. कोरोनाबाट मृत्य ू हन सके्न माजनस बोक्नको 

लाजग सुरजक्षत शिबाहनको व्यिथथापन गनइ र 

मृत्य ू हन सके्न जबरामीको शिदाहको 

उजचतथथानको व्यिथथापन गनइ जनदेजशत गने। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

7. प्रदेशका सबै जजल्ला अथपतालहरुको थतरोन्नती 

गरी भेजन्टलेटर सजहतको आइ जस यु कक्षको 

व्यिथथापन गनइ जनदेजशत गने। 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

िैठक संख्या :३४ 

िैशाख २६ गत े

1.  कोरोना भाइरस महामारीको रुपमा 

फैजलरहकेो सन्दभइमा कोरोना रोकथामको महत्िपूणइ 

कायइको रुपमा रहकेो पररक्षणको दायरा फराककलो 

पानुइ पने भएकोले परीक्षणलाइ तीव्रता कदनको लाजग 

प्रदेश सरकारलाइ जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

2. जबजभन्न देशमा रहकेा नेपाली नागररक 

थिदेश फकइन चाहकेोले थिदेश फकइने व्यिथथापन गनइ 

संघीय सरकारसंग समन्िय गनइ प्रदशे सरकारलाइ 

जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  
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िैठक संख्या :३५ 

जेष्ठ १३ गत े
1. नोिेल कोरोना (COVID-19) जनयन्रण तथा 

उपचारको लाजग आिश्यक सामाग्रीको आपुर्मत गनइ  

र PCR जाुँचको दायरा बढाउन, आिश्यक जनशजिको 

व्यिथथापन गनइ  जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

2.  WHO को मापदण्ड अनुसार क्वारेजन्टन 

व्यिथथापन गनइ जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

नभएको ।  

3. कोरोना अथपत्ताल बाहकेका अन्य अथपतालहरुल े

अन्य रोगका जिरामी जाुँच गने व्यिथथा 

जमलाउन जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

4. प्रत्येक जजल्लामा कोरोना आइसोलेसन केन्र 

जनमाइण गनइ जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

5. CCMC को सल्लाहकारको रुपमा सम्बजन्धत 

जजल्लाका प्रदेश सभाका माननीय सदथयहरुलाइ 

राख्नको लागी जनदेजशत गने ।  

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

नभएको ।  

िैठक संख्या :३६ 

जेष्ठ १६ गत ेut]  

 

१. प्रदेश जभर रहकेा िाल मजन्दर तथा िाल 

संगठनहरु प्रदेश मातहतमा राख्न सामाजजक जिकास 

मन्रालयलाइ जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

नभएको ।  

२.सामाजजक जिकास महाशाखािाट कायइ सम्पन्न गनइ 

चालु आ.ि. समतेमा जिजनयोजन भएको िजेट 

कायाइन्ियन गदाइ, जजल्लागत प्रजतजनजधत्ि गनुइहने प्रदशे 

सभामा रहनुहने माननीय सदथयज्यूहरुलाइ जानकारी 

गराउन जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

नभएको ।  

िैठक संख्या :३७ 

जेष्ठ ३२ गत े 

 

१.कोरोना जबशेष अथपताल जनमाइण गने िममा 

तराइ क्षेरको सबैभन्दा बकढ प्रभाजित जजल्ला 

(कजपलिथतु) र पहाड क्षरेको सबैभन्दा प्रभाजित 

जजल्लामा तत्काल १÷१ िटा अथपताल संचालन गनइ 

जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

कायाइन्ियन 

नभएको ।  
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२. कजपलिथतु जजल्ला लगायत अन्य जजल्लाहरुमा 

जजल्ला अथपताल व्यिथथापन÷जिकास सजमजत तत्काल 

गठन गनइ जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

िैठक संख्या :३८ 

असार ०८ गत े 

१.जशक्षा क्षेरमा जबद्याथी संख्यालाइ मार आधार 

मानेर हाल कदईद ै गरेको क्याम्पस तथा जिद्यालय 

अनुदान, समयानुकुल पररमाजइन गरर भौगोजलक तथा 

आर्मथक अिथथालाइ समेत आधार मानेर कायइजिजध 

जनमाइण तथा कायाइन्ियन गनइ जनदेजशत गने । 

सामाजजक 

जिकास 

मन्रालय 

आंजशक 

कायाइन्ियन 

भएको ।  

 

 

३.२ जनणइय÷जनदेशन कायाइन्ियनको समथया 

 आआआआआआआआआ आआआआआआआआ आआआआ आआआ आ आआआआआआआआ आआआआ आआआआआआ 

आआआआआ आआआआआआ आआ आआआआआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआ 

आआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआ आआआआआआआआ आआआआ आ आआआआ आ 

आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआ आआआआआआ आआआआआ आआआआआआ 

आआआआआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआआआआआ आआआआआआ 

आआआआ आ आ 

 आआआआआआआ आआआ आआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआ आआआआआआ 

आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआ आआआआआ आआआ 

आआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआ आआआआआ आआआआआआ आआआआआ आआ 

 आआआआआ आ आआआआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआ  

आआआआआआ आआआ आआआ आआआआ आआआआ आआआआआ आआआआ आआआआआ आआ 

 आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआ 

आआआआआ आआआ आआआआआआ आ आआआआआआआआआआआ आआआआआआआआआआआआआ 

आआआआआ आआआआआ आआआआआआआआआआ आआआ आआआआआआ आ आआआआ आआआआआआआआ 

आआआआआआआआ आआआआ आआआआआ आआआआआआ आआआआआ आ आ 

  आआआआआआआ आआआआआआआआ आआआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआ आआआआआआ 

आआआ आआआआआआ आआआ आआआआआआआआआ आआआआ आआआआआआ आआआआ  

kl/R5]b $ 

कायइ सम्पादनका समथया 

४.१. सजमजतको कायइ सम्पादनमा देजखएका समथयाहरु 

 आआआआआआआ आआआ आआआआआआआआआआ आआआआआआआआआआआआआ  आआआआआ आआआआआआ 
आआआ आ  

 आआआआआआआ आआआआआआआआ आआआ आआआआआआआआ आआआआआआआआ आआआआआआआआ 

आआआ आआआआआआ आआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआ आआआआ 

आआआआआआआआ आआआ आआआआआ आआआआ 

 आआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआ आआआआआआ 

आआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआ आआआआआआ 

आआआआआआआआआआ आआआ आआआआआआआ आ  

 आआआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआ आआआआआ आआआआआ आआआआआआआआ आआआआ 

आआआ आआआआआआआआआआ आआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआ आआआआ 

आआआआआआआआ आआआआआआ÷आआआआआ, आआआआआआआआआआआ÷आआआआ आआआआआआआ 

आआआआआआआआआआआ आआआआ आआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआ आआआ 

आआआआआ आआआ आ  
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 आआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआ आआआ आआआआआआआआआआआआआ आआआआ 

आआआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआआ आ आआआआआआआआ आआआआ आआआआआआआ 

आआआ आआआआआआआ आआआआआआ÷आआआआआ÷आआआआआ आआआआआआ आआआ आआआआआ 

आआआ आ  

 आआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआआ आआआ आआआआआआआआआआ आआआआआआ 

आ आआआआआआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआआआआआआआ आ आआआआ आआआआआआआआ 

आआआआआ आआआआआ आआआआआ आआआ आआआआआ आआआ आ 

 आआआआआआ आआआआआ आआआआ आआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआआ 

आआआआआआआआआ आआआआआआआआआ आआआ आआआआआआ, आआआआआआआ आ आआआआआआआआ 

आआआआआआ आआआआ आआ आआआआआआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआ आआआ आआआआआ 

आआआआ  

 आआआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआआआआआ आआआआ आआआआ 

आआआआ आआआ आआआआआआआआ आ आआआआआआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआ आ 

आआआआआआआआआआआ आआआ आआआआआआ आ  

 आआआआआआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआआ आ आआआआआआआआ 

आआआआआआआआआआआआआआ आआआआ आ आआआआआआआआआआआआआ आआआआ आआआआआआआआ 

आआआआआ आ आआआआआआआआआआआ आआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआआ आआआआ 

आआआआआ आआआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआ आआआआआ आआआ आ  

 आआआआआआआआआआआ आआआआआआआ आआआ आआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआ 

आआआआआआ आआआआआआ आआआआआ आआआ आ 

 आआआआआआआआआआआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआ(COVID-19) आआ आआआआ आआ 

आआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआ आआआ आआआआ आआआआ आआआआ 

आआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआआआआ आआआआआ आआआआआ 

आआआआआआआ आआआआ आआआआआआ आआआआआआ आआआआआ आ आ  

kl/R5]b % 

lgisif{, ;'emfj tyf l;kmfl/; 

५.१ जनष्कषइिः 

 पजहलो प्रदेश सभा गठन भइरहुँदा प्रदेश सभासुँग आफ्न ैबैठक र काम कारबाही अगाजड बढाउन े

कुनै कायइजिजध जथएन । प्रदशे सभा आफैुँले आफूलाई सञ्चालन गन ेजनयमािली तथा अन्य कायइजिजध 

बनाई सञ्चालन गनुइपन े अिथथाल े प्रदेश सभा सञ्चालन र सजमजतहरुको काम कतइव्य र अजधकार 

सम्बन्धी कायइहरुमा केही समथया देजखए तापजन संसदीय सजमजतले आफूलाई पररथकृत गदै जनिाइह 

गनुइपने महत्िपूणइ जजम्मेिारी कुशलताका साथ जनिाइह गरेको छ । यस अिजधमा एक आर्मथक िषइको 

िार्मषक प्रजतिेदन सभा समक्ष पेश गरर सकेको छ । संसकदय अभ्यासलाइइ जसक्द ैर पररथकृत गद ै

लैजाने सन्दइभमा अनेक गजतजिजधहरू गररएको छ। यस आर्मथक िषइमा सम्पादन गररएका महत्िपू {णइ 

कायइहरूमा सजमजतका जिजभन्न िैठक िजस सरकारलाइइ ध्यानाकषइण गने, जनदेशन कदने र जिजभन्न 

जिषयमा छलफल गन ेकायइका अजतररि जिधाजयकी कायइ गन ेर सरकारको कायइको जनगरानीका लाजग 

थथलगत अनगुमन गरर अनगुमनमा पाइइएको सत्य त्यका अधारमा सरकारलाइइ जनदेजशत गने जथता 

महत्िपूणइ कायइहरू भएका छन । कोजभड-१९ को जिश्वव्यापीरूपमा आएको महामारीले सजमजतको 

कायइ सम्पादनमा असर परेको जथयो । यधजप महामारीको समयमा सामाजजक जिकास मन्रालयको 

अग्रणी भूजमका हन ेभएकोल ेसजमजत अन्तइरगत सो मन्रालय रहकेोल ेकोजभड १९ को रोकथाम तथा 

उपचारको सन्दभइमा सजमजतले सामाजजक जिकास मन्रालयलाइइ कदएका जनदेशनलाइइ पूणइ कायाइन्ियनमा 

लगेको भए, सरकारको कायइको प्रभािकारीता देजखने जथयो । महामाररकै िेला सजमजतले मन्रालयसंग 

िारम्िार छलफल गरर महत्िपूइण जनदेशनहरू कदएको जथयो । महामारीकै िीच सजमजतले थथलगत 

जनररक्षण गरर सरकारिाट जनर्ममत कोरोना जिशेष अथपतालहरू र क्वारेजन्टनहरूको थथलगत जनरीक्षण 

गरर मन्रालयलाइइ उजचत जनदेशन कदएको जथयो । यस अिजधमा सजमजतका २४ िटा िैठक सम्पन्न 

भएका छन् । यसलाई उपलजधधमूलक मान्नु पछइ । 
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  कानून जनमाइण सम्बन्धी नीजतगत र व्यिहाररक प्रजशक्षणको माध्यमबाट प्रदेश सभाका सदथयहरुमा 

समेत कानून जनमाइणको क्षरेमा क्षमता अजभिृजद्ध भएको छ । जिधेयकहरुमा गजहरो अध्ययन गरी 

आिश्यकताका आधारमा पररमाजइन गने र ऐन अन्तगइत बन्ने जनयमािली र जनदेजशकाहरु समेत ऐन 

सरहका हन ेहुँदा त्यसमा समेत जिशेष ध्यान प¥ुयाउने र धेरै कुराको सम्बोधन ऐन माफइ त न ैहन े

गरी कानून जनमाइणमा जोड कदइएको छ । सजमजतको महत्िपूणइ कायइको रूपमा रहकेो जिधाजयकी 

कायइका अजतररि नीजत, जनमाइण तथा सरकारको कायइको अनुगमन र मुल्याङ्कन र सरकारको 

गजतजिजधको सुक्ष्म जनगरानीको कायइलाइइ प्रभािकारी िनाउन छलफल गने र सरकारलाइइ सचेत 

गराउने, ध्यानाकषइण गराउने, जनदेशन कदने गरेको छ । सजमजतका जनदेशनलाइइ सरकारले गम्भीर 

रूपमा ग्रहण गरेको भएमा कोजभड-१९ को जनयन्रण र उपचारको व्यिथथापन गनइमा थप सफलता 

जमल्ने जथयो । साथै सरकारका हरेक गजतजिजधमा सजमजतको समन्िय र सहकायइ गरर सजमजतका 

जनदेशन पणूइ रुपमा पालना गने हो भने सरकारको कायइ सम्पादनमा थप सहयोग पगु्न सके्न सजमजतको 

ठम्याइइ रहकेो छ । यो सजमजतले आगामी कदनहरुमा समेत प्रदेश सरकार मातहत रहकेो सामाजजक 

जिकास मन्रालयसंग सम्बजन्धत कायइिम बजेट एिं योजनाहरुका अनगुमन र मलु्याङ्कन मारै नभई 

संजिधान र ऐन कानून सम्मत जिधाजयकी कायइको साथसाथै सरकारको गजतजिजधको सुक्ष्म जनगरानी र 

पहरेदारी गरर सरकारलाइइ सचेत गराउने, ध्यान आकषइण गराउने कायइमा प्रभािकारी भूजमका िहन 

गदै जानेछ । 

 

५.२ सझुाि तथा जसफाररस  

 आआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआआआ 

आआआआआआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआआआआआआआ आआआआआ आआआआआ 

आआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआआआआआ आआआआ 

आ आ 

 आआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ आ आआआआआआआआआआ आआआआआआआ 

आआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ आ आआआआ 

आआआआआआआआआ आआआआआआआ आ 

 आआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआ 

आआआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआ, आआआआआआआआआआआआआआ आआआआ 

आआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ 

आआआआआआआ आआआ आआआआआआआआ आआआआआ आआआआआ आआआआआआ आआआआ आआआ 

आआआआआआआआआआ आआआआ आआ आआआआआ आआआआआआ आआआआआ आआआआआ 

आआआआआआआआ आआआआआ आ आ  

 आआआआआआआआ आआआआआआआआआआ आआआआ आआआ आआआआआआआ 

आआआआआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआआ आआआ आआआआआ आआआआआआआ आ 

आआआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआआ आ 

 आआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआआआआआआआ आआआआआआआआ आआआआ आआआ 

आआआआआ आआआआआआआआआआ आ  

 आआआआआ आआआआआआआ आआआआआआ आआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआआआ 

आआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआ आआआआआआआआआआ आआआ आआआआ 

आआआआआ आ 

 आआआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआ आआ 

आआआआआआआआआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआ आआआआआआआआआआआ 

आआआआआआआआआआ आ   

 आआआआआआआआ आआ आआआआआआआआआ आ आआआआआआआआआआ आआआआआ 

आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआ आआआआ आआआआआआआआ आआआ 

आआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआ आ आआआआआआ आआआआ आआआआआआआआआ आ  
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 आआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआ 

आआआआआआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआआआआ 

आआआआआआआआआआआ आआआआआआआआआआआ आ  

 आआआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआआआ आआआआ आ आआआआ 

आआआआआआआआआआआ आआआआआआ आ आआआआ आआआआआआआआआआ आआआआ 

आआआआआआ आआआ आआआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआआ आ आआआआआआआआ 

आआआआआआ आआ आआआआआआआआआआ आ आआआआआआआआआ आआआआआ आआआआआ आ 

 आआआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआआ, आआआआआआआ आआआआआआ÷आआआआआ, 

आआआआआआआआआआआ÷आआआआ आआआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआ 

आआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआ आआआआआआआआआ आ  

 आआआआआआ आआआआआआआआआआआ आआआआआ आआआ आआआ आआआआआआआ 

आआआआआआआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआआआ 

आआआआआआआआआ आआआआआआआआआआ आ  

 आआआआआ आआआआआआआ आ आआआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआआआआ 

आआआआआआ आआआआआ आ  

 आआआआआआआ आआआ आआआआआआआआआआ आआआआआआआआआआ आआआआआ आआआआआआआ 

आआआआआआ आआआआआआआआ आआआ आआआआआआआआआ आआआआआआआ आआआआआआआआ 

आआआआआआआआआआआआआआ आआआआआआ आआआआआआआआआ आआआआआआआआ 

आआआआआआआआआआआ आआआआआआआआ आआआआआआआआआआआ आ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनुसूची-१ 

(सजमजतका पदाजधकारी एिं सदथयहरुको नामािली) 

 

ि.स. नाम थर पद ठेगाना राजनीजतक दल सम्पकइ न. 

१ मा. श्री दगृ नारायण पाण्डेय सभापजत कजपलिथतु –२(१) नेपाल कम्युजनि पाटी (नेकपा) 9847042567 

२ मा. श्री अजुइन कुमार के.सी. सदथय कजपलिथतु–३(१) नेपाल कम्युजनि पाटी(नेकपा)  9857050222 

३ मा. श्री अजुइन कुमार श्रेष्ठ सदथय दाङ नेपाली काुँग्रेस 9847848758 

४ मा. श्री अिभुजा पाठक सदथय रुपन्दहेी –४(१) नेपाली काुँग्रेस 9857024535 

५ मा. श्री कमला दिेी जि.क. सदथय रुपन्दहेी नेपाल कम्युजनि पाटी (नेकपा) 9857032488 

६ मा. श्री तेज िहादरु िली सदथय रुकुम पूिइ –१(१) नेपाल कम्युजनि पाटी (नेकपा) 9751080800 

७ मा. श्री दीपा जि.क. सदथय रुपन्दजेह नेपाल कम्युजनि पाटी (नेकपा) 9847110693 

८ मा. श्री कदपेश थारु सदथय िर्ददया–२(२) नेपाल कम्युजनि पाटी (नेकपा) 9858026210 

९ मा. श्री अजय शाही सदथय 

निलपरासी(बदइघाट 

सुथता पजश्चम)–

१(२) 

नेपाल कम्युजनि पाटी(नेकपा)  9841845582 
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१० मा. श्री पुरन मान िज्राचायइ सदथय पाल्पा–२(१) नेपाल कम्युजनि पाटी (नेकपा) 9847099233 

११ मा. श्री बाब ुराम गौतम सदथय बाुँके–३(२) नेपाल कम्युजनि पाटी (नेकपा) 9858030888 

१२ मा. श्री ररना नेपाल जि.क. सदथय कजपलिथतु नेपाली काुँग्रसे 9847079347 

१३ मा. श्री सुमन शमाइ रायमाझी सदथय िर्ददया सं.स.फो. 9816509956 

पदने सदथय 

१ मा. शंकर पोखरेल मुख्यमन्री, मुख्यमन्री तथा मजन्रपररषद कायाइलय (पदने सदथय) 

२ मा. सुदशइन बराल मन्री, सामाजजक जिकास मन्रालय (पदने सदथय) 
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२.१ सजमजतमा रहकेा कमइचारीहरुको नामािली 

ि.स
. नाम थर पद सम्पकइ न.ं कैकफयत 

१ श्री दलुइभ कुमार पुन मगर सजचि (पदेन) 9857072113  

२ श्री कदनेश अजधकारी सजमजत सजचि 9857072115  

३ श्री िोजधहसह सुनार कम्प्यूटर अजधकृत 9851172833  

४ श्री कदिाकर पन्थी सहायक कमइचारी 9847027540  

५ श्री जिजय के.सी.  प्राजिजधक कमइचारी 9857060570  

   
  

सभापजतको थिकीय कमइचारी 

१ श्री सुजनल पाण्डेय थिकीय सजचि 9857050110  

२ श्री शान्ता जघजमरे  कायाइलय सहयोगी   

३ श्री राम सुभग धोिी सिारी चालक   

 

२.२ हालसम्म सजमजतमा कायइरत सजमजत सजचिहरुको नामािली 

ि.स
. नाम थर पद अिजध कैकफयत 

१ शाखा अजधकृत श्री उर्ममला गुमाजु सजमजत सजचि 
२०७५/४/९ देजख 

२०७५/६/१५ सम्म 
३ मजहना 
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२ अजधकृत आठौं श्री कृष्ण प्रसाद गौतम सजमजत सजचि 
२०७५/६/१६ देजख  

२०७६/६/२ सम्म 
१ बषइ 

३ अजधकृत आठौं श्री कदनेश अजधकारी सजमजत सजचि 
२०७/६/३ देजख  

२०७७/३/३१ सम्म 
१ बषइ 

४ अजधकृत निौं श्री हररहर पोखे्रल सजमजत सजचि 
२०७७/४/१ देजख  

हाल सम्म 
हाल जनरन्तर 
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सामाजजक जिकास सजमजतको कायइजिजध, २०७५ 

k|b]z ;ef 

k|b]z g+= % 

;fdflhs ljsf; ;ldlt 

-lzIff, :jf:Yo, efiff, ;+:s[lt, >d, /f]huf/ ;dfh sNof0f Pj+ ;fdflhs ljsf;_ 

;fdflhs ljsf; ;ldltsf] sfo{ljlw, @)&% 

 

k|:tfjgfM 

;fdflhs ljsf; ;ldltsf] sfo{nfO{ Jojl:yt, k|efjsf/L / dof{lbt agfpg jf~5gLo 

ePsf]n],  

k|b]z ;ef lgodfjnL, @)&$-;+=;=_ sf] lgod !%! sf] pklgod -^_ n] lbPsf] clwsf/ 

k|of]u u/L]] ;fdflhs ljsf; ;ldltn] of] sfo{ljlw agfO{ nfu' u/]sf] 5 .  

 

1. ;+lIfKt gfd / k|f/De M 

-!_ o; sfo{ljlwsf] gfd æ;fdflhs ljsf; ;ldltsf] sfo{ljlw, @)&%Æ /x]sf]] 5 .  

-@_ of] sfo{ljlw ;ldltn] kfl/t u/]sf] ldlt b]lv k|f/De x'g]5 .  

 
2. kl/efiff M ljifo jf k|;+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; sfo{ljlwdf,–  

-s_ ælgodfjnLÆ eGgfn] k|b]z ;ef lgodfjnL, @)&$-;+=;=_ ;Demg'k5{ .  

-v_ æa}7sÆ eGgfn] ;ldltsf] a}7s ;Demg' k5{ / ;f] zAbn] ;ldltåf/f ul7t pk;ldlt jf 

sfo{bnsf] a}7s ;d]tnfO{ hgfpF5 .  

-u_ æ;lrjÆ eGgfn] ;fdflhs ljsf; ;ldltsf] ;lrj ;Demg' k5{ .  
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-3_ æ;b:oÆ eGgfn] ;fdflhs ljsf; ;ldltsf] ;b:o ;Demg' k5{ .  

-ª_ æ;efkltÆ eGgfn] ;fdflhs ljsf; ;ldltsf] ;efklt ;Demg' k5{ / ;f] zAbn] ;efkltsf] 

cg'kl:yltdf ;ldltsf] ;efkltsf] ?kdf sfd ug{ ;efkltn] tf]s]sf] ;b:onfO{ ;d]t 

hgfpF5 .  

-r_ æ;ldltÆ eGgfn] ;fdflhs ljsf; ;ldlt ;Demg' k5{ / ;f] zAbn] ;ldltåf/f ul7t 

pk;ldlt jf sfo{bnnfO{ ;d]t hgfpF5 .  

 
3. ;ldltsf] a}7sM ;ldltsf] a}7s cfjZostfg';f/ ;efkltn] af]nfpg]5 .  

 

4. a}7ssf] sfo{;"rL M ;fdfGotof kl5Nnf] a}7ssf] sfo{;"rL cl3Nnf] a}7sdf g} lgwf{/0f x'g]5 . 

To;/L lgwf{/0f x'g g;s]sf] cj:yfdf ;efkltsf] lgb{]zgdf ;lrjn] sfo{;"rL tof/ kf/L 

;b:ox?nfO{ hfgsf/L u/fpg]5 .  

5. pkl:ylt M a}7sdf pkl:yt ;b:ox?n] j0ff{g'qmdfg';f/ lg0f{o k'l:tsfdf pNn]lvt cfkm\gf] gfdsf] 

k5f8L b:tvt u/L pkl:ylt hgfpg'kg]{5 .  

6. a}7ssf] k|f/De / cGTo M ;efkltn] k|To]s a}7ssf] k|f/De / cGTosf] 3f]if0ff ug]{5 .  

7. a}7ssf] ;+rfng, ;do Joj:yfkg / 5nkmn M -!_ a}7ssf] ;~rfng, ;do Joj:yfkg / 5nkmn 

;DaGwL cGo Joj:yf b]xfo adf]lhd x'g]5 M–  

-s_ a}7ssf] ;efkltTj ;efkltaf6 x'g]5 . 

-v_ k|b]z ;ef lgodfjnL, @)&$-;+=;=_ sf] lgod !%$ adf]lhd ;ldltsf] u0fk'/s ;+Vof 

;ldltsf] ;Dk"0f{ ;b:o ;+Vofsf] Ps rf}yfO{ x'g]5 .   

-u_ a}7ssf] lg0f{o ;j{;Ddltaf6 x'g]5 . ;j{;Ddt x'g g;s]df pkl:yt ;b:ox?sf] ax'dtsf] 

lg0f{o ;ldltsf] lg0f{o dflgg]5 / dt a/fa/ ePdf ;efkltn] lg0ff{os dt lbg]5 . 

-3_ s'g} klg ;b:on] 5nkmndf efu lng jf k|Zg ;f]Wg ;efkltsf] cg'dlt lng' kg]{5 .  

-ª_ a}7ssf] z'?df g} sfo{;"rLdf k/]sf ljifoj:t'sf] k|s[lt / dxTjnfO{ Wofgdf /fvL a}7ssf] 

;dofjlw lgwf{/0f ul/g]5 . cfjZostf cg';f/ ;b:ox?n] af]Ng] ;dosf] lgwf{/0f u/L 

5nkmn ul/g]5 / 5nkmndf efu lng] ;b:on] 5nkmnsf] ljifodf s]lGb|t /xL lgwf{l/t 

;doleq cfkm\gf] ljrf/ /fVg'kg]{5 . 

-r_ ljz]if sf/0fjzM ;efkltnfO{ ;"rgf lbPsf] cj:yfdf afx]s a}7s k|f/De ePkZrft\ cGTo 

geP;Dd ;b:ox? a}7sdf pkl:ylt /xg' kg]{5 . 

-5_ a}7ssf] ljifo j:t'df s]lGb|t /xg / a}7snfO{ dof{lbt t'Nofpg df]jfOn jf ;+rf/ ;]6nfO{ 

cfkm\gf] cg's'n Joj:yfkg ug{' ;j}sf] st{Jo x'g]5 . 

-h_ a}7s Joj:yfkg / ;+rfngsf ;DaGwdf ;efkltsf] lg0f{o clGtd x'g]5 . 

 

*= ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ M ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ k|b]z ;ef lgodfjnL, 

@)&$-;+=;=_ sf] !%! adf]lhd x'g]5 .  

k|b]z ;ef lgodfjln, @)&$ sf] lgod !%! adf]lhd o; ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ b]xfo 

adf]lhd /x]sf] 5M 

!= cf–cfˆgf] sfo{If]q leq kg]{ k|b]z dGqfno, cfof]u / lgsfo;Fu ;DalGwt ljw]os pk/ 

bkmfjf/ 5nkmn u/L ;f] ;DaGwL k|ltj]bg k]z ug]{ . 

@= k|b]z dGqfno, ljefu / cGtu{tsf lgsfosf] gLlt tyf sfo{qmd, ;|f]t kl/rfng, 

Joj:yfkg / c¿ o:t} lqmofsnfksf] d"NofÍg u/L  ;DalGwt lgsfonfO{ cfjZos lgb]{zg 

lbg] / ;d'lrt l6Kk0fL, l;kmfl/; / lgb]{zg ;lxtsf] jflif{s k|ltj]bg a}7sdf k]z ug]{ . 



32 
 

#= k|b]z dGqfno, ljefu / cGtu{tsf lgsfosf] /fh:j / Joo ;DaGwL cg'dfgsf] hfFr u/L 

jflif{s cg'dfg tof/ ug]{ tl/sf, jflif{s cg'dfgdf lglxt gLltsf] ;§f ckgfpg ;lsg] 

j}slNks gLlt / jflif{s cg'dfgdf /x]sf] /sddf s] slt lskmfot ug{ ;lsG5 eGg] 

;DaGwdf ;DalGwt lgsfonfO{ cfjZos lgb]{zg lbg] / cfˆgf] /fo ;lxtsf] jflif{s k|ltj]bg 

a}7sdf k]z ug]{ . 

$= dGqLn] ;/sf/sf] tkm{af6 a}7sdf ;do–;dodf lbPsf cfZjfzgnfO{ k"/f ug{ k|b]z 

;/sf/åf/f s]–s:tf sbd p7fOPsf 5g\ ;f] ;DaGwdf cWoog u/L ;DalGwt lgsfonfO{ 

cfjZos lgb]{zg lbg] / a}7sdf k|ltj]bg k]z ug]{ . 

%= ljifo;Fu ;DalGwt ;/sf/L lgsfosf] ;fj{hlgs ;DklQsf] lxgfldgf eP, gePsf] cWoog, 

cg'udg / d"NofÍg u/L cfjZos lgb]{zg lbg] / a}7sdf k|ltj]bg k]z ug]{. 

^= k|b]z ;efåf/f k|Tofof]lht clwsf/ cGtu{t agfOPsf] lgod ;+ljwfg, ;DalGwt P]g, k|rlnt 

sfg"g adf]lhd jg]sf] 5 jf 5}g / k|b]z ;/sf/åf/f k|rlnt P]g, lgod cg'?k sfd eP 

u/]sf] 5 jf 5}g eGg] ljifodf d'Nof+sg u/L ;DalGwt lgsfonfO{ cfjZos lgb]{zg lbg] . 

&= k|b]z ;/sf/åf/f ;do–;dodf u7g x'g] 5fglag cfof]u / ;ldlt / hfFra'em cfof]u / 

;ldltåf/f k|:t't k|ltj]bg sfof{Gjogsf] cg'udg u/L ;DalGwt lgsfonfO{ cfjZos /fo, 

;Nnfx / lgb]{zg lbg] . 

*= k|b]z dGqfno, ljefu / cGo lgsfoaf6 ;Dkfbg ePsf sfdsf] cg'udg tyf d"NofÍg u/L 

;f] ;DaGwdf cfjZos lgb]{zg lbg] . 

(= a}7sn] ;'Dk]sf] cGo sfd ug]{ . 

!)= ;ldltsf] l;kmfl/;df ;efd'vaf6 cg'df]lbt ah]6 / sfo{qmdsf] cwLgdf /xL cfˆgf] 

sfo{qmd ;~rfng ug]{ . 

 

(= a}7sdf efu lng ;Sg] M k|b]z ;efsf] s'g} ;b:on] ;ldltsf] a}7sdf efu lng rfx]df 

;efkltsf] :jLs[lt lnO{ ;xefuL x'g ;Sg]5 . t/ o:tf] ;b:o / cfdlGqt ;b:onfO{ ;ldltdf 

dtflwsf/ x'g] 5}g\ . 

 

!)= k/fdz{ lng ;Sg] M ;ldltn] cWoogsf] s|ddf ;DjlGwt kIf, ljleGg ljifosf lj1 tyf lxt 

;d"xsf k|ltlglwx?nfO{ ;ldltdf cfdGq0f u/L cfjZos k/fdz{ tyf ;'emfj lng ;Sg]5 . 

 

11. ;xof]u k'¥ofpg' kg]{ M ;ldltsf] a}7s ;+rfngdf ;ldltsf ;a} ;b:ox?n] ;efkltnfO{ ;xof]u 

ug'{kg]{5 .  

12= sfuhft lemsfpg jf s'g} kbflwsf/L jf JolQmnfO{ pkl:yt u/fpg ;Sg] M 

 

-!_ ;ldltn] cfkm\gf] sfo{If]q;+u ;DjlGwt sfdsf] lgldQ cfjZos s'g} sfuhft lemsfpg jf s'g} 

ljifodf 5nkmn ug{ jf :ki6Ls/0f ;f]Wg s'g} JolQm jf lgsfo jf kbflwsf/LnfO{ pkl:yt 

u/fpg ;Sg]5 .  

-@_ o;/L pkl:yt u/fOPsf] JolQm jf kbflwsf/Laf6 ;ldltn] cfjZos hfgsf/L lng ;Sg]5 . 

-#_ ;ldltn] cfkm\gf] sfo{If]q;+u ;DjlGwt ljifodf cfjZos sfuhft, ;"rgf, tYof+s jf cGo 

;Gbe{ ;fdu|Lx? dfu u/]df ;f] sfuhft, ;"rgf, tYof+s jf cGo ;Gbe{ ;fdu|L ;DjlGwt 

lgsfo jf kbflwsf/L jf JolQmn] ;ldltdf lgwf{l/t ;doleq} k]z ug{'kg]{5 . 

-$_ ;ldltn] cfkm\gf] sfo{If]q;+u ;DjlGwt lgsfo jf kbflwsf/L jf JolQmnfO{ lgb]{zg lbg, 

:ki6Ls/0f ;f]Wg / sf/jfxL ug{ l;kmfl/z ;d]t ug{ ;Sg]5 . 

 

!#= :ynut cg'udg tyf cWoog e|d0f M ;ldltsf] sfo{;Dkfbgsf] l;nl;nfdf ;ldltsf ;b:ox?n] 

k|b]z ;ef lgodfjnL, @)&$-;+=;=_ sf] lgod !%! adf]lhd s'g} :yfgsf] :ynut cg'udg jf 

cWoog e|d0f ug{ ;Sg]5g\ .  
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14. sfo{;"rL / sfuhft pknAw u/fpg] M ;ldltsf] ljifo;+u ;DjlGwt sfuhft, ;"rgf jf hfgsf/L 

;ldltsf ;b:onfO{ ;lrjn] pknAw u/fpg]5 . 

!%= ljw]ossf] bkmfjf/ 5nkmn M 

 

-!_ ;ldltsf] sfo{If]q;+u ;DjlGwt dGqfnoaf6 k]z ePsf] ljw]os k|b]z ;efsf] a}7saf6 

;ldltdf bkmfjf/ 5nkmnsf] nflu k|fKt ePdf To:tf] ljw]osdfly ;ldltdf bkmfjf/ 

5nkmn x'g]5 . 

-@_ ;ldltsf] a}7sdf ljw]osdfly bkmfjf/ 5nkmn ubf{ ljz]if1 jf ;/f]sf/jfnfnfO{ cfdGq0f 

ug{ ;lsg]5 . 

-#_ ljw]os dfly bkmfjf/ 5nkmn ;dfKt ePkl5 ;f] ;DjGwL k|ltj]bg tof/ u/L k|b]z 

;efdf k]z ul/g]5 . 

 

16. pk;ldlt u7g ug{ ;Sg] M 

-!_ ;ldltn] ;Dkfbg ug'{kg]{ s'g} sfd ug{sf] nflu pk;ldlt u7g ug'{kg]{ cfjZostf 

b]lvPdf ;ldltn] To:tf] pk;ldlt u7g ug{ ;Sg]5 . pk;ldltn] ;Dkfbg ug'{kg]{ sfd, 

sfof{jlw Pjd\ ;f] pk;ldltdf /xg] ;b:osf] gfd;lxtsf] k|:tfj ;efkltn] a}7s;dIf 

lg0f{ofy{ k|:t't ug{]5 .  

-@_ pkbkmf -!_ adf]lhdsf] k|:tfj a}7saf6 :jLs[t ePkl5 pk;ldlt u7g ePsf] dflgg] 5. 

;f] pk;ldltn] cfkm\gf] ;+of]hs rog ug]{5 . 

 

17. k|ltj]bg k|:t't ug]{ M bkmf !^ adf]lhd ul7t pk;ldltn] tf]s]sf] sfof{jlwleq} cfkm"nfO{ k|fKt 

lhDd]jf/L adf]lhdsf] sfo{ ;DkGg u/L a}7s;dIf k|ltj]bg k]z ug]{5 .  

t/ ljz]if sf/0fjz lgwf{l{/t sfof{jlwleq sfo{ ;DkGg x'g g;s]sf] sf/0f;lxt 

pk;ldltn] yk sfof{jwLsf] dfu u/]df ;ldltn] cfjZos ;do yk ug{ ;Sg]5 .  

 

18. k|ltj]bg pk/sf] 5nkmn M pk;ldltaf6 k|:t't k|ltj]bg pk/ ;ldltsf] k"0f{ a}7sn] 5nkmn u/L 

cfjZos lg0f{o ug]{5 .  

19. ;ldltsf] clen]v M ;ldltdf k|fKt sfuhft, ;ldltdf ePsf] 5nkmn, lg0f{o / sfdsf/jfxL;Fu 

;DalGwt clen]v ;efkltsf] lgb]{zg cg';f/ ;lrjn] Jojl:yt u/L /fVg]5 . To:tf] lg0f{o / 

clen]v ;efkltsf] cg'dlt ljgf k|b]z ;ef ;lrjfno aflx/ n}hfg ;lsg] 5}g .  

t/, ;+ljwfg / k|rlnt sfg'g adf]lhd uf]Ko /fVg' kg]{ ljifo jf ;ldltn] uf]Ko /fVg'kg]{ 

egL ls6fg u/]sf ljifox? afx]s ;ldltsf clen]vx?sf] ;d'lrt k|sfzg jf k|zf/0f ug{ o; 

bkmfn] afwf k'¥ofPsf] dflgg]5}g .  

20. ;+zf]wg M o; sfo{ljlwnfO{ ;ldltn] cfjZostfg';f/ ;+zf]wg ug{ ;Sg]5 .  

-;ldltaf6 kfl/t ldltM @)&% ;fn ( dlxgf @^ ut]_ 
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आआआआआआआ–आ 

(सजमजतका माननीय सदथयहरूको बैठकको उपजथथजत जििरण) 

ि.स. नामथर पद जम्मा  

बठैक सखं्या  

१८-४१ 

उपजथथजत  

सखं्या 

कैकफयत 

 

१ मा. श्री दगृ नारायण पाण्डेय सभापजत २४ २४  

२ मा. श्री अजय शाही  सदथय २४ ११ 
 

३ मा. श्री अजुइन कुमार के.सी. सदथय २४ २१ 
 

४ मा. श्री अजुइन कुमार श्रेष्ठ  सदथय २४ ९ 
 

५ मा. श्री अिभुजा पाठक सदथय २४ २३ 
 

६ मा. श्री कमला देिी जि.क. सदथय २४ २३ 
 

७ मा. श्री तेज िहादरु िली सदथय २४ १३ 
 

८ मा. श्री दीपा जि.क. सदथय २४ २२ 
 

९ मा. श्री कदपेश थारु सदथय २४ ५ 
 

१० मा. डा. पुरनमान िज्राचायइ सदथय २४ १८ 
 

११ मा. श्री बाबुराम गौतम सदथय २४ २० 
 



35 
 

१२ मा. श्री ररना नेपाल जि.क. सदथय २४ २३ 
 

१३ मा. श्री सुमन शमाइ रायमाझी सदथय २४ ० 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आआआआआआआ–आ 

भ्रमण टोलीका प्रजतिदेनहरू  

प्रजतिदेन भ्रमण टोली न.ं १ 

>L ;fdflhs ljsf; ;ldlt                                      

ldlt M@)&^÷(÷@) 

k|b]z ;ef, % g+ k|b]z a'6jn . 

 

laifo M– k|ltj]bg k]z u/]sf] ;DaGwdf . 

 k|:t't ljifodf k|b]z ;ef, ;fdflhs ljsf; 

;ldltsf] ldlt @)&^÷*÷!^ ut]sf]] lg0f{o cg';f/,  

k|b]z g+ % cGtu{t ;fdflhs ljsf; ;ldltsf] 

sfo{If]q;+u ;DalGwt If]qx?dWo] lzIff, dlxnf tyf 

jfnjflnsfsf] If]qdf k|b]z ;/sf/ ;d]tjf6 nufgL 

ePsf :yfgx?df sfo{ k|utLsf] :ynut  ;+;bLo 

lgu/fgL e|d0f ug]{ u/L bfË, afFs] / alb{of 

lhNnfx?df dfggLo >L afj'/fd uf}tdsf] 

;+of]hsTjdf dfggLo >L lbk]z yf? / dfggLo >L 

ch{'g s'df/ >]i7 /x]sf] 6f]nL u7g u/LPsf] lyof] 

. ;+;bLo cg'udg 6f]nLnfO cfjZos ;xof]u ug{ 
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;lrjfnosf] tkm{jf6 sd{rf/L >L lbjfs/ kGyLnfO 

v6fOPsf] lyof] . o; 6f]nL gDa/ ! n] ;+;bLo 

lgu/fgL qmddf b]lvPsf ;d:of klxrfg u/L ;dfwfg 

ePsf / ;d:ofsf] ?kdf /x]sf laifo j:t'nfO{ 

;+;bLo ;ldlt ;dIf k|ltj]bg dfkm{t k]z ug]{ dfq 

geO{ k|b]z ;/sf/sf] sfdnfO{ cem a9L k|efjsf/L / 

sfof{Gjodf ;xof]uL e"ldsfsf] ?kdf /xg'sf ;fy} 

k|ltj]bgn] hgrfxgf / efjgfnfO{ ;d]6\g ;Sg]5 

eGg] cfzf / ljZjf; ;d]t lnPsf 5f} .  

 o; 6f]nLn] cfk'mnfO{ tf]lsPsf] ;do 

@)&^÷(÷!) ut] b]lv @)&^÷(÷!^ ;Dddf 

lgDgfg';f/sf] sfo{:yndf uO{  cfkm\gf] sfd ;DkGg 

u/]sf] lyof] . ;f]xL cj;/df k|b]z ;/sf/ dfkm{t 

nufgL ePsf If]qdf, laBfnosf k|wfgfWofks, SofDk; 

k|d'v, :yfgLo txsf hg k|ltlglw, pkef]Qmf / 

hgtf;Dd k'u]/ /fo ;'emfj ;d]t lnO{, 

lgDgfg';f/df pNn]v eP cg';f/sf] laj/0f ;lxtsf] 

k|ltj]bg tof/ u/L ;ldlt ;dIf k]z ub{5f}+ . 

lgDgfg';f/ M– 

s_ sfo{:yn M 

!_ bfË lhNnf cGtu{tsf -k|b]z ;/sf/jf6 nufgL 

ePsf_ :yfgx?sf] cjnf]sg 

 >L ;jf]{bo k':tsfno tyf jfrgfno, 

3f]/fxL  

 >L zxLb :d[tL cfjf;Lo dfWolds ljBfno, 

t'N;Lk'/  

 >L dfWolds ljBfno cZj/f, t'N;Lk'/  

 >L dfWolds ljBfno /em]gf 3f]/fxL 

 >L DffWolds ljBfno, cldlnof  

nufPtsf cGo z}lIfs ;+:yfx? 

@_ afFs] lhNnf cGtu{tsf -k|b]z ;/sf/jf6 

nufgL ePsf_ :yfgx?sf] cjnf]sg 
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 >L 1fgf]bo ax'd'vL klAns SofDk;, 

vh'/f 

 >L dFun k|;fb dfWolds ljBfno, 

g]kfnu~h 

 >L lzj k|fylds ljBfno, vh'/f 

 >L dx]Gb| dfWolds ljBfno, g]kfnu~h 

 >L wDjf]emL dfWolds ljBfno, g]kfnu~h 

 >L db/;f hldof c/ljof dlbgt'n pn'd 

vh'/f 

 >L db/;f c/ljofpn]d vlnn'Nnfx, vh'/f 

 >L db/;f O:nfdLof hldof c/ljof ax?n 

pn'd, vh'/f 

 >L db/;f bf?n pn'd g'/] df]xDdbL, 

hfgsL 

 >L db/;f bf?n pn'd lhGgt'n O:nfd, 

hfgsL 

 >L db/;f d:pbLof xljj'n /hf, hfgsL 

 >L db/;f bf?n pn'd u/Lj gjfj, 

g]kfnu~h 

 >L db/;f hldof clkm{of bfgL;'n pn'd, 

g]kfnu~h 

 >L lqe'jg dfWolds ljBfno, sf]xnk'/ 

 

#_alb{of lhNnf cGtu{tsf k|b]z cfof]hgf tyf 

sfo{qmd /x]sf :yfgx?sf] cjnf]sg 

 >L d}gfkf]v/ zf/bf ax'd'vL SofDk;, 

d}gfkf]v/ 

 >L zf/bf dfWolds ljBfno, a9}oftfn 

 >L afF;ul9 ax'd'vL SofDk;, afF;u9L 

 >L cd/ ;lxb jx'd'vL SofDk;, /fhfk'/ 

 >L kbd s'df/L dfWolds ljBfno, 

/fhfk'/ 
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 >L g]kfn /fli6«o u0f]z dfWolds 

ljBfno,u]?jf 

 >L cd/ zxLb >L bz/y rGb dfWolds 

ljBfno, /fhfk'/ 

 >L ;/:jtL dfWolds ljBfno, /fhfk'/ 

  >L g]kfn /fli6«o gd"gf dfWolds 

ljBfno, 9f]b/L 

v_ cg'udg laj/0f M 

    ut cf=j= @)&%÷@)&^ df l:js[t lgdf{0f 

;DaGwL -ejg nufPtsf_ 6]08/ ePsf ut cf=j=sf] 

jf]n sjf]n /sd cg';f/s} nfutdf o; cf=j= 

@)&^÷@)&& ;Dddf ;Gtf]ifhgs ?kdf sfd ;DkGg 

u/]sf] kfOof] . o; cf=j= @)&^÷@)&& df bfË, 

afFs] / alb{of lhNnfdf :jLs[t sfo{qmdx?sf] *% 

k|ltzt 6]08/ k|s[of ePsf] kfOof] . s]xL 

sfo{x? ax'aifL{o k|s[ltsf ePsf]n] laleGg 

k|zf;lgs tyf k|fljlws sl7gfOx? ;d]t /x]sf] 

kfOof] . 

 z}lIfs ;+:yfx? clwsf+; ckfË d}qL gePsf] 

kfOof] . 

 lzIfs b/jGbL tyf cGo sd{rf/Lx?sf] b/jGbL 

;do cg';f/ k'g/fjnf]sg ul/ yk dfu ePsf] 

kfOof] .  

 sltko :yfgdf ljBfyL{sf] cTolws rfFk /x]sf], 

sIff sf]7fx? cGoGt} ;fF3'/f ePsf]n] 

k7gkf7gdf sl7gfO{ ePsf]  / s]xL :yfgdf eg] 

ljBfyL{x?sf] ;+Vof Go"g ePsf] ;d]t kfOof] . 

 ut cf= j= @)&%÷)&^ sf] j]?h' /sd k|fo 

g/x]sf] kfOof] . 
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 ljBfnodf sDkfp08 jfnsf] nfuL ljgof]hg ePsf] 

ut cf= j= @)&%÷)&^ sf] jh]6 ck'u ePsf] elg 

dfu ePsf] kfO{of] . 

 lgdf{0f 7]s]bf/x?n] sfddf l9nfO u/]jfkt 

sfg"g cg';f/ xh{gf÷hl/jfgf glnOPsf] t/ xfn 

;Dd s;}nfO klg sf/jfxL jf sfnf] ;"lrdf 

g/flvPsf] kfOof] . sfdsf] ;'lglZrttf / 

;'wf/sf nfuL lgl:rt dfkb08 jgfP/ k|b]z 

;/sf/ dfkm{t aflif{s ?kdf 7]s]bf/x?sf] 

;fd'lxs ;"lr k|sfzg / auL{s/0fsf] hfgsf/L 

u/fpg' kg]{ b]lvG5 . 

 k|b]z ;/sf/ jf6 ;+rflnt s'g} klg 

of]hgfx?sf] sfo{:yndf ;"rgf kf6Lsf] Aoj:yf 

gul/Psf] kfOPsf]n] cfufdL lbgx?df 

hfgsf/Lsf] nfuL ;"rgf kf6L /fVg k]|l/t 

ug'{kg]{ b]lvG5 . 

 ;fdflhs ljsf; dGqfno jf k|b]z ;/sf/jf6 

;+rfng ePsf sfo{qmdx? k|b]z ;efsf ;DjlGwt 

If]qsf dfggLo ;b:ox?nfO hfgsf/L lbO la1x? 

;d]tsf] ;+o'Qm a}7s j;L sfg"g agfO dfk808 

cg';f/ ;+rfng x'g'kg]{ b]lvG5 . 

 ;du|df OG6/g]6sf] k|of]u /fd|f] /x]sf] t/ 

kof{Kt sDKo'6/ gePsf] kfOof] . SofDk;x?df 

O{ nfOa|]/Lsf] cfjZostf /x]sf] elg dfu 

u/]sf] kfOof] . 

 clwsf+z ljBfno tyf SofDk;sf]]] cfkm\g} 

gfddf hUufwgL k|df0fk"hf{ ePsf] s]xLsf] eg] 

cfkm\gf] gfddf hUuf cfpg] qmddf /x]sf] 

kfOof] . 

 laBfnox?df k|f= lj= txdf jfnkf]if0fsf] 

Aoj:yf ldnfOPsf] t/ jfn sIff lzlIfsfsf] 

cfj:ostf /x]sf] elg dfu u/]sf] kfOof] . 
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 wfld{s ljBfnox?df 5fq 5fqfx?sf] t'ngfdf 

lzIfs b/jGbL Go"g ePsf] kfOg'sf  ;fy} 

wfld{s laBfnodf jfn kf]if0fsf] cj:yf ;d]t 

sdhf]/ /x]sf] kfOof] . 

 w]/} h;f] ljBfnodf ;f}rfno, vfg]kfgL tyf 

5fqfsf] nfuL ;]g]6/L Kof8sf] Aoj:yf /fd|f] 

/x]sf] kfOof] eg] s]xL laBfnon] kfgLsf] 

;d:of /x]sf] hfgsf/L u/fPsf lyP. 

 k'/fgf ejg dd{t, /+u/f]ug, la1fg k|of]uzfnf 

tyf laBfno sDkfp08 jfnsf] lgdf{0f 

cfj:ostfsf] k|fyldstfdf /fvL dfu u/]sf] 

kfOof] .   

 >L dFun k|;fb dfWolds ljBfno, g]kfnu~hsf] 

ljBfnosf] v]n d}bfgdf ljleGg AolQm tyf 

Snax?n] ljBfnosf] k7gkf7g ;dodf hj/h:tL 

v]ns'b k|ltof]lutf, ;fF:s[lts sfo{qmdsf 

cnjf :yfgLo AoflQmx?sf] lajfx nufotsf 

sfo{qmddf ef]h et]/ gfrufg ;+rfng ug]{ 

u/]sf], k7gkf7gdf xf]xNnfsf] sf/0f c;'ljwf 

ePsf], ljBfno k|fË0fdf hj/h:tL ljBfnosf] 

cg'dlt ljgf lqms]6 v]nsf] lkrsf] 7]Ssf lbO 

sfd e}/x]sf] ;d]t kfOof] . ;f] ;DaGwdf 

a'em\bf ljBfnon] :yfgLo lgsfo tyf lzIff 

sfo{no nufotsf :yfgx?df kqrf/ ;d]t u/]sf] / 

cbfntjf6 u}/ sfg"gL sfo{ /f]Sg :6]c8{/ 

u/fpFbf ;d]t ;d:of oyfjt /x]sf], ;dfwfg 

gePsf] elg k|b]z ;/sf/jf6 sfof{Gjogsf nfuL 

kxn ul/lbg ;d]t cfu|x u/]sf] kfOof] . 

 

u_ lgisif{ tyf ;'emfjx? M–  

 k|b]z g+ % k|b]z ;ef, ;fdflhs lasf; 

;ldltsf] If]qflwsf/ leq /x]/ k|b]z g+ % sf 

bfË, afFs] / alb{of lhNnfx?df :ynut ;+;bLo 
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lgu/fgL sfo{ ubf{ laleGg k|fs[lts, k|flalws 

tyf k|zf;lgs sl7gfOsf jfjh'b klg ;]jf k|jfx, 

;]jfsf] u'0f:t/, ;]jf ;~rfng ug{ nfUg] ;do, 

of]hgf ;DkGg ug{ yk cfly{s ;d:of, lj1tfsf] 

sdL, d]l;g/L pks/0fsf] k|of]udf ;d:of, la1fg 

k|of]uzfnf j:t'x?sf] c;xh pknAwtf cfbL s'/fx? 

;d:ofsf] ?kdf ePklg sltko :yfgx?df :yfgLo 

hgk|ltlglwx?sf] ;xeflutf, hg>dbfg tyf k'/s 

cg'bfgsf] sf/0f sfddf ;xhtf / u'0f:t/df 

k|lta4tf ePsf] ca:yf cg'udgsf] qmddf b]Vg 

;lsGYof] . cg'udgdf lj1nfO ;d]t ;dfj]z ug]{ / 

/fd|f] sfd ug]{ kmd{ cyjf ljBfnonfO k'/:sf/ 

tyf l;kmfl/; kq tTsfn lbg] / g/fd|f] sfd 

ug]{nfO sfd ug{ /f]s nufO  tTsfn bl08t u/L 

sfdsf] u'0f:t/ sfod /fVg] sfg"gL Aoj:yf 

ldnfpg' kg]{ b]lvG5 . k|b]z ;efsf dfggLo 

;b:ox?sf] :ynut pkl:ytLn] laBfnox? tyf cGo 

z}lIfs ;+:yfsf k|ltlglwxx?n] cfkm\gf wf/0ffx? 

lgw{Ss ?kdf hgk|ltlgwLx?;+u /fVg kfPsf]df 

v'zL b]lvPsf lyP . lasf;sf] d]?b08 eg]sf] 

lzIff g} xf] eGg] s'/fnfO cfj:ostfsf] ?kdf 

:jLsfg{ ;lsG5 . vf;u/L sfg"gL Pj+ gLltut txdf 

x'g] bf]xf]/f]kgnfO sfg"g jf6g} ;dfwfg tyf 

Aojl:yt u/L of]hgf th'{df ;dob]lvg} tt\tt\ 

If]qsf k|b]z ;ef ;b:ox?sf] ;xof]udf ;]jf 

k|jfxnfO ;/nLs[t ug'{ kg]{ cfhsf] cfjZostf 

dxz'; ug{ ;lsG5 . hgck]Iff cg'?k sfo{x? gePsf 

eg] xf]Ogg\ t/ hgtfsf] c;Lldt ;d:of, cfj:ostf 

/ rfxfgfnfO ;Djf]wg ug{ k|b]z ;/sf/, ;fdflhs 

lasf; ljsf; dGqfnosf] Wofgfsif{0f x'g clt 

cfjZos 5 .  

 cGTodf ;ldltsf] lg0f{onfO{ sfof{Gjog 

ug{ lg0ff{os e'ldsfdf /xg'x'g] k|b]z ;efsf 

dfggLo ;efd'vHo", k|b]z ;efsf ;lrjHo" k|b]z 

;ef ;lrjfnojf6 cfjZos ;xof]u ug'{x'g] ;+a4 
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;a}, z}lIfs ;+:yfsf k|d'v tyf cGo sd{rf/Lx?, 

:yfgLo txsf hgk|ltlglwHo"x? / ;j{;fw/0f hgtf 

;j}nfO wGojfb lbg rfxfG5f} .  

  k|ltj]bg k|:t'tstf{M 

        dfggLo ;b:o  

afj'/fd uf}td        

 dfggLo  ;b:o   lbk]z yf?     

         dfggLo  ;b:o ch'{g s'df/ >]i7 

;fdflhs lasf; ;ldlt÷ 6f]nL g+ ! 

 

प्रजतिदेन भ्रमण टोली न.ं २ 

>L ;fdflhs ljsf; ;ldlt                                   

ldlt M @)&^÷!) ÷!@ 

k|b]z ;ef, % g+ k|b]z a'6jn . 

laifo M– k|ltj]bg k]z ul/Psf] ;DaGwdf . 

 k|:t't ljifodf k|b]z ;ef, ;fdflhs ljsf; 

;ldltsf] ldlt @)&^÷*÷!^ ut]sf]] lg0f{o cg';f/,  

k|b]z g+ % cGtu{t ;fdflhs ljsf; ;ldltsf] 

sfo{If]q ;+u ;DalGwt If]qx?dWo] lzIff, dlxnf 

tyf jfnjflnsfsf] If]qdf k|b]z ;/sf/ ;d]tjf6 

nufgL ePsf :yfgx?df sfo{ k|utLsf] :ynut ;+;bLo 

lgu/fgL e|d0f ug]{ u/L Ko"7fg /f]Nkf / k"lj{ 

?s'dsf lhNnfx?df dfggLo >L sdnf b]lj lj=s=sf] 

;+of]hsTjdf dfggLo >L k'/gdfg ah|frfo{, dfggLo 

>L t]h axfb'/ jnL / dfggLo >L lbkf lj s /x]sf] 

6f]nL g+ @ u7g ul/Psf] lyof] . ;+;bLo cg'udg 

6f]nLnfO cfjZos ;xof]u ug{ ;lrjfnosf] tkm{jf6 

sd{rf/L >L lr/l~hjL l3ld/]nfO v6fOPsf] lyof] . 

o; 6f]nL gDa/ @ n] ;+;blo lgu/fgL qmddf b]lvPsf 

;d:of klxrfg u/L ;dfwfg ePsf / ;d:ofsf] ?kdf 

/x]sf laifo j:t'nfO{ ;+;bLo ;ldlt ;dIf k|ltj]bg 

dfkm{t k]z ug]{ dfq geO{ k|b]z ;/sf/sf] sfdnfO{ 
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cem a9L k|efjsf/L / sfof{Gjodf ;xof]uL 

e"ldsfsf] ?kdf /xg] 5 eGg] cfzf / ljZjf; ;d]t 

lnPsf 5f} .  

 o; 6f]nLn] cfk'mnfO{ tf]lsPsf] ;do 

@)&^÷(÷!) ut] b]lv @)&^÷(÷!^ ;Dddf 

lgDgfg';f/sf] sfo{:yndf uO{  cfkm\gf] sfd ;DkGg 

u/]sf] lyof] . ;f]xL cj;/df k|b]z ;/sf/ dfkm{t 

nufgL ePsf If]qdf, laBfnosf k|wfgfWofks, SofDk; 

k|d'v, laleGg z}lIfs ;+:yfsf k|d'v, :yfgLo txsf 

hg k|ltlglw, pkef]Qmf / hgtf;Dd k'u]/ /fo 

;'emfj ;d]t lnO{, lgDgfg';f/df pNn]v eP 

cg';f/sf] laj/0f ;lxtsf] k|ltj]bg tof/ u/L 

;ldlt ;dIf k]z ub{5f}+ . 

lgDgfg';f/ M– 

s_ sfo{:yn M 

!_ Ko"7fg lhNnf cGtu{tsf -k|b]z ;/sf/jf6 

nufgL ePsf_ :yfgx?sf] cjnf]sg 

 

 >L :ju{åf/L ax'd'vL SofDk;, k'0ovf]nf 

 >L hgtf dfWolds ljBfno, jfUb'nf 

 >L cd/ dfWolds ljBfno :ju{åf/L, leª/L 

 >L Ko"7fg SofDk;, vn+uf 

 >L jfntkZjL a]b ljBfno u'?s'nd, 

:ju{åf/L 

@_ /f]Nkf lhNnf cGtu{tsf -k|b]z ;/sf/jf6 

nufgL ePsf_ :yfgx?sf] cjnf]sg 

 >L jfnsNof0f gd"gf dfWolds ljBfno, 

lnjfË 

 >L lj/ aneb| dfWolds yk Aoj;foLs 

ljBfno, yjfË 

#_ k"lj{ ?s'd lhNnf cGtu{tsf -k|b]z 

;/sf/jf6 nufgL ePsf_ :yfgx?sf] cjnf]sg 

 >L ?lSd0fL dfWolds ljBfno, ?s'dsf]6 
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 >L hg hfu[lt dfWolds ljBfno, e'd] 

 >L l;:g]lzIff SofDk;, ?s'dsf]6  

v_ cg'udg laj/0f M 

 ut cf=j= @)&%÷@)&^ df :jLs[t lgdf{0f ;DaGwL 

-ejg nufPtsf_ 6]08/ ePsf ut cf=j=sf] jf]n 

sjf]n /sd cg';f/s} nfutdf o; cf=j= 

@)&^÷@)&& ;Dddf ;Gtf]ifhgs ?kdf sfd ;DkGg 

u/]sf] kfOof] . o; cf=j= @)&^÷@)&& df 

Ko"7fg, /f]Nkf / k"jL{ ?s'dsf lhNnfdf 

:jLs[t sfo{qmdx?sf] 6]08/ k|s[of ;'? 

eO;s]sf] kfOof] . 

  z}lIfs ;+:yfx? clwsf+; ckfË d}qL gePsf] 

kfOof] . 

 lzIfs b/jGbL tyf cGo sd{rf/Lx?sf] b/jGbL 

;do cg';f/ k'g/fjnf]sg ul/ yk dfu ePsf] 

kfOof] .  

 ?s'dsf]6sf] Ps dfq l;:g] lzIff SofDk;nfO 

Aojl:yt ug{sf] nflu dfu ePsf] kfOof] . pQm 

SofDk;nfO glhs kg]{ SofDk; vnËf;+u ;dfof]hg 

u/L ljifo km/s u/L ;~rfng ubf{ plrt x'g] 

b]lvG5 . 

 ljBfnosf] nfuL jfn d}qL ejg tyf ef}lts 

k"jf{wf/sf] Aoj:yfkgsf] nfuL dfu ePsf] 

kfOof] . 

 ut cf= j= @)&%÷)&^ sf] j]?h' /sd k|fo 

g/x]sf] kfOof] . 

 k|b]z ;/sf/ jf6 ;+rflnt s'g} klg 

of]hgfx?sf] sfo{:yndf ;"rgf kf6Lsf] Joj:yf 

gul/Psf] kfOPsf]n] cfufdL lbgx?df 

hfgsf/Lsf] nfuL ;"rgf kf6L /fVg ;'emfa 

lbg'kg]{]{ b]lvG5 . 
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 ;du|df OG6/g]6sf] k|of]u /fd|f] /x]sf] t/ 

k|ofKt sDKo'6/ gePsf] kfOof] . SofDk;x?df 

O{ nfOa|]/Lsf] cfjZostf /x]sf] elg dfu 

u/]sf] kfOof] . 

 clwsfF; ljBfno tyf SofDk;sf]]] cfkm\g} 

gfddf hUufwgL k|df0fk"hf{ ePsf] s]xLsf] eg] 

cfkm\gf] gfddf hUuf cfpg] qmddf /x]sf] 

kfOof] . 

 >L ?lSd0fL -k|fljlws tyf Aoj;foLs_ 

ljBfnosf] cGo ;d:ofsf] cnjf 6'x'/f 

ljBfyL{sf] nfuL cfyL{s ;xfotfsf] nfuL 

;xof]u ul/lbg ;d]t dfu u/]sf] kfOof] . 

 >L jfntkZjL a]b ljwfnon] cGo ;d:ofx?sf] 

;fy} cf>ddf k9\g] ljBfyL{sf] nfuL cfjf; / 

sIffsf]7fsf] cefj /x]sf]n] ;xof]u ul/lbg 

dfu u/]sf] lyof] . 

 w]/} h;f] ljBfnodf ;f}rfno, vfg]kfgL tyf 

5fqfsf] nfuL ;]g]6/L Kof8sf] Aoj:yf /fd|f] 

/x]sf] kfOof] eg] s]xL laBfnodf eg] kfgLsf] 

;d:of /x]sf] hfgsf/L u/fPsf lyP. 

 ;du|df ljBfnon] k'/fgf ejg dd{t, /+u/f]ug, 

la1fg k|of]uzfnf tyf laBfno sDkfp08 jfnsf] 

lgdf{0f, k|zf;lgs ejg lgdf{0f cfj:ostfsf] 

k|fyldstfdf /fvL dfu u/]sf] kfOof] .  

  ;fdflhs ljsf; dGqfno jf k|b]z ;/sf/jf6 

;+rfng ePsf sfo{qmdx? k|b]z ;efsf ;DjlGwt 

If]qsf dfggLo ;b:ox?nfO hfgsf/L lbO la1x? 

;d]tsf] ;+o'Qm a}7s j;L sfg"g agfO dfk808 

cg';f/ ;+rfng x'g'kg]{ b]lvG5 . 

 

u_ lgisif{ tyf ;'emfjx? M–  
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 k|b]z g+ % k|b]z ;ef, ;fdflhs lasf; 

;ldltsf] If]qflwsf/ leq /x]/ k|b]z g+ % sf 

Ko"7fg, /f]Nkf / k|lj{ ?s'dsf lhNnfx?df :ynut 

lgu/fgL sfo{ ubf{, laleGg k|fs[lts, k|flalws 

tyf k|zf;lgs sl7gfOsf jfjh'b klg ;]jf k|jfx, 

;]jfsf] u'0f:t/, ;]jf ;~rfng ug{ nfUg] ;do, 

of]hgf ;DkGg ug{ yk cfly{s ;d:of, lj1tfsf] 

sdL, d]l;g/L pks/0fsf] k|of]udf ;d:of, la1fg 

k|of]uzfnf j:t'x?sf] c;xh pknAwtf cfbL s'/fx? 

;d:ofsf] ?kdf ePklg sltko :yfgx?df :yfgLo 

hgk|ltlglwx?sf] ;xefuLtf, hg>dbfg tyf k'/s 

cg'bfgsf] sf/0f sfddf ;xhtf / u'0f:t/df 

k|lta4tf ePsf] ca:yf cg'udgsf] qmddf b]Vg 

;lsGYof] . lasf;sf] d]?b08 eg]sf] lzIffg} xf] 

eGg] s'/fnfO cfj:ostfsf] ?kdf l:jsfg{ ;lsG5 . 

tzy{ k|b]z ;/sf/n] cGo If]qsf] t'ngfdf 

lzIffdf ljz]if nufgL ug{' kg]{ b]lvG5 . 

vf;u/L sfg"gL Pj+ gLltut txdf x'g] 

bf]xf]/f]kgnfO sfg"gL jf6f]jf6 ;dfwfg tyf 

Aojl:yt u/L of]hgf th'{df k|s[of b]vLg} 

tt\tt\ If]qsf k|b]z ;efsf dfggLo ;b:ox?sf] 

;xof]udf ;]jf k|jfxnfO ;/nLs[t ug'{ kg]{ 

cfhsf] cfjZostf dxz'; ug{ ;lsG5 . k|b]z 

;/sf/jf6 ah]6 ljlgof]hg ubf{ ;'ud / b'u{d 

If]qdf Pp6} dfkb08 agfP/ ljt/0f ePsf] kfOPsf] 

xF'bf 9'jfgL nufPtsf ljifonfO Vofn ug'{kg]{ 

b]lvG5. ctM ;fdflhs lasf; ljsf; dGqfnosf] 

Wofgfsif{0f x'g clt cfjZos 5 .  

 cGTodf ;ldltsf] lg0f{onfO{ sfof{Gjog 

ug{ lg0ff{os e'ldsfdf /xg'x'g] k|b]z ;efsf 

dfggLo ;efd'vHo", k|b]z ;efsf ;lrjHo" k|b]z 

;ef ;lrjfnojf6 cfjZos ;xof]u ug'{x'g] ;+a4 

;a}, z}lIfs ;+:yfsf k|d'v tyf cGo sd{rf/Lx?, 

:yfgLo txsf hgk|ltlglwHo"x? / ;j{;fw/0f  

lzIffk|]dL ;j}nfO wGojfb lbg rfxfG5f} .  
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  k|ltj]bg k|:t'tstf{M 

dfggLo  ;b:o  sdnf b]jL lj= s= 

dfggLo ;b:o 8f k'/gdfg jh|frfo{ 

       dfggLo   ;b:o  t]h axfb'/  jnL  

dfggLo     ;b:o    lbkf lj= s= 

-;fdflhs lasf; ;ldlt÷ 6f]nL g+ @_ 

 

प्रजतिदेन भ्रमण टोली न.ं ३ 

 

>L ;fdflhs ljsf; ;ldlt                                    

ldlt M @)&^÷!)÷@$ 
k|b]z ;ef, % g+ k|b]z a'6jn . 

laifo M– k|ltj]bg k]z ul/Psf] ;DaGwdf . 

 k|:t't ljifodf k|b]z ;ef, ;fdflhs ljsf; 

;ldltsf] ldlt @)&^÷*÷!^ ut]sf]] lg0f{o cg';f/,  

k|b]z g+ % cGtu{t ;fdflhs ljsf; ;ldltsf] 

sfo{If]q ;+u ;DalGwt If]qx? laz]if u/L k|b]z 

;/sf/, ;fdflhs ljsf; dGqfnojf6 nufgL ePsf 

If]qx? dWo] lzIff, dlxnf tyf jfnjflnsfsf] 

If]qdf ePsf] nufgLsf :yfgx?df sfo{ k|utLsf] 

:ynut ;+;bLo lgu/fgL e|d0f ug]{ u/L u'NdL, 

c3f{vfFrL / slkna:t' lhNnfx?df dfggLo ;efklt >L 

b[ugf/fo0f kf08]osf] ;+of]hsTjdf dfggLo >L 

ch'{g s'df/ s] ;L / dfggLo >L ci6e'hf kf7s 

/x]sf] 6f]nL g+ # u7g u/LPsf] lyof] . ;+;bLo 

cg'udg 6f]nLnfO cfjZos ;xof]u ug{ ;lrjfnosf] 

tkm{jf6 sd{rf/L >L lbjfs/ kGyLnfO v6fOPsf] 

lyof] . o; 6f]nL gDa/ # n] ;+;blo lgu/fgL qmddf 

b]lvPsf ;d:of klxrfg u/L ;dfwfg ePsf / ;d:ofsf] 

?kdf /x]sf laifo j:t'nfO{ ;+;bLo ;ldlt ;dIf 
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k|ltj]bg dfkm{t k]z ug]{ dfq geO{ k|b]z 

;/sf/sf] sfdnfO{ cem a9L k|efjsf/L / sfof{Gjodf 

;xof]uL e"ldsfsf] ?kdf /xg'sf ;fy} k|ltj]bgn] 

hgrfxgf / efjgfnfO{ ;d]6\g ;Sg]5 eGg] cfzf / 

ljZjf; ;d]t lnPsf 5f} .  

 o; 6f]nLn] cfk'mnfO{ tf]lsPsf] ;do 

@)&^÷(÷@# ut] b]lv @)&^÷(÷@( ;Dddf v6fOPsf] 

:yfgdf uO{  cfkm\gf] sfd ;DkGg u/]sf] lyof] . 

;f]xL cj;/df ;+3Lo ;/sf/, k|b]z ;/sf/ / :yfgLo 

;/sf/sf] dfkm{t nufgL ePsf If]qdf laBfno 

Aoj:yfkg ;ldltsf kbflwsf/L, laBfnosf 

k|wfgfWofks, SofDk; k|d'v, laleGg z}lIfs 

;+:yfsf k|d'v, :yfgLo txsf hg k|ltlglw, 

pkef]Qmf / hgtf;Dd k'u]/ /fo ;'emfj lnO{, 

lgDgfg';f/df pNn]v eP cg';f/sf] laj/0f ;lxtsf] 

k|ltj]bg tof/ u/L ;ldlt ;dIf k]z ub{5f}+ .  

lgDgfg';f/ M– 

s_ sfo{:yn M 

!_ u'NdL lhNnf cGtu{tsf :yfgx?sf] cjnf]sg 

q

m

=

;

= 

lawfno tyf 

cGo z}lIfs 

;+:yfsf] 

gfd 

k|wfgfWofk

s÷k|d'vsf] 

gfd tyf 

;Dks{ gDa/ 

k|ul

tsf] 

cj:y

f 

;dfwfgsf nfuL pNn]v 

u/LPsf ;d:ofx? 

s}lk

mot 

1 >L >[Ëf 

hgtf pRr 

dflj >[Ëf 

>L lasf; 

rGb| v/]n 

9857067644 

/fd|

f]  

!= sdkfp08 jfn 

lgdf{0f ug'{ kg]{ 

@ ejg gk'u /x]sf] 

#= lj1fg 

k|of]uzfnfsf] cefj 

 

2 >L 1jf 

an]6S;f/ 

dflj 

an]6S;f/ 

                              :yfgLo ljbf 

ePsf] sf/0fn] ljBfno aGb /x]sf] . 

 3 >L OZj/L 

pdflj 

rf/kfnf, 

>L x/L 

sfsL{ 

9857061650 

/fd

|f]  

! =k|b]z ;/sf/ dfkm{t 

/sd xfn ;Dd guPsf] 

@= ;f}rfno tyf 
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b/jf/–^ vfg]kfgLsf] ;d:of 

/x]sf] 

#= ejg gk'u ePsf], 

tyf lzIfs b/jGbL sd 

/x]sf] 

4 >L zf/bf 

dflj 

rf/kfnf, 

b/jf/–% 

>L lhjnfn 

kf}8]n 

l7s

} 

!= sDkfp08 jfn gePsf] 

- laBfno :yfgLo 

ljbfsf] sf/0f aGb 

/x]sf]_ 

] 

5 >L 

/fhf?Gvf 

dflj, 

u'NdL 

b/jf/ –#  

>L sdn 

k|;fb 

cof{n 

984739039
9 

/fd

|f] 

!=dflj÷lgdflj df 

lzIfs b/jGbL yk ug'{ 

kg]{  

@= v]n d}bfgsf] nfut 

Oli6d]6 ^),))).– dWo] 

uf=kf= jf6 !),))).– 

/sd k|fKt ePsf] n] 

sfd cw'/f] /x]sf]  

#= ejg yk ug'{ kg]{ 

clt cfj:ostf 

$= sDKo"6/ yk tyf l; 

l; Sofd]/f h8fg ug{ 

ICT cg'bfg cfj:o ePsf] 

. 

 

6 >L ;/:jtL 

dflj 

e]8'jf 

>L e'jg 

608g 

(*$&$!$*)

$ 

/fd

|f] 

!= vfg] kfgLsf] ;d:of 

/x]sf], lnkm\6 

k|ljwLjf6 Nofpg' kg]{ 

. 

@= 5fq ;f}rfnosf] 

;d:of ePsf] 

#= lzIfs b/jGbL 

k|ofKt gePsf] 

$= sDkfp08 jfn 9Ng] 

ca:yfdf ePsf]n] gof 

lgdf{0f ug'{ kg]{ . 

 

7 >L sfe|] 

kf]v/L 

p=df=lj 

h'u'd 

lem/jf; 

>L /fh 

v8\sf 

(*%&)^&$*

( 

 

laBfno :yfgLo ljbfsf] sf/0f aGb 

/x]sf] 

8 >L l/8L 

df=lj= 

l/8L 

>L /f]lxt 

k|;fb 

e08f/L 

/fd

|f] 

!= e"Ifosf] vt/f 

/x]sf]n] ;dfwfg ug'{ 

kg]{  
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@= lawfno k'Ug] 

jf6f}sf] ;d:of /x]sf] 

# 5fqfjf;sf] plrt 

Aoj:yfkg ug'{ kg]{  

$= Pp6} sDkfp08df 

/x]sf] k|f= lj txnfO 

dh{ ug'{kg]{ cfa:ostf 

/x]sf] 

9 >L l/8L 

ax'd'lv 

SofDk; 

l/8L 

>L z+s/ 

k|;fb 

e6\6/fO 

l7s

} 

!= cfkm\gf] ejg 

gePsf]n] ;d:of 

@= k|b]z ;/sf/ dfkm{t 

cg'bfg pknAw u/fpg' 

kg]{ 

#= lawfly{ ;+Vof sd 

ePsf SofDk;x?df 

lgltut ;'wf/sf] dfu 

tyf laz]if Aoj:yfkg 

ug'{kg]{ dfu 

 

10 >L Dofn 

kf]v/L 

dflj 

u}8fsf]6 

>L /]v 

axfb'/ 

a:g]t 

(*$&!**%)

# 

 

/fd

|f] 

!=:yfgLo AoflQm 

;d]tjf6 rGbf ;+sng 

u/L ljBfodf $ hgf 

lzIfs yk ug{' 

k/]sf]n] b/jGbL yk 

ug'{ kg]{ 

@= !) sf]7] ejgsf] 

cfj:ostf /x]sf] 

#= cfwf/e"t ljBfno 

jf6 p df lj df 

kl/jt{g ePsf]n] ;d:of 

u|:t /x]sf] 

$= kmlg{r/ cefj, 

/+u/f]ug sfo{ ug'{ 

kg]{, lh0f{ ejg dd{t 

ug'{ kg]{ 

 

11 >L ?? 

;+:s[t 

ljBflk7 

SofDk; 

l/8L 

lg= k|f= 

>L 

dw';'bg 

1jfnL 

/fd

|f] 

!= s]Gb| ;/sf/ dftxt 

/x]sf]n] k|b]z ;/sf/ 

dftxt /flv ;+rfng ug{ 

dfu ePsf] . 

@ lzIf0f tyf k|zf;lgs 

ejg dd{t ug'{kg]{ 

@= 5fqfjf; d/dt ug'{ 

kg]{ . 

#= sDkfp08 jfnsf] 

 



51 
 

cfj:ostf /x]sf] 

$= vfg]kfgLsf] 

Aoj:yfkg ug'{kg]{ . 

12 >L dx]Gb| 

gd"gf df 

lj tD3f;  

>L o'j/fh 

1jfnL 

(*%&)^$^!

) 

/fd

|f] 

!= vfg]kfgL 6+sL 

!),))) ln6/ Ifdtfsf] 

tTsfn lgdf{0f ug{' 

kg]{ cfj:ostf 

@= lzIfs ;+Vof !@ hgf 

tTsfn yk ug'{kg]{ 

#= nfOa|]/L tyf 

sDKO'6/ sIfsf nfuL 

kmlg{r/ Aoj:yfkg ug'{ 

kg]{ . 

$= hf8f] ofddf 

sIffsf]7fdf ?dlx6/ 

h8fg ug'{kg]{ cGoyf 

k7g kf7gdf ;d:of 

ePsf] . 

 

 

13 >L 

lz4jfjf 

df la 

vfgLufp+ 

tD3f; 

>L 8f]/ 

ljqmd >L; 

w]/

} 

/fd

|f] 

!= laBfnosf] v]n 

d}bfg gePsf]n] v]n 

d}bfgsf] nfuL tTsfn 

hUuf vl/b ug'{ kg]{ 

dfu . 

@= lzIfsf b/jGbL yk 

ug'{ kg]{ 

#= ;fOG;÷la1fg  

sIffsf] nfuL slDtdf 

!hgf lzIfssf] b/jGbL 

yk ul/lbg' kg]{ . 

# sDKo'6/ Nofjsf] 

Aoj:yfkg ug'{ kg]{ . 

 

14 >L jfUnf 

dfWolds 

ljBfno 

jfUnf 

w'sf]{6–& 

>L 

e]if/fh 

vgfn 

(*%&)^&!@

) 

pTs

[i6 

!= kSsL @ sf]7] ejg 

tTsfn agfpg' kg]{ 

@= v]ns'b d}bfgsf] 

nfuL hUuf vl/b ug'{ 

kg]{ . 

# e"Ifosf] vt/f 

/x]sf]n] Aoj:yfkg 

ug'{ kg]{ . 

$ sDkfp08 jfnsf] 

;d:of /x]sf] 

%= ;fj{hgLs ;fj/L 
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;fwgx?sf] WjgL 

k|b'if0fn] k7gkf7gdf 

k|efj kf/]sf] 

^= la1fg k|of]uzfnf 

cw'/f] ePsf]n] 

k"0f{tf ul/g' kg]{ . 

&= ;f}rfnosf] dd{t 

ug{' kg]{ ePsf] . 

 

15 ls/0f 

k':tsfno 

tD3f; 

u'NdL 

k':tsfnosf] cfkm\gf] ejg 9nfg x'b} u/]sf] / 

k':tsfnosf k':tsx? cGoq /fvL xfnnfO ;]jf 

;+rfngdf g/x]sf] . 

16 >L eujlt 

df=lj 

jfUnf, 

w'sf]{6 

>L 5Gt s] 

;L 

(*%&)^&(#

# 

/fd

|f] 

! lh0f{ ejg dd{t 

ug'{ kg]{ 

@ ;f}rfno tyf 

kfgLsf] yk Aoa:yfkg 

ug'{ kg]{ 

#= lzIfs b/jGbL k'/f 

x'g' kg]{ 

$= ejg /+u/f]ugsf] 

sfd tTsfn ug'{ kg]{ 

%= ICT k|ljlwdf yk 

;xof]u cfj:os ePsf]  

^= k':tsfnosf] nfuL 

/sd gk'u ePsf]n] yk 

ul/ k"0f{tf lbg' 

kg]{ . 

&= v]ns'b d}bfgsf] 

nfuL ;d:of /x]sf]  

 

17 >L 

7"nfkf]v/

f 

cfwf/e"t 

k|:tfljt 

dfWolds 

lawfno 

rf/kfnf 

u'NdL 

>L /fd 

axfb'/ 

vqL 

(*%&)^!*$

& 

/fd

|f] 

!= sDkfp08 jfnsf] 

Aoa:yf ug'{ kg]{ 

@= k'/fgf] lh0f{ ejg 

dd{t ug'{ kg]{  

#= $ sf]]7] kSsL ejg 

tTsfn lgdf{0f ug{ 

cfj:os ePsf] 
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@_ c3f{vfFrL lhNnf cGtu{tsf :yfgx?sf] 

cjnf]sg 

q

m

=

;

= 

lawfno 

tyf cGo 

z}lIfs 

;+:yfsf

] gfd 

k|wfgfWofks

÷k|d'vsf] 

gfd 

k|ult

sf] 

cj:yf 

;dfwfgsf nfuL pNn]v 

u/LPsf ;d:ofx? 

s}l

kmo

t 

1 >L 

;/:jlt 

df lj 

;"o{y'd

, 5qb]a 

–* 

>L dx]Gb| 

s'df/ >]i7 

sd != laBfno hf8f] ljbfsf] 

sf/0f aGb ePsf] 

 

2 >L 

zf/bf 

df=lj= 

s]?Ëf  

>L nfn 

dl0f kf08] 

(*$&!(*!*& 

/fd|

f] 

!= $ sf]7] klSs ejg 

tTsfn lgdf{0f 

ug{'kg]{ 

@= lh0f{ ! j6f ejg 

dd{t ug'{ kg]{ 

#= vfg] kfgLsf] 

;d:of /x]sf] 

$= sDKo"6/sf] cefjdf 

k7g kf7gdf ;d:of 

/x]sf]  

%= lj1fg k|of]uzfnf 

gePsf]n] dfu ePsf] . 

 

3 >L 

af0fu+

uf 

cfwf/e

"t 

laBfno 

l;tu+u

f –$ 

>L 6]s/fh 

clwsf/L 

 

/fd|

f] 

!= lh0f{ ejg ePsf]n] 

dd{t ug'{ kg]{ 

@= ljBfnosf] v]n 

d}bfg gePsf] n] 

;d:of ePsf]  

# z}lIfs ;fdfu|Lsf] 

cefj 

 

 

#_ slknj:t' lhNnf cGtu{tsf :yfgx?sf] 

cjnf]sg 

q

m

=

lawfno 

tyf cGo 

z}lIfs 

k|wfgfWo

fks÷k|d'

vsf] gfd 

k|ult

sf] 

cj:yf 

;dfwfgsf nfuL pNn]v u/LPsf 

;d:ofx? 

s}l

kmo

t 
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;

= 

;+:yfsf

] gfd 

1 >L 

hfgsL 

df=lj 

dxf/fhu

~h 

>L s[i0f 

k|;fb 

rf}w/L 

(*^&!%((

%% 

/fd|f

] 

!= laBfnosf] afXo 

jftfj/0fdf ;'wf/ ug{ dfu 

@= z}lIfs u'0f:t/ ;'wf/sf] 

nfuL tflndsf] cfj:ostf 

#=vfg]kfgLsf] Aoj:yfkg 

ul/lbg dfu 

 

2 >L 

b'uf{ 

ejfgL 

cfwf/e

"t 

ljBfno

, 

dxf/fh

u~h–% 

>L 

v]d/fh 

7fs'/ 

gfp 

l7s} != sIff sf]7fsf] ;d:of 

ePsf] 

@= lglh lzIfsx?nfO 

tnjeQf v'jfpg rGbf 

;+sng ug'{ k/]sf] 

 

3 >L 

hgtf 

df=lj 

dxf/fh

u~h–!) 

>L 

uf]/vgf

y s'dL{ 

(*^@&)^

)&# 

/fd|

f] 

!= lzIfs b/jGbL sd 

ePsf] 

@= sIff sf]7fsf] cefj 

#=k':tsfno tyf cfO ;L 

6L gePsf] 

$= lj1fg k|of]uzfnfsf] 

cefj 

%= rlk{df kfgLsf] 

;d:of 

^= jfp08/L jfnsf] 

;d:of 

&= lzIf0f ;fdfu|Lsf] 

cefj 

 

4 >L 

kmnfxf

/L 

jfjf 

ax'd'v

L 

SofDk;

, 

dxf/fh

>L 

;"o{nfn 

s;f}wg 

(*%&)%@

%@% 

/fd|

f] 

!= lzIfs b/jGbLsf] 

cefj 

@= sIff sf]7fdf 

kmlg{r/sf] cefj 

#= vfg]kfgLsf] ;d:of 

$= ljBfnosf] gfddf 

cfkm\gf] ejg gePsf] 

%= sDKo"6/ tyf cGo 

pks/0fx?sf] cefj 
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u~h–! ^= ;f}rfnosf] ;d:of 

&= k':tsfnodf kof{Kt 

k':tsf] cefj 

 
5 >L 

hgtf 

df=lj= 

lkk/f 

>L /d]z 

kGyL 

(*%&)!@

)(# 

 

w]/} 

/fd|

f] 

!= sDKo"6/ sIff 

;~rfndf sDKo"6/sf] 

cefj 

@= sIff sf]7fdf 

kmlg{r/sf] cefj 

#= lzIfs b/jGbL yk 

ug{' kg]{ 

$= la1fg k|of]uzfnf 

/x]sf] ejg lh0f{ 

ePsf]n] dd{t ug'{kg]{ 

 

6 >L 

lz4fy{ 

SofDk; 

jf0fu+

uf  

>L 

v]d/fh 

zdf{ 

w]/} 

/fd|

f] 

!= d"n z}lIfs ejgsf] 

cefjdf ;d:of /x]sf]n] 

DPR tof/ u/L dfu ePsf] 

 

7 >L 

uf}tda

'4 

ax'd'l

v 

SofDk; 

>L 

lzl;/k|

;fb 

cof{n 

(*%&)%)

#^* 

l7s} != laBdfg cj:yfdf 

cfkm\gf] gfddf ejg 

gePsf]n] ejg lgdf{sf] 

nfuL /sd dfu ePsf] . 

@= k|of]udf /x]sf] 

ejgdf sDkfp08 jfn 

g/x]sf] 

#= vfg]kfgL / 

;f}+rfnosf] ;d:of 

/x]sf] . 

 

8 >L 

dfWodL

s 

ljBfno 

Oldlno

f 

a'4e"l

d –( 

>L 

vu]Zj/ 

vgfn 

(*$&#^^

@!* 

w]/} 

/fd|

f] 

!= sIffsf]7fsf] cefj 

ePsf]n] ejgsf] 6kdf 

tTsfn l6gsf] 5fgf nufO 

sf]7f agfpg' kg]{ 

@= ljBfyL cg'kftdf 

/fxt tyf b/jGbL lzIfs 

yk ug'{ kg]{ 

#= cltl/Qm lqmofsnfk 

ug{ u/fpg :yfg cefj 
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ePsf]n] k'/fgf] l6gsf] 

5fgf ePsf] ejgnfO kSsL 

ejgdf kl/0ft u/L xn 

lgdf{0f ug'{ kg]{ 
9 >L 

b'uf{ 

ejfgL 

sGof 

df=lj 

dxf/fh

u~h–! 

>L 

lkªsL 

s'df/L 

u'Ktf 

(*!!(%!

@&! 

k|z+

;gLo 

!= lzIfLsf b/jGbL 

l:js[t gx'Fbf ;xof]u 

jf6 rn]sf] 

@= ;f}rfno gePsf] 

# jfp08/L jfn cfD;Ls 

ePsf]n] k'/f ug{ clt 

cfj:os 

#= jfn kf]if0f pknAw 

gePsf]n] dfu ePsf]  

 

v_ cg'udg laj/0f M 

 ut cf=j= @)&%÷@)&^ df l:js[t lgdf{0f ;DaGwL 

-ejg nufPtsf_ 6]08/ ePsf ut cf=j=sf] jf]n 

sjf]n /sd cg';f/s} nfutdf o; cf=j= 

@)&^÷@)&& ;Dddf ;Gtf]ifhgs ?kdf sfd u/]sf] 

kfOof] . o; cf=j= @)&^÷@)&& df Ko"7fg, 

u'NdL c4f{vfFrL / slknj:t' lhNnfdf :jLs[t 

sfo{qmdx?sf] 6]08/ k|s[of ;'? eO sfd 

eO/x]sf] kfOof] . 

  z}lIfs ;+:yfx? clwsf+; ckfË d}qL gePsf] 

kfOof] . 

 lzIfs b/jGbL tyf cGo sd{rf/Lx?sf] b/jGbL 

;do cg';f/ k'g/fjnf]sg ul/ yk dfu ePsf] 

kfOof] .  

 ljBfnosf] nfuL jfn d}qL ejg tyf ef}lts 

k"jf{wf/sf] Aoj:yfkgsf] nfuL dfu ePsf] 

kfOof] . 

 ut cf= j= @)&%÷)&^ sf] j]?h' /sd k|fo 

g/x]sf] kfOof] . 
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 clwsf+; laBfnox?sf] nfuL v]n d}bfg, sDkfp08 

jfn, Aoal:yt ;f}rfno, vfg]kfgL nfuL dfu 

u/]sf] kfO{of] . 

 u'NdL lhNnf l:yt vfgLufpF tD3f;sf] >L 

lz4jfjf df lj sf] v]n d}bfg gePsf]n] laBfno 

ejg ;+u hf]8LPsf] lglh hUuf vl/b ul/lbgsf 

nfuL laz]if cg'/f]w ePsf] . 

 >L b'uf{ ejfgL sGof df=lj dxf/fhu~h–! 

slknj:t'df xfn ;Dd lzlIfsfsf] b/jGbL l:js[t 

gx'Fbf k7g kf7g nufPtsf sfo{df k|efj 

k/L/x]sf] hgu'gf;f] /x]sf]n] tTsfn Aoj:yf 

ldnfOlbg laz]if cg'/f]w ePsf] lyof]. 

 k|b]z ;/sf/ jf6 ;+rflnt s'g} klg 

of]hgfx?sf] sfo{:yndf ;"rgf kf6Lsf] Aoj:yf 

gul/Psf] kfOPsf]n] cfufdL lbgx?df 

hfgsf/Lsf] nfuL ;"rgf kf6L /fVg ;'emfa 

lbg'kg]{]{ b]lvG5 . 

 ;du|df OG6/g]6sf] k|of]u /fd|f] /x]sf] t/ 

k|ofKt sDKo'6/ gePsf] kfOof] . SofDk;x?df 

O{ nfOa|]/Lsf] cfjZostf /x]sf] elg dfu 

u/]sf] kfOof] . 

 clwsfF; ljBfno tyf SofDk;sf]]] cfkm\g} 

gfddf hUufwgL k|df0fk"hf{ ePsf] s]xLsf] eg] 

cfkm\gf] gfddf hUuf cfpg] qmddf /x]sf] 

kfOof] . 

 laBfnox?df k|f lj txdf jfnkf]if0fsf] Aoj:yf 

ldnfOPsf] t/ jfn sIff lzlIfsfsf] cfj:ostf 

/x]sf] elg dfu u/]sf] kfOg'sf ;fy} wfld{s 

laBfnodf eg] jfn kf]if0fsf] cj:yf sdhf]/ 

/x]sf] kfOof] . 

 >L lz4jfjf df lj vfgLufpF tD3f; u'NdLn] 

5fqfsf] nfuL ;]g]6/L Kof8sf] pknAwtf 

d];Lgsf] dfWodjf6 u/fPsf]n] Aoj:yfkg /fd|f] 
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/x]sf] kfOof] eg] dx]Gb| df lj tDwf;n] klg 

;f]xL cg';f/n] pknAw u/fpg d]l;g vl/b tyf 

h8fg k|s[of ;'? ePsf] hfgsf/L u/fPsf lyP. 

 ;du|df ljBfnon] k'/fgf ejg dd{t, /+u/f]ug, 

la1fg k|of]uzfnf tyf laBfno sDkfp08 jfnsf] 

lgdf{0f, k|zf;lgs ejg lgdf{0f cfj:ostfsf] 

k|fyldstfdf /fvL dfu u/]sf] kfOof] .  

  ;fdflhs ljsf; dGqfno jf k|b]z ;/sf/jf6 

;+rfng ePsf sfo{qmdx? k|b]z ;efsf ;DjlGwt 

If]qsf dfggLo ;b:ox?nfO hfgsf/L lbO la1x? 

;d]tsf] ;+o'Qm a}7s j;L sfg"g agfO dfk808 

cg';f/ ;+rfng x'g'kg]{ b]lvG5 . 

 laBdfg kl/l:yltdf lglh :t/sf laBfno -

jf]l8{Ë_ x? ;+u k|lt:kwf{ u/L lzIffsf] 

u'0f:t/ a9fpg k'/fgf] kf7\oqmddf km]/ abn 

u/L ;dofg's'n kl/dfh{g ub{} hfg' kg]{ 

b]lvG5 eg] csf]{ tkm{ lglh ljBfnox? ;+u 

;/sf/L ;fd'bfoLs ljBfnon] k|ltkwf{ ug{ 

k|To]s ljBfnosf] cfkm\gf] j; ;]jf clgjfo{ 

?kdf ;+rfng u/L lawfyL{x?sf] ;8s b'3{6gf 

;'/Iff k|fyldstfdf /fvL sfg"g lgdf{0f ug'{ 

kg]{ b]lvG5 . 

 

u_ lgisif{ tyf ;'emfjx? M–  

 k|b]z g+ % k|b]z ;ef, ;fdflhs lasf; 

;ldltsf] If]qflwsf/ leq /x]/ k|b]z g+ % sf 

u'NdL, c3f{vfFrL / slknj:t' lhNnfx?df :ynut 

lgu/fgL sfo{ ubf{, laleGg k|fs[lts, k|flalws 

tyf k|zf;lgs sl7gfOsf jfjh'b klg ;]jf k|jfx, 

;]jfsf] u'0f:t/, ;]jf ;~rfng ug{ nfUg] ;do, 

of]hgf ;DkGg ug{ yk cfly{s ;d:of, lj1tfsf] 

sdL, d]l;g/L pks/0fsf] k|of]udf ;d:of, la1fg 

k|of]uzfnf j:t'x?sf] c;xh pknAwtf cfbL s'/fx? 
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;d:ofsf] ?kdf ePklg sltko :yfgx?df :yfgLo 

hgk|ltlglwx?sf] ;xefuLtf, hg>dbfg tyf k'/s 

cg'bfgsf] sf/0f sfddf ;xhtf / u'0f:t/df 

k|lta4tf ePsf] ca:yf cg'udgsf] qmddf b]Vg 

;lsGYof] . k|b]z ;efsf dfggLo ;b:ox?sf] :ynut 

pkl:ytLn] laBfnox? tyf cGo z}lIfs ;+:yfsf 

k|ltlglwxx?n] cfkm\gf wf/0ffx? lgw{Ss ?kdf 

hgk|ltlgwLx?;+u /fVg kfPsf]df xl;{t b]lvPsf 

lyP . lasf;sf] d]?b08 eg]sf] lzIffg} xf] eGg] 

s'/fnfO cfj:ostfsf] ?kdf l:jsfg{ ;lsG5 . tzy{ 

k|b]z ;/sf/n] cGo If]qsf] t'ngfdf lzIffdf 

ljz]if nufgL ug{' kg]{ b]lvG5 . vf;u/L sfg"gL 

Pj+ gLltut txdf x'g] bf]xf]/f]kgnfO sfg"gL 

jf6f]jf6 ;dfwfg tyf Aojl:yt u/L of]hgf th'{df 

;dob]lvg} tt\tt\ If]qsf k|b]z ;ef ;b:ox?sf] 

;xof]udf ;]jf k|jfxnfO ;/nLs[t ug'{ kg]{ 

cfhsf] cfjZostf dxz'; ug{ ;lsG5 . hgck]Iff 

cg'?k sfo{x? gePsf eg] xf]Ogg\ t/ hgtfsf] 

c;Lldt ;d:of, cfj:ostf / rfxfgfnfO ;Djf]wg 

ug{ k|b]z ;/sf/, ;fdflhs lasf; ljsf; 

dGqfnosf] Wofgfsif{0f x'g clt cfjZos 5 .  

 cGTodf ;ldltsf] lg0f{onfO{ sfof{Gjog 

ug{ lg0ff{os e'ldsfdf /xg'x'g] k|b]z ;efsf 

dfggLo ;efd'vHo", k|b]z ;efsf ;lrjHo" k|b]z 

;ef ;lrjfnojf6 cfjZos ;xof]u ug'{x'g] ;+a4 

;a}, z}lIfs ;+:yfsf k|d'v tyf cGo sd{rf/Lx?, 

:yfgLo txsf hgk|ltlglwHo"x? / ;j{;fw/0f  lzIff 

k|]dL ;j}nfO wGojfb lbg rfxfG5f} .  

  k|ltj]bg k|:t'tstf{M 

dfggLo  ;efklt >L b[ugf/fo0f kf08]o 

  dfggLo ;b:o >L ci6e'hf kf7s 

  dfggLo ;b:o>L ch'{g s'df/ s]=;L 

    -;fdflhs lasf; ;ldlt÷ 6f]nL g+ #_ 
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अनुसूची –६ 

अनुगमन सजमजत प्रजतिेदन 

 

माननीय सभामखु महोदय, 

 सामजजक जिकास सजमजतको जमजत २०७७।०३।२० गते बसेको बैठकको जनणइय तथा सजचिालयको 

जमजत २०७७।०३।२२ को जथिकृत कायइिम अनुसार सामाजजक जिकास सजमजतको कायइक्षेरमा कोरोना 

भाइरसले जनमानसमा पारेको असर र प्रदेश सरकारिाट रोकथाम र उपचारमा गरेको लगानी र सो को 

प्रगजतको िारेमा थथलगत जानकारी जलन तथा सम्बन्धीत थथानमा आिथयक सहयोग सुझाि कदनका लागी 

संसदीय अनुगमन गने जनणइय भएको जथयो । 

  सजमजतका माननीय सभापजत श्री दगृनारायण पाण्डेयको नेतृत्िमा मा.श्री बािुराम गौतम, 

मा.श्री कदपेश थारु, मा.श्री अिभुजा पाठक सजहतको ४ सदथय रहने गरी १ नम्िर टोली गठन भएको 

जथयो ।उि टोजलले  प्रदेश नं. ५ का दाङ, बाुँके र कजपलिथतु जजल्लामा संसदीय अनुगमन नगरानी 

कायइ गरेको जथयो । त्यसैगरी मा. सदथय डा.पुरनमान बज्राचायइको नेतृत्िमा मा. सदथय श्री तेज 

बहादरु िली, मा.सदथय श्री अजुइन कुमार के. सी. र मा.सदथय श्री ररना नपेाल जि.क. सजहतको 

दोस्रो टोलीले पाल्पा, गुल्मी र अघाइखाुँची जजल्लामा हाल महामारीको रुपमा रहेको कोभीड-१९ को 

जबषयमा, जबशेषगरी प्रदेश सरकारिाट संचालन भएका कोजभड-१९ जबशेष अथपताल, आइसोलेशन 

सेन्टर, क्वारेन्टीन थथल, होल्डीङ्ग सेन्टर तथा होम क्वारेन्टीन तथा प्रयोगशालाहरु भएका थथानहरुमा 

संसदीय अनुगमन सम्पन्न गरेको छ। 

 अनुगमनको िममा जजल्ला जथथत कोजभड-१९ जबशेष अथपताल, आइसोलेशन सेन्टर, क्वारेन्टीन 

थथल, होल्डीङ्ग सेन्टर तथा होम क्वारेन्टीन तथा कोभीड प्रयोगशालाहरुका प्रमुख थथानीय तहका 

पदाजधकारी, आम नागररकहरुसुँग थिाथ्य अिथथािारे छलफल तथा जानकारी हाुँसील गररयो । अनुगमन 

टोलीले तयार गरेको थथलगत अनगुमनको जििरण  देहाय बमोजजम रहकेो छ: 

टोली नम्िर १ तफइको जबिरण  

!_ uf]UnL l:yt ;'gk'/ cfwf/e't ljBfno Sjf/]G6Lg 

:yn 3f]/fxL pk dxfgu/kflnsf j8f gDa/ $ bfË  

@_ t'N;Lk'/ pkdxfgu/kflnsf j8f g+ !& l:yt 

sf]/f]gf laz]if c:ktfn  a]nem'08L bfË   

#_ 3f]/fxL  j8f g+ !) l:yt sf]/f]gf laz]if 

cfO;'n];g s]Gb| cd/fO bfË  

$_ >L sf]xnk'/ gu/kflnsf j8f g+ !! l:yt 

afu]Zj/L SofDk; Sjf/]G6Lg  

%_>L s[lif lasf; j}Í lnld6]8 lkk/L sf]xnk'/ 

gu/kfnLsf *, l:yt  cfO;f]n];g ;]G6/ afFs] . 



61 
 

^_ >L z'l;n sf]O/fnf k|v/ SofG;/ c:ktfn vh'/f 

uf=kf= &, afFs]  

&_ >L vh'/f ufpF kflnsf Sjf/]G6fOg ;]G6/ j8f g+ 

&, afFs]  

*_ >L 1fgHof]lt df=lj= Sjf/]G6fOg :yn sf]xnk'/ 

!@, afFs]   

(_ lhNnf sf]le8 !( ;+s6 Aoj:yfkg cfO;f]n];g 

;]G6/ g]kfnu~h  pkdxfgu/kflnsf j8f g+ !), 

afFs]  

!)_ dx]Gb| ax'd'vL SofDk; Sjf/]G6fOg :yn 

g]kfnu~h !), afFs]   

 !!_ O/fh'n pn'd db/;f  Sjf/]G6Lg :yn, s[i0fgu/ 

slknj:t' 

!@_ dx]Gb| df=lj= Sjf/]G6Lg :yn s[i0fgu/ # 

slknj:t'  

!#_ b]jL ljBflk7 df=lj= lzjgu/ s[i0fgu/ g=kf 

Sjf/]G6Lg :yn  slknj:t' 

 

bfË lhNnfdf ePsf] ;+;lbo cg'udgsf] laj/0f M 

 

!_ 3f]/fxL pk dxfgu/ kflnsf j8f gDa/ $ uf]UnL 

l:yt ;'gk'/ cfwf/e't ljBfno Sjf/]G6Lg :ynsf] 

cg'udg laj/0fM 

  sf]/f]gf efO/;sf] lgoGq0fsf] nfuL ;d'bfodf 

/f]usf] ;+qmd0f km}lng glbg] p2]:on] ;+rflnt 

o; ;fd'bfoLs Sjf/]G6Lgdf laz]if u/L sfdsf] 

lznl;nfdf  3/ jflx/ uO 3/ afxL/ sfddf uO 3/ 

kms]{sf ;+sf:kb dfgL;x?nfO /f]usf] klxrfgsf 

lglDt /flvPsf]df xfn ldlt @)&&÷#÷@% df vfnL 

ePsf] kfOof] . 
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 Sjf/]G6Lg ;~rfng nfuL ;+of]hssf] ?kdf >L lu/ 

axfb'/ dx/f / k|wfgfWofks >L ;lt; cfrfo{ 

;d]t & hgfsf] l6dn] Ao:yfkgsf] sfo{ u/]sf] 

kfOof] . 

 laz]if u/L l5d]sL /fi6« ef/tdf dhb'/Lsf 

nfuL hfg' ePsf] / sf]/f]gf efO;/sf] 

dxfdf/Lsf] sf/0f sfd aGb ePk5L kmls{g' ePsf 

g]kfnL bfh' efO, lblb alxgL / a'jf cfdfx? 

/xg' ePsf] lyof] . 

 laz]if u/L hg:t/jf6} vfgf kfgL / cGo 

aGbf]j:tLsf ;fdfg ;xof]u lnOPsf] / s]xL 

;xof]u j8f sfof{nojf6 klg k|fKt ePsf] eGg] 

egfO /x]sf] lyof] . 

 Sjf/]G6Lg :yndf of]uf cEof;, dgf]/~hgfTds 

;+uLt tyf cfo"a]{bLs ;QmLj4{s cf}iflwdfq 

k|of]u ul/OPsf], :jf:Yo ;'/Iffsf] nfuL gl;{Ë 

:6fkm cfj:ostf cg';f/ k/fd;{sf] nfuL 

jf]nfpg] u/]sf] kfOof] .  

 ;+;lbo 6f]nL pQm :yfgdf k'Ubf ;Dk"0f{ 

Sjf/]G6fOgdf a:g' ePsf dxfg'efjx? !$ cf} lbg 

;Dd a;]/ s'g} ;d:of gb]lvPsf] sf/0f, cf/. 

8L. 6L. kl/If0f ug{ gdfg]sf] / lk. ;L. cf/. 

r]sck x'g g;s]sf]n] 3/ lkmtf{ hfg' ePsf] / 

Sjf]G6fOg :yn ;f]xL lbg vfln u/L 8f]h/ nufO 

laBfnosf] cuf8L df6f] k6fpg]  tyf ;/;kmfOsf] 

sfd e}/x]sf] kfOof] .   

 o; Sjf/]G6Lgjf6 k'?if !%^ hgf dlxnf tyf 

afnjflnsf !)% hgf u/L hDdf hDdf @^! hgf 

dfgL;x?nfO ;]jf lnPsf] kfOof] . 

 

@_ t'N;Lk'/ pkdxfgu/kflnsf j8f g+ !& l:yt 

sf]/f]gf laz]if c:ktfn a]nem'08L bfËsf], 

cg'udg laj/0fM  
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 k|b]z g+ % k|b]z ;/sf/jf6 ;+rflnt sf]/f]gf 

ljz]if c:ktfn &% hgf a]8 Ifdtfsf] /x]sf] 5 . 

xfn ;Dd ;+qmdLtx?sf] ;+Vof !^& hgfn] ;]jf 

lng' ePsf] kfOof] . h;dWo] @# hgf xfn pkrf/t 

/xg' ePsf] lyof] . 

 xfn ;Dd egf{ x'g' ePsf dWo] @ hgf lj/fdL 

ljz]if cj:yfsf] x'g' ePsf]n] -cfO= l;= o'=_ 

e]G6Ln]6/ ;]jf lbg' kg]{ x'Fbf s ju{sf] 

a'6jn sf]/f]gf laz]if c:ktfn wfuf] sf/vfgfdf 

l/km/ ul/Psf]df, pxfFx? klg lgsf] eO 

ToxfFjf6 3/ hfg' ePsf] hfgsf/L k|fKt ePsf] 

lyof] . 

 la/fdL ;d]tsf] vfgf vfhf k|lt AoQmL ? ^)).– 

sf b/n] xf]6njf6 v'jfpg] u/L Aoa:yf 

ldnfOPsf] kfOof] .  

;d:ofx? M    

 d]l8sn ;'kl/6]08]G6 tyf sf]/f]gf ljz]if 

c:ktfnsf ;b:o ;lrj >L ;j]{z zdf{sf cg';f/ 

sf]/f]gf c:ktfnsf] vfgf -b}lgs s/lj !)) hgfsf 

nfuL ^)) sf b/n]_ vr{ jfkt xf]6nnfO ltg'kg]{{ 

/sd ;dodf lgsf;f gx'Fbf ;d:ofdf k/]sf] hfgsf/L 

u/fpg' eof] . @)&& h]i7 dlxgf ;Dd xf]6nnfO 

ltg'{ kg]{ vfhf vfgf jfktsf] aSof}tf /sd ? sl/j 

!$,)),)).)) -rf}w nfv_ eGbf al9 /sd aSof}tf 

/x]sf]n] e'QmfgLsf nfuL sf]/f]gf laz]if c:ktfn 

;ldltsf cWoIf >L ;f]gfdHo";+u k6s k6s 5nkmn 

e}/x]sf] hfgsf/L ;d]t lbg'ePsf] lyof] . 

e|d0f 6f]nLjf6 ;d:of ;dfwfgsf nfuL ePsf k|of;x? 

M  

sf]/f]gf laz]if c:ktfn a]nem'08L bfËsf] c:ktfn 

k|zf;gn] xf]6nnfO e'QmfgL lbg'kg]{ vfhf vfgf 

jfktsf] aSof}tf /sdsf ;Gbe{df cfGtl/s dfldnf 
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tyf sfg"g dGqL dfggLo >L s'n k|;fb s]=;L=Ho" 

;+u 6]nLkmf]g dfkm{t e|d0f 6f]nLsf dfggLo ;b:o 

>L lbk]z yf?;d]tn] ;d:ofsf] jf/]df cfj:os 

hfgsf/L lng' ePsf] lyof] . ;d:of ;dfwfgsf nfuL 

tTsfn kxn ul/lbg cg'/f]w ;d]t ug'{ ePsf] lyof] 

. 

#_ 3f]/fxL j8f g+ !) l:yt sf]/f]gf laz]if 

cfO;'n];g s]Gb| cd/fO bfËsf], cg'udg laj/0fM  

 3f]/fxL pk–dxfgu/kflnsf j8f g+ !) jf6, b}lgs 

k|ltAolQm vr{ ? *%) sf b/n] vfgf, vfhf tyf 

cGo cfj:osLo ;fdfg Aoj:yfkg ePsf] kfOof] . 

 e|d0f 6f]nLn] sf]/f]gf ;+qmdLt lj/fdLx?;+u 

;fdflhs b'/L sfod /fvL k|tIf e]6 u/L 

pxfFx?sf] lz3| :jf:Yonfesf] sfdgf ug'{sf 

;fy} cfO;f]n];g ;]G6/ k|zf;gn] u/]sf] cToGt} 

/fd|f] Aoj:yfkg sfo{sf] k|z+;f u/Lof] .  

 cfO;f]n];g ;]G6/sf] Ifdtf !!& hgf /x]sf]df 

xfn $ hgf dlxnf ^ hgf k'?if / # hgf 

jfnjflnsf u/L hDdf !# hgf ef/t jf6 dhb'/L 

u/L 3/ kms{g' ePsf sf]/f]gf ;+qmdLtx? 

pkrf//t /xg' ePsf] kfOof] . 

  @)&^÷#÷@^ sf lbg lbg, kl/jf/ lgof]hg 

sfof{no 3f]/fxL bfËdf sfo{/t gl;{Ë :6fkm >L 

>[hgf 1jfnL l8:rfh{ x'g' ePsf]n] sf]/f]gf 

efO/;sf] ;DaGwdf pxfF;+u cg'ej lng] / 

z'esfdgf lbg] sfo{ ePsf] lyof] . c:ktfnn] 

ug{ nfu]sf] ljbfO sfo{qmd ;d]tdf ;xefuL x'g] 

df}sf ldn]sf] lyof] . 

 cfO;f]n]zg ;]G6/ Aojl:yt?kdf ;+rfng ug'{ 

ePsf]df Aoj:yfksLo 6LdnfO e|d0f 6f]nLjf6 

WfGojfb lbOPsf] lyof] . 

 

afFs] lhNnfdf ePsf] ;+;bLo cg'udgsf] laj/0f M 
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!_ sf]xnk'/ gu/kflnsf j8f g+ !! l:yt afu]Zj/L 

SofDk; Sjf/]G6Lg :ynsf] cg'udg laj/0f M 

 

 ldlt @)&& h]i7 * ut] b]lv Sjf/]G6fOg >L s]zj 
v8\sfsf] Aoj:yfkgdf ;~rfng ePsf] / cfly{s 

tyf cGo e}k/L ;Dk"0f{ sfo{x? sf]xnk'/ g=kf= 

j8f g+ !! af6 ePsf] kfOof]. 

 Sjf/]G6Lgsf] d]; Aojl:yt ?kdf ;+rfng u/]sf], 

lbgdf @ k6s vfhf / @ k6s vfgf v'jfpg] 

u/]sf]df k|lt AoQmL b}lgs vr{ ? ^)) ePsf] 

kfOof] . 

 Sjf/]G6Lg a;]sf clwsf+; dflg;x? /f]huf/Lsf] 

lznl;nfdf 3/jf6 uPsf / /fh]uf/L x6]k5L 

ef/tjf6 / s]xL t]>f] d'n's ;d]tjf6 cfkm\gf] 

3/ kmls{Psf] kfOof] . 

 hDdf *) hgf Ifdtfsf] /x]sf] / xfn ;Dd @@^ 

hgf dfgL;n] ;]jf lnPsf] kfOof] . h; cg';f/  

;fOk|; jf6        — ! hgf 

;fpbL c/j jf6     — @ hgf 

b'jO jf6        — ! hgf  

stf/ jf6     — ! hgf 

s'j]t jf6     — @ hgf 

ef/tjf6    — @)( hgf 

;d'bfo -;Dks{_ jf6  — !) hgf  

================================================

============================= 

                 hDdf @@^ hgf 

 cf/= 8L= 6L= 6]i6 ubf{ kf]h]6Le $ hgf 

b]lvPtfkgL lk= ;L= cf/= 6]i6df eg] lt 

;j}hgfsf] g]u]6Le cfPsf] kfOof] . 

 s'j]t jf6 cfpg' ePsf @ hgf dlxnf / ef/t jf6 

cfpg' ePsf ! hgf dlxnf / ! hgf k'?ifnfO eg] 

lk ;L cf/ r]shfFrsf]  qmddf sf]/f]gf 
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kf]h]6Le b]lvPsf] lyof] / pxfFx?sf] pkrf/ 

e}/x]sf] clxn] cj:yf ;fdfGo /x]sf] hfgsf/L 

;d]t kfOof] . 

 b}lgs @ hgf gl;{Ë :jf:Yosld{ vl6g' ePsf]df 

pxfFx? klg lgoldt gxF"bf  Sjf/]G6fOgdf 

c;'ljwf ePsf] kfOof] . ;fdfGo la/fdLsf] nfuL 

klg :jf:YosdL{ jfx]ssf cGo sd{rf/Lx?n] 

cf}ifwL lbg gldNg] hfgsf/L u/fpg' ePsf] 

lyof] .  

 oxfF :jfj ;+sng k:rft !) lbg kl5 l/kf]6{ 

cfpg] u/]sf] eGg] laj/0f klg k|fKt ePsf] 

lyof] . 

 

;d:ofx? M 

s_ ;'/IffsdL{ k|x/L xjNbf/ >L xl/x/ lj=s=n] 

lbg' ePsf] hfgsf/L cg';f/ :jf:YosdL{x? lgoldt 

gcfPsf], ck|fljlws AolQmn] ;fdfGo la/fdLsf] 

nfuL cf}iflw ;d]t lbg g;lsPsf]n] cToGt} ;d:of 

/x]sf] . 

v_ ef/t ;+usf] l;dfgfsfdf s8fO gx'+bf 

sf]/f]gfsf lj/fdLsf] Plsg tYofÍ gePsf], 

l/S;fjfnfn] dgk/L ?kdf l;dfgfjf6 dfgL; Nofpg] 

n}hfg] sfo{ lgjf{w ?kdf ul//x]sf], . 

u_ ev{/} ;fpbL c/jjf6 cfpg' ePsf kz'{/fd 

l3ld/] j8f cWoIf ;+usf] lrghfgsf] cfwf/df xf]d 

Sjf/]G6fOg a:g' ePsf] lyof] . pxfFnfO 

:yfgLosf] bjfjdf ;/sf/L lgsfojf6 ;~rfng ePsf] 

Sjf/]G6Lgdf a:g afWo agfOPsf] x'Fbf r]sck 

u/fpg' k/]sf] lyof] . r]sck kZrft l/kf]6{df 

sf]/f]gf kf]h]l6e b]lvg hfFbf ;d'bfodf ;d:of 

a9]sf]n] lrGtf AoQm ug'{ eof] .  

 

;d:of ;dfwfgsfnfuL e|d0f 6f]nLjf6 ePsf k|of;x? 

M 
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k|b]z ;ef ;fdflhs ljsf; ;ldltjf6 ;+;bLo 

lgu/fgLdf hfg' ePsf dfggLo ;b:oHo"x?sf] 

6f]nLn], afFs] lhNnf k|zf;g sfof{no g]kfnu+hsf 

k|d'v lhNnf clwsf/L;+u pxfFsf] sfo{sIfdf e]6u/L 

laleGg :yfgdf b]lvPsf ;d:ofx?sf] ;dGjofTds 

cGt{lqmof ug'{ eof] . laz]ifu/L jfu]Zj/L 

Sjf/]G6fOg :yn sf]xnk'/af6 k|fKt hfgsf/Lsf] 

cfwf/df ;d:of a'em\bf jf:tljs ePsf]n], ;d:of 

;dfwfg ug{ tTsfn ;DalGwt lgsfosf k|d'vx?nfO 

lhNnf k|zf;g sfof{nodf af]nfO, k|d'v lhNnf 

clwsf/L jf6 ;d:of ;dfwfg ug{ tTsfn lgb]{zg 

ePsf] lyof].  

@_ s[lif lasf; j}Í lnld6]8 lkk/L sf]xnk'/ 

gu/kfnLsf * l:yt cfO;f]n];g ;]G6/sf] 

cg'udg laj/0fM 

 k|b]z ;/sf/ dfkm{t ;+rfng ePsf] ePtfklg vr{ 

Aoj:yfkgsf] lhDd]jf/L sf]xnk'/ gu/kflnsf jf6 

ePsf] kfOof]. 

 lk= ;L= cf/= kf]h]6Le ePsf hDdf %% hgf -

g/}gfk'/sf %# / cGo :yfgsf @ hgf_ nfO pkrf/ 

;]jf lbOPsf] o; ;]G6/df $* hgf eg] l8:rfh{ 

eO 3/ hfg' ePsf] kfOof] . dlxnf !, afns ! / 

k'?if % u/L hDdf & hgf sf]/f]gf kf]h]6Lesf 

lj/fdL eg] pkrf//t /xg' ePsf] lyof] .  

 o; ;]G6/df lgoldt @ hgf d]8Lsn clws[t @ hgf 

gl;{Ë :6fkm / z;:q tkm{ ^ hgf / hgkb tkm{ @ 

hgf z'/IffsdL{ sfo{/t /xg' ePsf] lyof] . 

 ;]G6/df ;/;kmfOsf] sld /x]sf] b]lvGYof], 

;fFemsf] ;do ePsf] sf/0f ;dGjosf] cefjdf 

;Dk"0f{ hfgsf/L kfpg sl7gfO /x]sf] . 

 @% hgf Ifdtf /x]sf] o; cfO;f]n];g s]Gb|df 

k|lt sf]7f $ hgf /fvLPsf] kfOof] .  
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 k|x/L xjNbf/ >L /fd k|;fb >]i7sf cg';f/ 

Aoj:yfks >L OGb|dl0f 9sfn /xg' ePsf] hfgsf/L 

kfOof] . 

;d:ofx? M 

o; s]Gb|df ;/;kmfOsf] sdL /x]sf], o; 

;]G6/sf] klxrfgsf] nfuL ;fOg af]8{ ;d]t 

gnufOPsf], :jf:YosdL{ lgodLt gePsf] kfOof] .  

 

;d:of ;dfwfgsfnfuL e|d0f 6f]nLjf6 ePsf k|of;x? 

M 

o; ;]G6/sf Aoj:yfks >L OGb|d0fL 9sfn 

gu/kflnsf]sf] sfddf hfg' ePsf]n] pxf;+u 

6]nLkmf]g ;Dks{ ;d]t x'g g;s]sf]n] cGo 

;]G6/sf] sfddf vl6g' ePsf sd{rf/Lx? ;+u 5nkmn 

u/L ;/;kmfO ug{ / ;]G6/sf] gfd ePsf] jf]8{ 

tTsfn /fVg lgb]{zg ePsf] lyof] . 

#_ >L z'l;n sf]O/fnf k|v/ SofG;/ c:ktfn -

sf]le8–!( pkrf/ ;]G6/_ vh'/f uf=kf= &, 

afFs]sf] cg'udg laj/0f M 

 

 e]/L -c+rn_ c:ktfn dftfxt ;+rfng ePsf] . 

 xfn ;]jf lng]x?df dxLnf * k'?if ! u/L hDdf ( 

hgf /xg' ePsf] . h; dWo] $ hgf ef/t jf6 / $ 

hgf cGo t]>f] d'n'sjf6 cfpg' ePsf] kfOof] . 

 o; c:ktfn jf6 xfn ;Dd *@ hgf dfgL;x? lgsf] 

eP/ uPsf] ;d]t kfOof] . 

$_ vh'/f ufpF kflnsf Sjf/]G6fOg ;]G6/ j8f g+ & 

afFs]sf] cg'udg laj/0f M 

 vh'/f uf=kf= af6 ;~rflnt o; Sjf/]G6fOgdf 

;+of]hs >L ;fh]z k|;fb l/hfnsf cg';f/ 

k|ltAoQmL b}lgs vr{ @!).– ?k}ofsf b/n] ePsf]  

kfOof] . 

 Sjf/]G6fOgdf xfn ;Dd $* hgfn] ;]jf lng' 

ePsf] / !# hgf ;do cjlw k'/f u/L 3/ hfg' 
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ePsf] kfOof] . xfn @ hgf dlxnf / ## hgf 

k'?if  u/L #% hgf Sjf/]G6Lgdf /xg' ePsf] 

lyof]]. 

;d:ofx? M 

s_ /f]usf] ;+qmd0f km}lng uO ;+Vof a9\g uPdf 

ejgsf] Ifdtf cefj /x]sf]n] ;dodfg} Aoj:yfkg 

ug{ dfu. 

v_ hldgsf] ;tx ;dy/ /x]sf]n] aiff{tsf] ;dodf 

cTolws kfgL kg{ uO Aoj:yfkgdf ug{ sl7gfO 

ePsf], ljB't cfk'lt{ lgoldlt gePsf] kfOof] . 

u_ cf/= 8L= 6L= cyjf lk=;L=cf/= r]shfFr eP/ 

Sjf/]G6Lgjf6 3/kms{g] dflg;x?nfO 3/;Dd 

k'¥ofpg PDa'n]G; kl/rfng jf cGo ;jf/L ;fwg 

;d]t Aoj:yf ug{ g;lsPsf]n] pQm sfo{sf] nfuL 

kxn u/Llbg cg'/f]w ePsf] lyof] . 

 

%_ >L 1fgHof]lt df=lj= sf]xnk'/ !@ afFs]  

Sjf/]G6fOg :ynsf] cg'udg laj/0f M 

 sf]xnk'/ gu/kflnsf j8f gDa/ !@ sf] j8f 

sfof{nojf6 ;Dk"0f{ vr{ tyf Aoj:yfkg ePsf] 

kfOof] . k|ltAoQmL b}lgs vr{ ?=&%).– ePsf] 

;d]t kfOof]. 

 xfn ;Dd o; Sjf/]G6Lgdf hDdf @(! hgfn] ;]jf 

lnPsf] b]lvG5 . ef/tjf6 cfpg' ePsf dlxnf () 

hgf, k'?if !*( hgfsf] clt/LQm t]>f] 

d'n'sjf6 !@ hgf k'?if cfpg' ePsf] kfOof] . 

s'j]tjf6 ^ hgf, b'jOjf6 # hgf, dn]lzofjf6 @ 

hgf / stf/jf6 ! hgfn] ;]jf kfpg' ePsf] 

kfOof] .  

 cg'udg hfFbfs} lbg -ldlt @)&&÷#÷@^ ut]_ !& 

hgf dfxfg'efjx?sf] Sjf/]G6fOg ;]jf lnO 

labfO e}/x]sf] lyof] . ! hgf dfq ;]jfu|fxL 

/xg' ePsf]n] pxfFnfO jfu]:j/L Sjf/]G6fOg 
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:yn sf]xnk'/df k7fO{ Sjf/]G6fOg ;f]xL lbg 

vfln ePsf] lyof] . 

 :yflgo txsf hgk|ltlgwLx? / cg'udgsf] sfddf 

vl6g' ePsf k|b]z ;efsf dfggLo ;b:ox?;+u 

cg'ejx? cfbfg k|bfg ug'{sf ;fy} sfo{ ;DkGg 

ug'{ ePsf]df Sjf/]G6fOg ;+rfnsx?nfO wGojfb 

1fkg ul/Psf] lyof] . 

 

Sjf/]G6Lg ;+rfnssf cg'jx?M 

s_ sf]/f]gf /f]usf] klxrfg ug{ cg'ejsf] 

sl7gfO ePsf], g]kfndf o;sf] gfd SARS eGg] 

klg ul/Psf], /f]usf] klxrfg ug{ la1tfsf] 

sldn] l9nfO ePsf] / o; /f]usf] efO/;n] ;do 

;dodf ?k kl/jt{g ug]{ ePs} sf/0f ;TotYo 

hfgsf/L x'g g;Sbf nufgL vr{ cgfj:os a9]sf] 

larf/ -sfo{ jfxs j8f cWoIf_ >L g}g axfb'/ 

zflxn] cfkm\gf] wf/0ff /fVg' eof] . 

 

^_ lhNnf sf]le8 !(  ;+s6 Aoj:yfkg cfO;f]n];g 

;]G6/ g]kfnu+h pkdxfgu/kflnsf j8f g+ !) 

afFs]sf] cg'udg laj/0f M 

 lhNnf k|zf;g sfof{no afFs]åf/f ;+rflnt lhNnf 

sf]/f]gf efO/; ;+s6 Aoj:yfkg cfO;f]n]zg 

;]G6/df xfn ;Dd @^ hgf sf]le8–!( sf 

lj/fdLx?n] ;]jf lng' ePsf] kfOof] . 

 @$ a]8sf] Ifdtf /x]sf] o; ;]G6/df @) hgf 

pkrf/ k:rft 3/ uPsf] kfOof] . xfn @ hgf 

dlxnf, # hgf k'?if / ! hgf jfns ;xlt ^ hgf 

pkrf//t /xg' ePsf] lyof] .  

&_ dx]Gb| ax'd'vL SofDk; g]kfnu~h !) afFs] 

Sjf/]G6fOg :yn M 

 g]kfnu~h pkdxfgu/kflnsf j8f g+ !) sf] 

sfof{nojf6 ;~rflnt o; Sjf/]G6fOgsf] ;'?jftdf 

nueu ^)) eGbf al9 dflg;x? kl:rd tkm{sf] 
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lbjfn jf6 lg:s]/ Ps}k6s efu]sf lyP . Ps} k6s 

c:jefljs ?kdf cTolws w]/} ;+Vofdf dflg;x? 

cfpFbf Aoj:yfkgdf sl7gfO ePsf] cg'ej 

:jf:YosdL{ >L o;f]bf yfkfsf] /x]sf] kfOof] . 

 OG6/g]6 ;]jf ;d]t pknAw !)) hgf Ifdtf ePsf] 

o; Sjf/]G6fOgdf xfn !$ hgf dlxnf / #( hgf 

k'?if /xg' ePsf] lyof] . xfn ;Dd o; 

Sjf/]G6fOgjf6 ;]jf lng]sf] ;+Vof ! xhf/ @ ;o 

%* hgf /x]sf] kfOof]. 

 ;+sf:kb la/fdLsf] lk=;L=cf/=r]shfFr ubf{ !@ 

hgf ;+qmdLt ePsf] kfOPsf] lyof] . 

;d:ofx? M 

s_ vfg]kfgLsf] ;'l4s/0fdf ;d:of ePsf], 

:jf:Yo ;'/Iff pks/0f tyf :jf:Yo ;fdfu|Lx? 

;]lg6fOh/, df:s, yd{n ug cflb j:t'x?sf] 

pknAwtf gePsf], ;DalGwt lgsfojf6 cg'udg 

gePsf], lk l; cf/ cyjf cf/ 8L 6L r]shfFrsf] 

Aoj:yf ldnfOlbg cg'/f]w ePsf] lyof] . 

v_ :jf:Yo ;]jfdf gl;{Ë :6fkm jfx]s cGo 

lrlsT;s, d]8Lsn clws[t jf ljz]if1 ;]jf 

gePsf]n] ;d:ofdf /x]sfx?nfO ;]jflbg cg'/f]w 

ePsf] lyof] . 

u_ Sjf/]G6Lgjf6 efu]sf dflg;x? dWo] 

w]/}h;f] dhb'/Lsf] qmddf ef/ttkm{ uO 3/ 

kms]{sf lyP . sltko dflg;x? ;+qmldt klg 

ePsf]n] afFs] lhNnfdf sf]/f]gf efO/; 

dxfdf/Lsf] l:ylt lgoGq0f ug{ sl7gfO ePsf] 

hfgsf/L k|fKt ePsf] lyof] .  

 

;d:of ;dfwfgsf lglDt e|d0f 6f]nLn]  u/]sf 

k|of;x? M 

k|b]z ;ef ;fdflhs ljsf; ;ldltjf6 ;+;bLo 

lgu/fgLdf hfg' ePsf dfggLo ;b:oHo"x?sf] 



72 
 

6f]nLn], afFs] lhNnf k|zf;g sfof{no 

g]kfnu+hsf k|d'v lhNnf clwsf/L;+u pxfFsf] 

sfo{sIfdf e]6u/L laleGg :yfgdf b]lvPsf 

;d:ofx?sf] ;dGjofTds cGt{lqmof ug'{ eof] . 

laz]ifu/L jfu]Zj/L Sjf/]G6fOg :yn sf]xnk'/, 

dx]Gb| ax'd'lv SofDk; g]kfnu+h nufPt laleGg 

:yfgx?sf b]lvPsf sl7gfO tyf ;d:of a'em\bf 

jf:tljs ePsf]n], ;d:of ;dfwfg ug{ tTsfn 

;DalGwt lgsfosf k|d'vx?nfO lhNnf k|zf;g 

sfof{nodf af]nfO, k|d'v lhNnf clwsf/L jf6 

tTsfn ;d:of ;dfwfg ug{ / dx]Gb| ax'd'lv 

Sjf/]G6LgnfO tTsfn cfj:os kg]{ ;]lg6fOh/ 

d]8Lsn df:s / Unf]ex? lbg ;d]t lgb]{zg 

ePsf] lyof].  

 

slknj:t' lhNnfdf ePsf] ;+;lbo cg'udgsf] laj/0f 

M 

 

!_ O/fh'n pn'd db/;f Sjf/]G6Lg :yn, s[i0fgu/ 

slknj:t'sf] cg'udgsf] laj/0fM 

 s[i0f gu/ gu/kflnsf j8f g+ # jf6 ;+rflnt 

Sjf/]G6Lgdf b}lgs k|ltAolQm vr{ ? ^)) sf 

b/n] vfgf,vfhf tyf cGo cfj:osLo ;fdfg 

Aoj:yfkg ePsf] kfOof] . 

 e|d0f 6f]nLn] sf]/f]gf ;+sf:kb dfgL;x??;+u 

k|tIf e]6u/L pxfFx?nfO ;fGTjgf lbg] sfd 

ug'{sf ;fy} cToGt} /fd|f] Aoj:yfkg sfo{sf] 

k|z+;f u/Lof] .  

 Sjf/]G6Lg ;]G6/sf] Ifdtf @) a]8 /x]sf]df xfn 
! hgf dlxnf ^ hgf k'?if / ! hgf jfnjflnsf 

u/L hDdf * hgf ef/t jf6 dhb'/L u/L 3/ kms{g' 

ePsf dflg;x? ;]jf/t /xg' ePsf] kfOof] .  
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 xfn;Dd o; Sjf/]G6Lg jf6 ;]jf lng]x?df #) hgf 
x'g' ePsf], ;a}sf] hfFr ePsf]df ! hgf 

sf]/f]gf kf]h]6Le lj/fdLnfO{ s[i0fgu/, 

em08Lgu/ l:yt cfo";f uN;{ sn]h cfO;f]n]zg 

;]G6/ k7fOPsf] hfgsf/L kfOof] . 

  

 

@_ dx]Gb| df=lj= Sjf/]G6Lg :yn s[i0fgu/ # 

slknj:t'sf] cg'udg laj/0f M 

 

 s[i0fgu/ gu/kflnsf j8f g+ # jf6 ;+rflnt o; 

Sjf/]G6Lgdf b}lgs k|ltAolQm vr{ ? ^%) sf 

b/n] vfgf,vfhf tyf cGo cfj:osLo ;fdfg 

Aoj:yfkg ePsf] kfOof] . 

 e|d0f 6f]nLn] sf]/f]gf ;+sf:kb dfgL;x??;+u 

k|tIf e]6 u/L pxfFx?sf ;d:ofx? ;d]tnfO ;'Gg] 

/ cg'ej lng] ;fGTjgf lbg] sfd u/Lof] . 

Aoj:yfkg /fd|f] /x]sf]n] ;+rfns tyf 

:jf:YosdL{sf] l6dnfO wGojfb lbOof] . 

 Sjf/]G6Lg ;]G6/sf] Ifdtf %) a]8 /x]sf]df xfn 
# hgf dlxnf !@ hgf k'?if / ! hgf jfnjflnsf 

u/L hDdf !^ hgf ef/t jf6 dhb'/L u/L 3/ 

kms{g' ePsf dflg;x? ;]jf/t /xg' ePsf] kfOof] 

.  

 xfn;Dd o; Sjf/]G6Lg jf6 ;]jf lng]x?df !)% 

hgf x'g' ePsf], ;a}sf] hfFr ePsf]df ! hgf 

sf]/f]gf kf]h]6Le lj/fdLnfO{ s[i0fgu/, 

em08Lgu/ l:yt cfo";f uN;{ sn]h cfO;f]n]zg 

;]G6/ k7fOPsf] hfgsf/L kfOof] . ;d'bfodf 

sG6\ofS6 6«]l;Ë dfkm{t xfn @^ hgf ;+sf:kb 

lj/fdLsf] :jfa ;+sng ePsf] l/kf]6{ cfpg 

jfFsL /x]sf] hfgsf/L kfOof] . 

#_ b]jL ljBflk7 df=lj= lzjgu/ s[0fgu/ g=kf 

Sjf/]G6Lg :ynsf] cg'udg laj/0f M 

 !% a]8 Ifdtf /x]sf] o; Sjf/]G6Lg :yndf  xfn 
;Dd *^ hgf dflg;n] ;]jf lnPsf] kfOof] . 
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;dofjlw k:rft hfFr x'Fbf # hgf sf]/f]gf 

kf]h]l6esf lj/fdL kfOPsf]n] s[i0fgu/ l:yt 

cfO;f]n]zg ;]G6/ k7fOPsf] hfgsf/L kfOof] . 

 xfn @# hgf dfgL;n] o; Sjf/]G6Lgjf6 ;]jf 

lnO/xg' ePsf] ;d]t kfOof] . 

 

;d:ofx? M 

!_ k'jf{wf/sf] ;d:ofsf sf/0f ;+rflnt 

Sjf/]G6Lg :ynx? k"0f{?kdf ;+rfngdf ;xh 

gePsf] . 

@_ xfn ns8fpg v's'nf] xFbf dfgL;x?sf] 

cfjthfjt a9]sf], l;dfgfsfjf6 dflg;x? 

n'ls5LkL k|j]z u/]sf, ;'/Iff Aoj:yfdf s8fO 

gx'Fbf ;d'bfodf sf]/f]gf km}ng] ;Sg] tkm{ 

;ts{tf ckggfpg cg'/f]w ePsf] . 

#_ xf]d Sjf/]G6Lgdf a:g] dfgL;x?n] lgodsf] 

kfngf gu/]sf] hgu'gf;f] /x]sf]n] s8fO 

ug"kg]{ . 

$_ lk=;L=cf/= l/kf]6{ ;dodf gcfpFbf 

dfgL;sf] a;fO nlDag] ePsf]n] ;'wf/sf nfuL 

kxn u/Llbg tyf ;jf/L kf; lat/0fdf kx'r 

gx'g] ju{x? lkl8t ePsf]n] To;tkm{ ;'wf/sf] 

nfuL hgu'gf;f] /x]sf] kfOof].  

 

;+;bLo lgu/fgL cg'udg e|d0f 6f]nL gda/ ! 

jf6 lbOPsf ;'emfjx?  

 

!_ sf]le8 !( ;/sf/L ljdf sfo{qmd tTsfn 

clgjfo{ ?kdf nfu' ug'{kg]{ / ;+qmd0f 

km}lnPsf cfj:os :yfgx?df aGbfaGbL sfod 

/fVg'kg]{  . 

@_ lk=;L=cf/= sf] bfo/f tTsfn a9fpg'sf] 

;fy} cfj:os pks/0f vl/b tyf k|fljwLs hgzQmL 

j9fpg'kg]{ . 

#_ ufpF zx/sf uNnL uNnLdf ;fdfg laqmLsf 

nfuL lx8\g] Aokf/Lx?nfO aGb u/fO kflnsfsf 

j8fjf6 cTofa:os ;fdfg cfk'lt{ lgoldt ug]{ 

Aoj:yf ldnfpg] . 
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$_ Sjf/]G6fOgx? clxn] k|fo vfln e} ;s]sf] 

x'Fbf k'g Aojl:yt ?kdf 8An' Pr cf] sf] 

dfkb08 cg';f/ ;+rfng ul/g' kg]{ . 

%_ k|fOe]6 c:ktfnx?nfO sf]le8sf la/fdL egf{ 

ug{ slDtdf @% k|ltzt a]8 5'§fpg kxn u/fpg] 

. 

^_ lglh :t/sf Nofjx?nfO sf]le8 kl/If0fsf] 

nfuL cg'dlt lbg]. 

&_ kl/If0fsf nfuL k|of]u u/Lg] lk ;L cf/ 

d];Lg tyf :jfa :+sngdf k|of]u x'g] sL6 

k|To]s lhNnfdf k|ofKt dfqdf cfk'lt{ u/L bIf 

Nofj 6]SgLl;og jf6 tTsfn l/kf]6{ pknAw 

u/fpg Aoj:yfkg ug"{ kg]{ .  

*_ g]kfnL gfu/Lsx?nfO ef/t tyf t>f] 

d'n'sjf6 3/ kms{g lbFbf lghnfO Sjf/]G6Ldf 

/xFbf kfngf ug'{kg]{ ;t{ tyf cGo s'/fx? 

kfngf u/] gu/]sf] ;DalGwt lgsfon]  clgjfo{ 

cg'udg ug{ lgb]{zg lbg' kg]{ . 

(_ clt cfj:os ePsf k|fOe]6 laBfnox?nfO ;d]t 

Sjf/]G6Lgsf] ?kdf k|of]u ug{ lgltlgod agfO 

sfof{Gjog ug'{ kg]{. 

!)_ dxfdf/Lsf] cj:yf /lx/x]sf]n] tTsfn 

ljBfno tyf SofDk;x?n] ;+rfng ug{ nfu]sf] 

k9fOsf sIffx? tyf kl/Iffx? /f]Sg' kg]{ . 

!!_ ;fdflhs rf8kj{x?df x'g] dfgL;sf] 

le8ef8nfO lgoGq0f ug{ 6f]n 6f]n cyjf j8f 

j8fdf ;+of]hs kl/rfng ug'{kg]{ . 

!@_ ;8sk]6L, xf6ahf/ nufPtsf :yfgdf vl/b 

laqmLsf nfuL x'g] le8ef8nfO tTsfn /f]Sg 

o:tf Aoj;fo ;+rfngdf s8fO ul/g' kg]{ .  

!#_ /f]usf] ;+qmd0f ;d'bfo :t/df al9 /x]sf] 

x'Fbf cfufdL lbgdf x'g ;Sg] hf]lvdnfO 

dWogh/ u/L cfO;f]n];g ;]G6/, cfO ;L o" tyf 

e]G6Ln]6/sf] ;+Vof k|ofKt jgfpg' kg]{ .  

!$_ Aofkf/L jf lgdf{0f Aoj;foLx?n] sfdbf/ 

k/Lrfng ubf{ lk=;L=cf/= hfFrsf] ;'lgl:rttf 

u/fO ;d'bfodf sfddf nufpg ;Sg] Aoj:yf 

ldnfpg] . 
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!%_ xf]6n, /]i6'/fF tyf ;fj{hlgs oftfoftsf] 

If]qaf6 x'g] hf]lvd / ;+rfnssf] IftLnfO 

Go"lgs/0f ug{ k|b]z sf]le8 /0flglt nfu' 

ug'{kg]{ .  

!^_ s'g} klg k|sf/sf] /f]u nfu]sf 

la/fdLx?nfO ;/sf/L, ;fd'bfoLs jf lglh 

c:ktfndf ;]jf lng hfFbf slxF st} lhDd]jf/L 

gePsf] hg u'gf;f] kfOPsf]n] lgoldt lbOb} 

cfPsf ;]jfx?nfO lgoldt ug'{kg]{ / s'g} 

c:ktfnn] la/fdL kmsf{Pdf jf ;]jf glbO IftL 

ePsf] v08df :jo+ c:ktfn lhDd]jf/ /xg] u/L 

lgltlgod lgb]{lzsf agfO sfof{Gjog ug'{kg]{ 

. 

टोली नम्िर २ तफइ  

kfNkf lhNnfdf ePsf] ;+;lbo cg'udgsf] laj/0f M 

!_ >L hglk|o dfWolds ljBfno, tfg;]g gu/kflnsf 

jf8{ gDa/ ^ Sjf/]G6Lg :yn M 

 :yflgo txjf6 ;+rflnt o; Sjf/]G6Lgdf xfn ;Dd 

^! hgf dflg;x?n] ;]jf lng' ePsf] kfOof] . 

xfn !@ hgf k'?ifx?dfq /xg' ePsf] / $( hgf 3/ 

kms{g' ePsf] lyof] . 

 o; Sjf/]G6Lgdf cf/ l8 6L jf6 hfFr ubf{ 

kf]h]l6e b]lvg' ePsf  dfgL;nfO k'g sf]/f]gf 

lk ;L cf/ kl/If0f ubf{ klg hDdf $ hgf 

dflg;nfO sf]/f]gf kf]h]l6e b]lvPsf] lyof] . 

 ;d:ofx?M 

s_ x]G8jf;, df:s, Unf]e h:tf ;fdfgx?sf] 

cefj /x]sf / jfOkmfOsf] cj:yf sdhf]/ /x]sf] 

b]lvof] . 

 

@_ o"gfO6]8 ld;g c:ktfn tfg;]g cfO;f]n];g s]o/ 

o"lg6 kfNkf 

 o; o"lg6 !# a]8 Ifdtfsf] /x]sf] 5 . xfn ;Dd 

( hgf k'?if  dflg;x?n] ;]jf lng' ePsf] 
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kfOof] . ^ hgf pkrf/ k:rft lgsf] eP/ 3/ hfg' 

ePsf] / # hgf pkrf//t /xg' ePsf] kfOof] . 

 Aoj:yfkgsf] ;Dk"0f vr{ tyf cGo sfo{ ld;g 

c:ktfn kfNkfjf6 ePsf] kfOof] . 

c3fvfFrL lhNnfdf ePsf] ;+;lbo cg'udgsf] laj/0f 

M 

 >L ;/:jlt df=lj= 5qb]j uf kf j8f g+ ^ 

c3f{vfFrL Sjf/]G6Lg :yn M 

  :yflgo txsf j8f cWoIf >L ;f]efv/ kf08]sf 

cg';f/  :yflgo tx jf6 ;+rflnt o; Sjf/]G6Lgdf 

xfn ;Dd %& hgf dflg;x?n] ;]jf lng' ePsf] 

kfOof] . o; Sjf/]G6Lgdf cf/ l8 6L kl/If0f %% 

hgfnfO hfFr ubf{ kf]h]l6e b]lvg' ePsf * hgf 

dfgL;nfO k'g sf]/f]gf lk ;L cf/ kl/If0f ubf{ 

hDdf ! hgf sf]/f]gf kf]h]l6e b]lvg' ePsf] 

lyof] eg] @ hgfsf] l/kf]6{ cfpg jfFsL /x]sf] 

hfgsf/L kfOof] .  

;d:ofx? M    

 :jf:Yo sld{x? lgoldt gcfpFbf ;d:ofdf k/]sf] 

hfgsf/L ePsf] lyof] . 

u'NdL lhNnfdf ePsf] ;+;lbo cg'udgsf] laj/0f M 

!_ >L lz4afjf df=lj= /];'Ëf g kf j8f g+ * tD3f; 

u'NdL Sjf/]G6Lg :yn M 

 :yflgo tx /];'Ëf gu/kflnsfjf6jf6 ;+rflnt o; 

Sjf/]G6Lgdf xfn ;Dd ^& hgf dflg;x?n] ;]jf 

lng' ePsf] kfOof] . o; Sjf/]G6Lgdf cf/ l8 6L 

kl/If0f ^& hgfnfO hfFr ubf{ kf]h]l6e b]lvg' 

ePsf @# hgf dWo] k'g sf]/f]gf lk ;L cf/ 

kl/If0f ubf{ hDdf $ hgf sf]/f]gf kf]h]l6e 

b]lvg' ePsf] hfgsf/L kfOof] .  
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 o; Sjf/]G6fOg jf6 ;]jf lnO 3/ hfg' ePsf 

dfgL;sf] ;+Vof %! /x]sf] 5 . xfn  ;]jf/t 

dfgL;sf] ;+Vof !$ hgf /x]sf] kfOof] . 

;d:ofx? M 

s_ lk ;L cf/ kl/If0fsf] l/kf]6{ !@ lbg kl5 

k|fKt x'g] u/]sf] u'gf;f] /x]sf] kfOof] . 

@_ >L /];'Ëf g kf cfO;f]n];g ;]G6/ tD3f; u'NdL, 

dlxnf ljsf; sfof{no tD3f; ejgM 

 /];'Ëf gu/kflnsfjf6 ;+rflnt o; cfO;f]n];g 

;]G6/df xfn sf]/f]gf ;+qmdLtx? dWo] ! hgf 

dlxnf $ hgf k'?if / ! jfnjflnsf u/L hDdf ^ 

hgf /xg' ePsf] kfOof] . ;+qmdLt dfgL;x?dWo] 

ef/t jf6 $ hgf / cGo t]>f] d'n'sjf6 ! hgf 

cfpg' ePsf] lyof] . 

 xfn ;Dd /x]sf %! hgf dWo] ! hgfsf] d[To" 

ePsf] $$ hgf lgsf] eP/ 3/ kms{g' ePsf] / ^ 

hgf pkrf//t /xg' ePsf] kfOof] . 

;d:ofx? M 

kmf]x/d}nf Aoj:yfkgdf sl7gfO ePsf] / c:ktfnsf] 

kmfd]{;L 6f9f /x]sf] ;d:of /x]sf] hfgsf/L 

kfOof] . 

cGTodf, 

मममम मममममममम  मममममम मममममम 

 मममममममम मममममम मममममम मममम 

ममममममममममम ममममम ममममममम मममममममम 

मममममममम ममममममम ममममममम 

मममममममममम ममममममम म 
k|b]z ;/sf/ ;fdflhs ljsf; dGqfnon] sf]le8 

!( sf] /f]syfd / pkrf/sf] sfddf u/]sf] ;kmn 

k|of;n] k|b]zsf] ul/dfnfO sfod /fVg 

dxTjk"0f{ e"ldsf v]n]sf]df wGojfb lbg 

rfxfG5f} . k|b]z ;ef ;fdflhs ljsf; ;ldltn] 

;+;bLo cg'udgsf] qmddf sf]/f]gf efO/;jf6 

pRr hf]lvddf /x]sf laleGg lhNnfx?df e|d0f 

ug]{ qmddf b]lvPsf ;d:ofx?nfO ;d:ofsf] ?kdf 
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geO sltko :yfgx?df ;+ej eP;Dd ;~rfns 

k|ltlgwLx?;+u ;+jfbsf] dfWodjf6 b]lvPsf 

;d:ofx?nfO tTsfn ;dfwfg ;d]t u/]sf] 5 . 

t;y{ ;+;bLo cg'udg ;kmn k|efsf/L x'g'sf] 

;fy} k|ToIf ?kdf k|efljt :yn hxfF sf]/f]gf 

efO/;af6 ;+qmdLt lj/fdL tyf /f]usf] 

klxrfgsf nfuL ;+sf:kb dfgL;x? /flvPsf 5g\ 

To:tf :yfgx?df k|b]z hg k|ltlgwLx?sf] 

pkl:ytLn] ;s/fTds ;Gb]z ;d]t lbPsf] 5 . 

xfd|f] ;+;bLo cg'udgn] sfo{kflnsfsf] sfddf 

yk lhDd]jf/L tyf xf};nf k|bfg x'g] / cem 

al9 sfo{k|ultdf ;xlhs/0fx'g] ;ldltsf] 

la:jf; /x]sf] 5 . cg'udgsf] sfddf sfo{qmd 

l:js[t u/fO ;xof]u ug'{x'g] k|b]z ;efsf 

;lrjHo", ;+j4 sd{rf/Lx?, k|ToIf jf ck|ToIf 

;xof]u ug'{x'g] ;j}df wGojfb lbg rfxfG5f}+ 

. o; dxTjk"0f{ sfo{sf] nfuL e|d0f cfb]z 

lbP/ ;ldltsf] sfdnfO k|efjsf/L jgfpg ;xof]u 

ug'{x'g] k|b]z ;efsf dfggLo ;efd'vHo"k|lt 

xflb{s cfef/ k|s6 ub{} laz]if wGojfb 1fkg 

ub{5f} . 

k|ltj]bg k|:t't ug]{ M 

 dfggLo ;efklt >L b[u gf/fo0f kf08] -

6f]nL gDa/ !, ;+of]hs_ dfggLo 

    8f=k'/gdfg ah|frfo{  -6f]nL gDa/ @, 

;+of]hs_ 

     dfggLo >L afj'/fd uf}td 

     dfggLo >L ch'{g s'df/ s]=;L= 

     dfggLo >L lbk]z yf? 

     dfggLo >L t]h axfb'/ jnL 

     dfggLo >L ci6e'hf kf7s 

     dfggLo >L l/gf g]kfn lj=s= 

cg';"rL –७ 

 

;ldltdf cfdGqLt AolSt?sf] gfdfjnL M 
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qm=;+= gfd, y/ kb 

! मा. सभापजत आशा थिणइकार प्रदेश सभा सदथय 

@ मा. जगता थापा प्रदेश सभा सदथय 

# मा. रमा अयाइल प्रदेश सभा सदथय 

$ मा. धमकली चौधरी  प्रदेश सभा सदथय 

% मा. पुष्पा थरुनी  प्रदेश सभा सदथय 

^ मा. भोज प्रसाद श्रेष्ठ   प्रदेश सभा सदथय 

& मा. जतलकराम शमाइ प्रदेश सभा सदथय 

* मा. तारा जज.सी. प्रदेश सभा सदथय 

( मा. कल्पना पाण्डे प्रदेश सभा सदथय 

!) श्री गोजपकृष्ण खनाल सजचि, सामाजजक जिकास मन्रालय 

!! श्री डा. राजेन्र प्रसाद खनाल  प्र.मे.सु., लुजम्िनी प्रादेजशक अथपताल 

!@ श्री भोज िहादरु के.सी. उप सजचि,  सामाजजक जिकास मन्रालय 

!# श्री मनोज कुमार गैरे जनदेशक, जशक्षा जिकास जनदेशनालय 

!$ श्री डा.उमाशंकर चौधरी प्रमुख थिाथ्य महाशाखा सामाजजक जिकास मन्रालय 

!% श्री जिनोद कुमार जगरी जनदेशक, थिाथ्य जिकास जनदेशनालय 

!^ श्री डा. राजेन्र कुमार जगरी जन. जनदेशक, प्रदेश जनथिाथ्य प्रयोगशाला 

!& श्री कदनेश कुमार चापागाइइ जनदेशक, आपुर्मत व्यिथथापन केन्र, िुटिल 

१८ श्री सारदा िथयालि िेलिासे प्र.म.जि.अ, सामाजजक जिकास मन्रालय  

१९ श्री हररलाल अयाइल अजधकृत आठौं, सामाजजक जिकास मन्रालय 

२० श्री सम्झना सुिेदी अजधकृत आठौं, सामाजजक जिकास मन्रालय 

२१ श्री जिजपन क्षेरी शाखा अजधकृत, लुजम्िनी प्रादेजशक अथपताल  

२२ श्री सम्झना शमाइ जनदेशक, रा.मानि अजधकार आयोग बुटिल 

२३ श्री मायाुँ क्षरी  प्रमुख, माइजत नेपाल भैरहिा 

२४ श्री इजन्दरा अचायइ  अध्यक्ष, कदम नपेाल 

२५ श्री आजनक राना मगर अध्यक्ष, शाहसी कदम नेपाल 

२६ श्री मन ुखड्का अध्यक्ष, फेडो रुपन्देही 

२७ श्री हमेा न्यौपाने प्रमुख, नागररक संिाद केन्र बुटिल 

२८ श्री राधा अजधकारी का. अजधकृत,नेपाल दजृिजिहीन उत्थान संघ 
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२९ श्री सुजमरा शमाइ उपाध्यक्ष, गै.स.स. महासंघ नेपाल केन्र 

३० श्री ररमा जि.सी. उपाध्यक्ष, गै.स.स. महासंघ/ इन्सेक 

३१ श्री जनरा गौतम  उपाध्यक्ष, परकार महासंघ रुपन्देही 

३२ श्री अमृता अनमोल महा-सजचि, संचाररका समुह नेपाल प्रदशे ५ 

बुटिल 

३३ श्री उषा ककरण पन्थ सदथय, संचाररका समुह नेपाल प्रदेश ५ बुटिल 

३४ श्री ज्ञानु पैडेल अध्यक्ष, नमनूा एकककृत जिकास पररषद 

३५ श्री बेिी शाह पररयोजना संयोजक, सुदढृ यू एन डी पी 

३६ श्री कदपा सुनार थिककय सजचि, मा. सभापजत आशा थिणइकार 

३७ श्री सुजनल जरपाठी सजचि, मजहला तथा िाल अजधकार 

३८ श्री आकन्त नपेाल जजल्ला संयोजक, .......रुपन्देही 

३९ श्री मनोज लाजमछाने  क्षेजरय संयोजक, ए जि जस नेपाल 

४० श्री पुजा पन्थी परकार, बुटिल ८ रुपन्देही 

४१ श्री अजथमना पाण्डे परकार, रेजडयो मुिी बुटिल 

४२ श्री कल्पना डुण्डे परकार, नागररक अिाज 

४३ श्री जबष्णु जघजमरे  परकार, लुजम्बजन टेजलजभजन 

४४ श्री कदपक ज्ञिाली जमजडया कमी, बुटिल 

४५ श्री लक्ष्मण पोखे्रल जमजडया कमी, बुटिल 

४६ श्री युिराज कुँ डेल जमजडया कमी, बुटिल 

४७ श्री प्रकदप आचायइ जमजडया कमी, बुटिल 

४८ श्री साजिरा जघजमरे अजधकार कमी, बुटिल 

४९ श्री ररता सेन िली महीला अजधकार कमी, प्रदशे ५ 

५० श्री लोक नाथ भुषाल अध्यक्ष, स.मी.िा. ...  

५१ श्री सररता श्रीस के क स, रा यू संघ नेपाल 

५२ श्री जबरोचन खरी स.चा., यु एन जड जप 

५३ श्री रेनुका जगरी परकार, संचाररका समुह ... 

५४ श्री शान्ता पन्थी भट्टराइ सदथय, मजहला समुह .... 



82 
 

५५ श्री सुकदप अयाइल कफल्ड का प्र, यु एन जड जप 

 

 

अनसुचूी –८ 

 

आ.ि. २०७६/०७७ को िार्मषक प्रजतिदेन लखेन उपसजमजत 

१= df= >L t]h jxfb'/ jnL               ;+of]hs 

२= df= >L ch'{g  s'df/ s]=;L=           ;b:o 

३= df= >L l/gf g]kfn lj=s=              ;b:o 

 

 

 

 

अनसुचूी –९ 

 

 

सजमजतका िठैक, कायइिम तथा थथलगत अनगुमनका केही दषृ्यहरू  

  

कभर पृष्ठमा 


